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Obrigado por adquirir os produtos SHINERAY. Temos o prazer em dar boas vindas a familia de proprietérios de moto-
cicletas SHINERAY. Como vocé ja sabe, o desempenho e a durabilidade da sua motocicleta depende da maneira como €
utilizado e como sédo feitas as Manutengdes Periddicas.

Este manual o ajudard a familiarizar-se com todas as caracteristicas, operagdo e manutengdes necessarias para manter
sua motocicleta sempre conservada, minimizando as falhas e prolongando sua vida Util.

Antes de utilizar a motocicleta, leia cuidadosamente todo  Manual do Proprietario e Garantia” e guarde-o para consulta-
lo, sempre que necessario.

Qualquer produto esta sujeito a novas melhorias, que podem causar alguma diferenga entre o mesmo e o * Manual do
Proprietario e Garantia”.

Em caso de dlvidas, consulte sua concessionaria autorizada SHINERAY DO BRASIL mais préxima, que estara a dis-
posigdo para atendé-lo, proporcionando alta qualidade na assisténcia técnica, manutengdo e demais servigos.

SHINERAY MOTOS DO BRASIL

Rodovia TDR - Norte, S/N
CEP: 51.050-310
Suape, Cabo de Santo Agostinho - PE
www.shineray.com.br
sac@shineraydobrasil.com.br
10 Edigdo- 01/2016
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MANUAL DO PROPRIETARIO

Antes de utilizar a motocicleta, leia
cuidadosamente todo este “Manual do
Proprietario e Garantia”.

Para sua seguranga e garantia da vida
Util da sua motocicleta, siga atenta-
mente as instrugdes contidas neste"
Manual do Proprietario e Garantia”.

A inobservancia destas instrugbes
causara ferimentos graves e sérios
acidentes. Aparecem neste “Manual do
Proprietario e Garantia” as seguintes
palavras:

ATENGAO!

E utilizada para informa-lo de
possiveis riscos de acidente,
com danos a motocicleta se as
orientagcdées ndo forem seguidas.

CUIDADO!

Além da possibilidade de danos a

motocicleta, indica também risco
ao piloto, se as instrugdes ndo
forem seguidas.

E utilizada para indicar impor-
tantes informacdes e sugestdes

1
1
1
1
1
1
de operacdo da motocicleta. :
1

Todas as informagdes e especifica-
cdes constantes neste “Manual do
Proprietario e Garantia” sdo validas para
a época da impressdo.

A SHINERAY DO BRASIL se reserva
o direito de alterar, em qualquer mo-
mento, as caracteristicas do veiculo sem
prévio aviso e sem obrigagcdo de qual-
quer espécie.

Este manual aplica-se ao modelo
BOLT 250 contém informagdes sobre
todos os equipamentos da motocicleta.

Caso vocé venda sua motocicleta,
entregue este “Manual do Proprietario
e Garantia”, pois o futuro proprietario
podera necessitar.

RESPONSABILIDADE PELAS
MANUTENCOES PERIODICAS

A responsabilidade pela realizagdo das
manutengdes periddicas descritas neste
“Manual do Proprietario e Garantia” é do
proprietario da motocicleta.

Se a motocicleta for submetido a
condigdes severas de utilizagdo, au-
mente a frequéncia das manutengdes.

M SHmERRY
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ESPECIFICACOES E RUIDOS

EMISSAO DE GASES

A SHINERAY DO BRASIL preocupa-se com a preservagdo do meio ambiente,

buscando incessantemente
a melhoria de seus produtos, desde a fabricagdo, utilizando materiais compativeis com o meio ambiente, reduzindo
percentualmente gases poluentes emitidos pelo escapamento. Atendendo as determinagdes do Programa de Controle de
Poluigdo do Ar por Motocicletas e Similares - PROMOT.

(PROMOT = ¢ a nova Lei que limita emissdo de poluentes).

EMISSAO DE GASES
MODELO: BOLT 250 co HC NOX co2 M.Lenta
(g/Km) (g/Km) (g/Km) (g/ Km) (%CO/rpm)
Ensaio 09MW114-1° 1,60 0,13 0,06 51,37 1,1/1494
Ensaio 09MWO080-2° 1,77 0,22 0,06 48,52 1,1/1494
Média dos ensaios 1,68 0,18 0,06 49,94 1,1/1494
Valores de Homologagédo 1,68 0,18 0,06 49,94 1,1/1494
Limites Maximos (1) (2) 2,0 0,3 0,15 (1) 6,0/ -

ESPECIFICACOES E RUIDOS

(dB = decibel, unidade de medida do nivel

NBR9714.

de ruido). Valor medido com a velocidade da motocicleta parada, conforme

Mantendo sua motocicleta regulada de acordo com as instrugdes do fabricante, vocé estara contribuindo para a melhoria
das condicdes do meio ambiente, além de garantir o correto desempenho da sua motocicleta sé utilize pecas originais da

SHINERAY DO BRASIL.

Em conformidade com legislagdo vigente, poluicdo sonora por veiculos automotores, o limite maximo de ruido para fiscal-

izagdo em circulagdo é:

MARCA / MODELO ENSAIO CONDIGOES NIVEIS DE RUIDO dB (A)
EM ACELERACAO Ensaios em 32 OBTIDO LIMITE
SHINERAY / (NBR 15145) marcha
BOLT 250 77,4 80,0 CONAMA 02/93
PARADO (NBR 9714) Rotagdo 3750 rpm 82,9 85,9 PARA FISCALIZAGAO
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REVISAO DE ENTREGA

ITENS

OPERAGOES S N

Parafusos e Porcas

Reaperto geral

Carburador

Regular

Sistema de transmissdo

Verificar funcionamento

Rodas e Pneus

Verificar pressao dos pneus

Suspensdo

Verificar amortecimento

Freios

Verificar funcionamento/ Regular

Cabo do Acelerador

Regular

Bateria

Verificar voltagem

Luzes e Sinaleiras

Verificar funcionamento

Acessorios e Fixagdo

Apertar

Aspecto da motocicleta

Limpeza

Nivel de Oleo

Completar se necessario

Farol

Verificar funcionamento

MANUAL DO PROPRIETARIO E GARANTIA

Recebi nesta data o Manual do Propriétario e Garantia com o que dispde a lei 9503 de 23/09/97

DATA: / /

Assinatura do Cliente

Carimbo e Assinatura do Concessionario

INDICE

Especificacoes

Antes de conduzir a Motocicleta
Instrumentos e Controles

Partida e Funcionamento

Manutencgao e Ajustes

Limpeza e Conservagdo

Manual Basico de Segurancga no Transito

Garantia e Manutencgao
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1.1) Especificagci0es TECNICAS. cururrrrmsramrsrmsrnsrasrasrasssrnssassnsss 10
1.2) Identificagdo da motocicleta........ccrvmirirereinireranenraranes 11
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1.1. ESPECIFICAGOES TECNICAS

ITENS DADOS ITENS DADOS
COMPRIMENTO TOTAL 2 400mm BATERIA 12/ 11ah
" LARGURA TOTAL 760 mm PARTIDA Elétrica
&
z ALTURA TOTAL 1200 mm IGNICAO CDI (Ignigdo por Descarga Capacitiva)
=
e ALTURA DO ASSENTO 700 mm FUSIVEL 15,0 A
- )
DISTANCIA ENTRE-EIXOS 1500 mm S FAROL (ALTO/BAIXO) 12V - 35W/ 35W
g
DISTANCIA DO SOLO 120 mm 2 FAROLETE (LAMPADA LATERAL DO FAROL) 12V - 3Wx2
i
o ELEMENTO Corrente & LUZ DO NEUTRO 12v-1,7W
b @
2
z EMBREAGEM Multidiscos banhados a éleo LANTERNA / LUZ DE FREIO 12V - 5w/ 21w
z
E CAMBIO 5 Marchas LUZ DA SINALEIRA (PISCA) 10W x4
TIPO DO MOTOR Monocilindrico, 4 T, 2 Valvulas, OHC INDICADOR DAS LUZES DA SINALEIRA (PISCA) 12V-1,7Wx2
DIAMETRO X CURSO 69,0 x 62,2 mm LUZES - PAINEL DE INSTRUMENTOS 12V - 1,7W x2
REFRIGERAGAO Ar com radiador de 6leo INDICADOR DE FAROL ALTO 12V-1,7W
ALIMENTACAO Carburador PESO BRUTO 170kg
il
CILINDRADA 232,6 cm? 9 CARGA MAXIMA 150kg
3
" g X -
« TAXA DE COMPRESSAO 9,0:1 g OLEO RECOMENDADO (VOLUME/RECOMENDACAO) 1200 mi / API SL - JASO MA 20W50
g 3
= POTENCIA MAXIMA 12,4 cv/ 7.500 rpm TANQUE DE COMBUSTIVEL 16 litros
TORQUE MAXIMO 18 N.m / 6000 rpm " DIANTEIRO Disco (9=270 mm) com acionamento hidraulico
<]
" 4
VELA DE IGNICAO / FOLGA NGK DPRSEAS / 0,6mm-0,7mm & TRASEIRO Disco (@ = 230mm) com acionamento hidréulico
Admisséo = 0,08 mm - 0,10 mm @
FOLGA DAS VALVULAS @ TIPO £ A
Escape = 0,08 mm - 0,10 mm 5
ROTAGAO DA MARCHA-LENTA 1.400 +- 140 rpm
2 DIANTEIRA Garfo telescopico
]
@ RODA DIANTEIRA / ARO 90/90 - 18" &
¢
2 DA TRASEIRA / AR 30/ 9015 a TRASEIRA Duplo amortecimento
10

1.2. IDENTIFICAGAO

DA MOTOCICLETA

N° DE IDENTIFICACAO DO MOTOR

N° DE IDENTIFICAGAO
DO VEICULO (VIN) OU CHASSI

O nimero do chassi e o numero do
motor sdo necessarios para o regis-
tro da motocicleta, para solicitagdo de
pegas e também como referéncia para
encontra-la em caso de furto/roubo.
Nunca guarde os documentos na moto-
cicleta.

Numero do motor

Numero do chassi

O numero do motor estd gravado na
parte inferior esquerda da carcaga do
motor. Este numero deve ser utilizado
como referéncia para solicitagdo de
pegas de reposigdo. Anote o numero
do motor da sua motocicleta no quadro
abaixo.

A identificagdo oficial da sua motocicleta
é feita pelo numero do chassi (VIN).

O numero do chassi estd gravado no
lado direito da coluna de diregdo. Anote
o numero do chassi de sua motocicleta
no quadro abaixo.

11
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ANTES DE CONDUZIR A MOTOCICLETA

2.1) Antes de conduzir a motocicleta........ccveririiarieraniana: 14
2.2) Conduzindo COM SEgUIraNGaA...iererererarararsssssssasasasararass 14
2.3) Equipamentos de SeguranGa.....cccuererarsssssnsasasasasarasass 17
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2.1. ANTES DE CONDUZIR
A MOTOCICLETA

2.2. CONDUZINDO

COM SEGURANCA

Este manual contém orientagdes so-
bre a utilizagdo correta, manutengdo
preventiva e como conduzir sua mo-
tocicleta com seguranga. Para sua
comodidade e seguranga, leia atenta-
mente as informagbes contidas neste
manual.

Esta motocicleta tem capacidade para
transportar apenas o piloto e um pas-
sageiro.

ATENGAO
As ilustragbes contidas neste
manual podem estar diferentes
em relagdo ao modelo real, em
funcdo de alteracoes.

Os itens apresentados neste manual sdo
bastante basicos, portanto, assegure-
se de estar bem familiarizado com as
operagdes de condugdo da motocicleta.
Sempre conduza com atengdo e habi-
lidade, sendo prudente e evitando aci-
dentes.

CUIDADO!

Conduzir uma motocicleta requer
certos cuidados para garantir

sua seguranca e a dos demais.
Conhega os requisitos basicos de
seguranca antes de pilotar sua
motocicleta.

Sempre realize uma inspegdo
prévia antes de dar partida no
motor. Previna-se contra aciden-
tes e danos a motocicleta. Muitos
acidentes sdo causados por moto-
ciclistas inexperientes; pilote so-
mente se for habilitado.

Antes de tudo, obedega as Leis
Nacionais de Transito.

Velocidade excessiva é a cau-
sa comum de varios acidentes.
Observe os limites de velocidade e
ndo pilote em velocidade superior
a que as condigdes permitem;

Sinalize sempre que for mudar de
faixa ou fizer uma converséo;

Outros motoristas podem ser
surpreendidos pelo tamanho e a
manobrabilidade de uma moto-
cicleta.

Mantenha sempre as duas maos
firmes no guiddo e os pés bem
apoiados nos pedais. O passageiro
deve segurar-se com as duas
md&os no motorista e manter seus
pés bem apoiados nas pedaleiras.

M FHERY BOLT 250
7. Evite ser surpreendido por »Dirija com boa postura »Partida do motor
outro motorista. Tenha muita

atengdo em cruzamentos, entra-
das e saidas de vias (expressas ou
rodovias) e estacionamentos.

Sempre use o capacete. Evite
contato com o escapamento e o
motor quando estiverem quentes.
Na maioria dos acidentes en-
tre automoéveis e motocicletas, o
motorista do automoével ndo vé o
motociclista, portanto:

Trafegue sempre com o farol
ligado na posigdo (baixo);

Use roupas e capacete de cores
claras e visiveis, principalmente a
noite;

Posicione-se de maneira que
o motorista do automdvel a sua
frente possa vé-lo claramente;

Evite areas onde o motorista
possa ter dificuldade de enxerga-
lo, os chamados “pontos-cegos”.

Boa postura e dirigir corretamente sdo

requisitos basicos ao pilotar uma moto-

cicleta.

(] Olhos: N&o fixe os olhos em um s6
ponto, olhe o todo;

(] Ombros: Ndo fique tenso, procure
relaxar;

. Bragos: Mantenha os bragos para
dentro;

[ Maos: Mantenha as mdos no
guiddo de forma que possa operar
os instrumentos facilmente;

(] Cintura: Mantenha uma postura
suave com os bragos e ombros
relaxados.

. Pés: Mantenha os pés sobre as
pedaleiras.

Olhe ao redor antes de colocar a moto-
cicleta em funcionamento.

1.  Sente-se no assento tire a motoci-
cleta do cavalete, gire a chave até
a posicdo "ON " ;

2. Dé partida pressionando o inter-
ruptor de partida.

3. Verifiqgue as condigdes em sua
volta, acione o indicador de
direcdo (seta) informando a
diregdo que vai seguir e saia de-
vagar.

CUIDADO!

Verifique se o cavalete esta com-

pletamente recolhido. A moto-
cicleta podera sofrer uma queda
caso o cavalete esteja baixado.

»Iniciando a curva

O principio bésico para fazer uma
curva é compensar simultaneamente a
gravidade e a forga centrifuga.

15
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» A influéncia da velocidade

A forga centrifuga é inversamente pro-
porcional ao raio da curva e aumenta
em proporgdo direta ao quadrado da
velocidade.

Para reduzir a forga centrifuga, reduza a
velocidade antes de iniciar a curva.

»Postura correta para
fazer uma curva<{

Existem 3 posturas para a pilotagem
de um motocicleta. Mantenha a cabega
ereta olhando para a curva.

»Inclinagdo natural

Nesse procedimento o piloto e a mo-
tocicleta devem permanecer alinhados
com a mesma inclinagdo. Esta é uma
postura basica, a mais correta e natural
possivel.

XInclinagdo para dentro

Neste procedimento o corpo do piloto
deverd inclinar-se um pouco mais que
o motocicleta. Nesta condigdo o piloto
tera vantagens para vencer uma curva,
seja em pista seca ou molhada, porque
o contato com o solo serd ideal, embora
deva tomar um pouco mais de cuidado,
porque a visdo a frente sera prejudi-
cada.

16

»Inclinagdo para fora

Neste procedimento o piloto devera
inclinar o corpo no sentido contrario
ao da inclinagdo da motocicleta. Nesta
condicdo, o piloto vencerd com mais fa-
cilidade curvas muito fechadas ou em
superficies irregulares, mantendo uma
boa visibilidade.

» Como fazer a curva{

Desacelere e acione os freios dianteiro e
traseiro simultaneamente;

Inicie a curva lentamente, inclinado para
a diregdo de dentro da curva;
Acelere lentamente e gradualmente.

»Prudéncia ao fazer a curva<

. Ndo faca uma curva junto a um
veiculo muito grande;

. Mantenha-se dentro da &rea de
visibilidade do motorista do outro
veiculo;

. O motorista de um veiculo maior
ndo poderd vé-lo nas areas sem
visibilidade;

. Os pneus de um veiculo longo se
deslocam mais para dentro ao
fazer uma curva. Nado fique posi-

cionado muito proximo do lado de
dentro da curva.

»Principio basico {
(atrito com o solo)

. A frenagem da motocicleta de-

pende do atrito entre os pneus e
o solo. Pisos molhados ou Umi-
dos apresentardo um coeficiente
de atrito inferior ao apresentado
quando seco e, aumentara a dis-
tancia da frenagem.

CUIDADO!

A motocicleta ndao para imediata-

mente ao aplicar os freios. Pilote
com atengdo e tente antecipar
suas reagoes.

o Sy

BOLT 250

»Como parar

. Desacelere o motor e reduza a
marcha.

. N&o incline a motocicleta.

. Pare aplicando simultaneamente

os freios dianteiro e traseiro.
»Energia de impactoq

Previna-se contra acidentes, apren-
dendo a frear com precisdo. A energia
de impacto aumenta direta e  propor-
cionalmente conforme o peso da moto-
cicleta e o quadrado da velocidade.

No caso de colisdo a 50 km/h contra um
muro, o impacto sera equivalente a uma
queda livre de uma altura de 10 metros.

2.3. EQUIPAMENTO DE

SEGURANCA

»Capacete

A maioria dos acidentes fatais de
motociclistas deve-se a ferimentos na
cabega. Sempre use o capacete.

»Roupas <

A utilizagdo de jaqueta, botas (ou
calgados) de couro, luvas, calga com-
prida, etc. E muito importante para uma
condugdo segura e para protegé-lo
e/ou reduzir ferimentos em geral (o
passageiro precisa da mesma protecdo).

. Use jaqueta de cor clara e viva, de
tecido resistente ou couro, calga
comprida, botas (ou calgados)
de couro, luvas e capacete com
viseira. Evite usar roupas muito
folgadas ou que atrapalhem a pi-
lotagem, pois poderdo ficar presas
nas manoplas, alavancas, pedais,
pedaleiras, corrente da trans-
missdo e rodas, provocando aci-
dentes graves.

»Modificagdes €

Alteracdes relacionadas a estrutura da
motocicleta, seu sistema de escape
ou o uso ndo convencional, provocara
diminuicdo da seguranca e ruidos eleva-
dos que acabardo reduzindo a vida util
da motocicleta. Além de serem ilegais,
estas alteragGes causardo a perda da
garantia da motocicleta.

CUIDADO!
Modificagbes na motocicleta ou
a remogdao de pecas do equipa-
mento original podem reduzir a

seguranga da motocicleta, além
de infringir normas de transito.
Obedeca todas as normas que
regulamentam o uso de equipa-
mentos e acessorios.

17
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»Cargas
CUIDADO!

Evite acidentes, tenha cuidado
ao instalar acessérios ou cargas
em sua motocicleta. Acessoérios
e cargas reduzem a estabilidade,
desempenho e seguranca de sua
motocicleta. Tenha muito cuidado
ao conduzi-lo sob essas condigdes.
O design da motocicleta exige
uma distribuicdo dos produtos
de determinadas extensdes a
serem transportados, buscando
o equilibrio dos produtos. O ar-
ranjo inadequado dos produtos
afeta perigosamente o desem-
penho e a estabilidade do veiculo.
A SHINERAY ndo tera nenhuma
responsabilidade com o fato acima
mencionado.

1. Mantenha o peso da carga préximo
ao centro de gravidade da moto-
cicleta. Afastando a carga do cen-
tro de gravidade da motocicleta
afetara a dirigibilidade.

2. Ajuste a pressdo dos pneus levan-
do em conta o peso adicional.

3. N&o fixe nenhum objeto no guidédo
ou nos amortecedores dian-
teiros, isto reduzird a resposta da
diregdo.

4. Fixe firmemente a carga a ser
transportada e verifique a fixagdo
com frequéncia.

CAPACIDADE DE CARGA:

150 kg (incluindo piloto,
passageiro, carga e acessorios).

» Vibragoes €

Os movimentos dos componentes
internos do motor podem causar vibra-
cOes e ruidos durante o funcionamento.
As vibragdes também podem surgir ao
pilotar em pistas irregulares e devido a
aerodinamica.

ssas vibragées sdo caracteristi-
as normais da motocicleta e,
ortanto, ndo sao cobertas pela
arantia.

Quom

CUIDADO!

Cuidado ao pilotar com acessérios

ou carga. Eles podem prejudicar a
estabilidade e o desempenho da
motocicleta.

CUIDADO!

As vibracbes podem causar o
afrouxamento de porcas, parafu-
sos e fixadores, afetando a segu-
ranga especialmente apés pilotar

em pistas irregulares. Verifique
frequentemente o aperto de todos
os fixadores. Siga rigorosamente
o plano de manutengdo preventi-
va e use somente pegas genuinas
SHINERAY.

» Estacionando<

Use o cavalete lateral ou central para
estacionar a motocicleta. Estacione
em lugar plano e firme, com o guiddo
voltado para a esquerda. A motocicleta
poderad tombar caso:

* Seja estacionado com o guiddo voltado
para a direita;

e Seja estacionado em lugares
inclinados, arenosos, acidentados ou em
superficies ndo consistentes. Caso seja
necessario parar em lugares instaveis,
assegure-se de estaciona-lo de maneira
segura, apoiando a roda dianteira para
evitar que tombe.

| Sy
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INSTRUMENTOS E CONTROLES

3.1) Instrumentos e controles........ccccicvmirmrernrs e 20
3.2) Painel de instrumentos...

3.3) Interruptor de igniGa0....cvcvrirerermirarermissrarasnsssarasnnsnnas 24
3.4) Registro do tanque de combustivel............corirnrnnnnnnn 24
3.5) Abastecimento......cccuiicmiircirs s e 25
3
3
3

5

.6) Interruptores......ccicvimimimreire i s e s 0 s 20
.7) Trava do guidao..

.8) Afogador (Motor Frio)......ccuvevmrarararasansnsnsmsasasesesenassss 28
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3.1. INSTRUMENTOS E CONTROLES

PARALAMA TRASEIRO

ASSENTO DO PILOTO

ESPELHO RETROVISOR LADO DIREITO
ESCAPAMENTO

PARALAMA DIANTEIRO

PEDALEIRA DIANTEIRA DIREITA

ouhwne

20

== O 00N
o

PEDAL DE FREIO TRASEIRO
RODA DIANTEIRA

CAVALETE CENTRAL
SINALEIRA DIANTEIRA DIREITA
SINALEIRA TRASEIRA DIREITA

UuhWwWNE

FAROL

ESPELHO RETROVISOR LADO ESQUERDO
TANQUE DE COMBUSTIVEL

LANTERNA TRASEIRA

ASSENTO DO PASSAGEIRO

S0 NO

INSTRUMENTOS E CONTROLES

RODA TRASEIRA
PEDAL DE CAMBIO

CAVALETE LATERAL

PEDALEIRA DIANTEIRA ESQUERDA
FAROL AUXILIAR

21
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INSTRUMENTOS E CONTROLES

22

ESPELHO RETROVISOR LADO ESQUERDO
PAINEL DE INSTRUMENTOS
INTERRUPTOR DE LUZES

ESPELHO RETROVISOR LADO DIREITO
MANOPLA ESQUERDA

nhwne

INTERRUPTOR DE PARTIDA

MANOPLA DIREITA

MANETE DE FREIO DIANTEIRO i
INDICADOR DE NIVEL DE COMBUSTIVEL

3.2. PAINEL DE INSTRUMENTOS

, 3. HODOMETRO PARCIAL
1. VELOCIMETRO Indica a distdncia percorrida pela mo-
Indica a velocidade da motocicleta em  tocicleta parcialmente em quilémetros.
quilémetros por hora (km/h) e milhas

por hora (mph), durante o percurso. 4. HODOMETRO TOTAL
. Indica a distancia total percorrida
2. INDICADOR DE DIRECAO pela motocicleta em quilémetros.

A luz indicadora (sinaleiras) esquerda ou

direita acende intermitentemente quan- 5. INDICADOR DE FAROL ALTO

do o interruptor das sinaleiras é posicio- A luz indicadora (farol alto) acende con-

nando para a esquerda ou para a direita. tinuamente quando o interruptor de luz
alta é acionado.

6. INDICADOR DE NEUTRO

A luz indicadora (neutro) acende con-
tinuamente quando o motocicleta esta
em ponto morto.

7. TACOMETRO
Indica a rotagdo do motor em rpm
(rotagdes por minuto).

8. INDICADOR DE COMBUSTIVEL
O ponteiro na marca “F” (full) indica
que o tanque esta cheio (16 L) e na
marca “E” (empty) que o tanque esta
vazio.
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3.3. INTERRUPTOR DE IGNICAO

Liga/desliga todo o sistema elétrico do
motocicleta.

POSIGCAO FUNCAO OBS.
. A chave ndo
ON L'g? todo pode ser
(liga) ° 5|§tema removida
elétrico !
. A chave
OFF Desl!ga todo pode ser
o sistema id
. elétrico. removida.
(desliga)
24

CUIDADO!

Ndo gire a chave de
ignicio enquanto estiver
conduzindo, isto provocara
graves acidentes.

O sistema elétrico per-
manecera desligado com a
chave na posigdo “OFF”.

Gire a chave de ignigao para a
posicdo “ON” somente com a
motocicleta parada.

Ao retirar-se da motocicleta,
trave o guiddo e leve a chave
consigo.

Deixar a chave de ignicdo na
posicdo “"ON” com o motor
desligado, descarregara a ba-
teria.

3.4. REGISTRO DO TANQUE DE
COMBUSTIVEL

O volume interno do tanque é de 16
litros, incluindo a reserva. O registro
esta localizado na parte inferior do lado
esquerdo junto ao carburador.

Nesta posigdo o combustivel

O ndo saird do tanque para o
carburador. O registro deve
ser mantido nesta posigdo
sempre que o motocicleta
ndo estiver em uso.

Nesta posicdo o combustivel
fluird normalmente para o
carburador. O registro deve
ser mantido nesta posigdo

sempre que o motocicleta
estiver em uso.

Coloque o registro nesta posigéo
quando atingir a reserva. Apo6s

H colocar o registro nesta posigao
reabasteca o mais rapido pos-
sivel.

ATENGCAO

A reserva sera indicada no
marcador de combustivel loca-
lizado sob o tanque de com-
bustivel.

3.5. ABASTECIMENTO

Para abrir a tampa do tanque, mova
a capa da tampa, coloque a chave na
fechadura e gire-a no sentido horario.
Abasteca até atingir o nivel indicado.
Com a chave na fechadura da tampa,
feche-a pressionando-a para baixo e gi-
rando a chave no sentido anti-horéario.

A capacidade do tanque de combusti-

vel é de 16 litros incluindo a “reserva”
(2 litros).

CUIDADO!

A gasolina é altamente inflamavel.
Abasteca em local bem ventilado
e com o motor desligado. Néo
acenda o cigarro na area em que
esta sendo feito o abastecimento.
E ndo permita a presenca de fais-

cas ou chamas. Se o combustivel
ultrapassar o nivel indicado, o
excesso escoara pelo ladrdo da
tampa. Certifique-se que a tampa
esta fechada corretamente. Evite
o contato da gasolina com as
partes pintadas da motocicleta,
pois danificara a pintura.
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A POSICAO DOS
3.6. INTERRUPTORES l:‘l")ESI:IEG(P]T%‘I)éS FUNGAO INTER&:PTORES FUNCAO
LADO ESQUERDO LADO DIREITO
INTERRUPTOR ESQUERDO = [ Interruptor
> Q < ED/éD Farol glatic;é Farol de partida

INTERRUPTOR DA BUZINA
INTERRUPTOR DAS SINALEIRAS
INTERRUPTOR DE FAROL ALTO/
BAIXO

WN =

CUIDADO!

Apoés realizar a conversido, ndo se
esqueca de retornar o interruptor
para a posicdo central.

26

=3

Buzina

Liga o motor

» INTERRUPTOR DIREITO <

Desliga o motor

Desliga tudo

4@ 20|

Os instrumen-
tos e a lanterna
acendem.

NV
O
I

Acende o farol

INTERRUPTOR DE EMERGENCIA
INTERRUPTOR DE PARTIDA
INTERRUPTOR DE LUZ

o Sy
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3.7. TRAVA DO GUIDAO

Ao estacionar sua motocicleta lembre-se
de travar a coluna de diregao.

Para travar

1. Gire o guiddo totalmente para a
esquerda.

2. Introduza a chave na trava
3.  Gire a chave no sentido horario.
4.  Retire a chave.
Para destravar
1. Introduza a chave na trava;

2. Gire a chave no sentido anti-
horario.

CUIDADO!

Antes de deixar a motocicleta, as-
segure de ter travado o guiddo,

forcando-o para a esquerda e para
a direita. Procure estacionar em
local adequado evitando transtor-
nos ao trafego.
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3.8. AFOGADOR (Motor Frio)

Com o motor frio para dar melhor par-
tida, use o afogador:

1. Puxe a alavanca do afogador para a
posigdo (acionada).

2. Acione um pouco o acelerador e
pressione o interruptor de partida.

3. Aquega o motor acionando e
fechando lentamente o acelerador.

4. Cerca de alguns segundos apés a
partida, acione a alavanca do afogador
para a posigdo (desacionada).

5. Acione um pouco o acelerador se a
marcha lenta estiver instavel.

Ndo use o afogador caso o motor estiver
com a temperatura alta.

28

ATENGAO

O uso continuo do afogador cau-
sard lubrificacdo deficiente do
pistdo e do cilindro, danificando o
motor.

Abrir e fechar continuamente o
acelerador ou manter o motor em
marcha lenta por mais de 5 minu-
tos, com a temperatura ambiente
normal, pode causar a descolora-
Gao do tubo de escapamento.

Para evitar danos ao catalisador e
a descarga da bateria, evite man-
ter o motor em marcha lenta por
periodos prolongados.

PARTIDA E FUNCIONAMENTO

1) VerificagOGes antes de conduzir.........crveirurereinrerenennns 30
2) Partida.....cccrvmvrimrniersi s nnaes
3) Amaciamento do motor.....
4) TransSmMissSa0.....crururrnnnsnss
5) Frenagens............
6) Estacionamento......ccccvimvimirmirsrc s s e s 33

4.
4.
4.
4.
4.
4.
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4.1. VERIFICAGOES ANTES DE
CONDUZIR

4.2. PARTIDA

Os itens abaixo exigem apenas alguns
minutos de verificagdo. Caso necessite
de alguma manutengdo, procure a con-
cessionaria SHINERAY mais proxima.
Toda vez que for utilizar sua motocicleta
verifique:

1. Nivel do 6leo do motor.

2. Nivel do combustivel.

3. Sistema de freio ( folga do ma-
nete/pedal de freio, nivel de fluido,
desgaste das pastilhas).

4.  Pneus (pressdo e desgaste).

5. Acelerador (funcionamento dos
manetes, condigbes dos cabos e

suas folgas).

6. Corrente da transmissdo (condigdo
e folga).

7. Sistema elétrico (verifique se o
farol, as lanternas, as sinaleiras e
demais luzes acendem).

8. Retrovisores (ajuste-os).

9. Posicdo do registro do tanque de
combustivel.

30

»Partida com o motor frio
Puxe a alavanca do afogador.

Gire o acelerador em 1/8 a 1/4 de
volta.

Posicione a chave de ignigdo em
ON.

Assegure-se que a transmissdo
estd em neutro (N).

Coloque o registro do tanque de
combustivel na posicdo “ Ij ”,

Pressione o botdo de partida.

Gire lentamente o acelerador para
aumentar a rotagdo do motor.

Volte a alavanca do afogador para
a posicdo normal, depois que o
motor estiver suficientemente
aquecido.

Verifique se o cavalete estd com-
pletamente recolhido e saia lenta-
mente.

»Partida com o motor quente {

Veja se o registro estd em [:] .
Coloque a ignigdo em ON.

Posicione a marcha em neutro (N),
observe no painel.

Pressione entdo o botdo de par-
tida.

Verifique se o cavalete estd
completamente recolhido e saia
lentamente.

M BOLT 250
= »Procedimentos para
1/8 desligar o motor( 4.3. AMACIAMENTO DO MOTOR
1/4

CUIDADO!

S6 dé a partida no motor apés ter
certeza que a transmissdo esta em

neutro (N). Caso contrario se aci-
dentara. Acelerar desnecessaria-
mente (especialmente em rota-
¢bes elevadas) danificara o motor.

Solte o acelerador para reduzir a
rotagdo do motor.

Posicione a transmissdo em neutro

(N).

Posicione a chave de ignigdo em
OFF.

Coloque o registro do tanque de
combustivel em

» O motor ndo pega(

Verifique se ha combustivel
suficiente no tanque.

Verifique se foi dada a partida
conforme as instrugdes do manual.

Verifique se o motor de partida
funciona corretamente.

Se o motor de partida ndo estiver
funcionando corretamente, a ba-
teria podera estar descarregada.

Os cuidados com o amaciamento
durante os primeiros 500 km de uso,
prolongardo consideravelmente a vida
util da motocicleta, além de aumentar
seu desempenho.

As recomendagdes abaixo aplicam-se a
toda vida Gtil do motor e ndo apenas ao
periodo de amaciamento.

. N&o force o motor.
. Evite aceleragdes bruscas.
. Nao ultrapasse as velocidades

maximas para cada marcha.

. Use as marchas adequadas.

ATENGAO
Se o motor for operado em

rotagbes muito altas, sera
seriamente danificado.
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4.4. TRANSMISSAO

»Mudangas de marchas{
e Aquega 0 motor.

. Com o motor em neutro, posicione
o pedal de cambio na posicdo da
12 marcha.

. Acelere gradualmente para asse-
gurar uma saida natural.

. Quando a motocicleta atingir um
ponto de equilibrio (velocidade
moderada), diminua a aceleragdo,
posicione o pedal de cédmbio na
posigdo da 2@ marcha. Repita esta
operagdo para mudar sucessiva-
mente para a 32,42 e 538 marcha.

Cada vez que vocé pressionar o pedal do
cambio mudara para a marcha seguinte,
na ordem (1-N-2-3-4-5).0 pedal sem-
pre retorna a posicdo original quando é
liberado.

32

»Reducio de marchas(

Aceleragbes fortes, por exemplo, ao
ultrapassar outros veiculos, poderdo ser
obtidas reduzindo-se a marcha.

ATENGAO

Néao reduza as marchas com o mo-
tor em alta rotagdo, pois além de
sobrecarregar a transmissdo e
forcar o motor, havera o risco de
travar a roda traseira, causando a
perda de controle da motocicleta.
Evite aceleragées desnecessarias.
Desta forma estara economizando
combustivel e aumentando a vida
atil da motocicleta. Ao observar a
presenca de ruidos estranhos ao
conduzir, leve a motocicleta para
uma inspecdo em uma conces-
sionaria autorizada SHINERAY.

4.5. FRENAGENS

» Como aplicar o freio(

. Procure sempre frear a moto-
cicleta com os freios dianteiro e
traseiro simultaneamente.

. Acione os freios dianteiro e traseiro
de forma progressiva, ao mesmo
tempo em que reduz as marchas.

. Evite freadas bruscas e desne-
cessarias.

CUIDADO!

A utilizacdo independente dos
freios (dianteiro ou traseiro),
reduz a eficiéncia de frenagem,
aumentando consequéntemente

a distancia percorrida e dificul-

tando o controle da motocicleta.
Ao conduzir a motocicleta em
pistas molhadas, ou em pistas de
areia (terra), a seguranca sera
reduzida. Os movimentos deverdo
ser cuidadosos em tais condigoes.
Evite curvas ou freadas bruscas.

CUIDADO!

Ao conduzir em declives acen-
tuados, utilize o freio motor,
reduzindo as marchas correta-
mente ao mesmo tempo em que
aplica ambos os freios. A apli
cacdo prolongada dos freios ira
superaquecé-los diminuindo sua
eficiéncia. Apds conduzir em pistas
molhadas ou sob chuva, verifique
as condicoes dos freios, freando
aos poucos, em baixa velocidade
e em local seguro. Seja prudente
se os freios estiverem ruins. Retire
a umidade dos freios, freando aos
poucos e em baixa velocidade.

4.6. ESTACIONAMENTO

Ao parar a motocicleta, coloque
a transmissdo em neutro e feche o
registro de combustivel. Desligue a
ignicdo e retire a chave do interruptor.
Use o cavalete lateral para apoia-la.
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5.1. PLANO DE MANUTENGAO
PREVENTIVA

Procure sempre uma concessionaria au-
torizada sempre que necessitar de ma-
nutencdo. Lembre-se de que sdo elas
quem mais conhecem sua motocicleta,
estando totalmente preparadas para
oferecer todos os servigos de manuten-
Gcdo e reparos.

O plano de manutengdo preventiva es-
pecifica com que frequéncia os servigos
devem ser efetuados e quais itens ne-
cessitam de atengdo. E fundamental
seguir os intervalos especificos para
garantir o desempenho adequado do
controle de emissdes, além da maior se-
guranca e confiabilidade.

Os intervalos de manutengdo sdo basea-
dos em condigbes normais de uso. Moto-
cicletas usadas em condigdes rigorosas
ou incomuns necessitam de servigo com
maior frequéncia. Procure uma conces-
siondria SHINERAY para determinar os
intervalos adequado a suas condigdes
particulares de uso.

36

NOTA

1
1
1
1
*1 Para leituras maiores do hoddéme-

itro, repita os intervalos especificados;
Ina tabela. 1

Estes itens se referem as notas da
proxima tabela.

1 1
:*2 Efetue os servigos com mais!
ffrequéncia sob condigGes severas de
\uso, de muita poeira, lama ou umidade.;

1

*3  Efetue os servicos com mais;
ifrequéncia sob conigdes de chuva,
laceleracio maxima ou aceleracBes
:méximas frequentes. 1

1

¥4 Verifique o nivel de dleo diar
iamente, antes de pilotar , e adicione sei
Inecessario. i
1 1
¥*5 Troque uma vez por ano ou a cada
intervalo indicado na tabela, o que ocor-
rer primeiro. b

6 Troque a cada 2 anos. A substituigd
Irequer habilidade mecanica. !
1 1
\Por razdes de seguranga, recomenda-|
1Mos que todos os servigos apresentadost
Ina tabela sejam executados nas conces-j

:sionérias SHINERAY. !
1 1

5.2. CONTROLE DE,SUBSTITUICI-\O
DO VELOCIMETRO

Data da N° da ordem de | km indicada
substituicao servigo no velocimetro
substituido

12 substituigéo

/ /

Carimbo da concessionaria

Data da
substituigdo

N° da ordem de | km
servico no velocimetro
substituido

22 substituigdo

/ /

Carimbo da concessionaria

H SRR BOLT 250
*
Itens e operagoes & k;ada Intervalo km*1
1000 | 4000 | 8000 | 12000 | 16 000 | 20 000 | 24000
Linha de combustivel (verificar) 12 000 . .
Acelerador (verificar) 4 000 . . . . . .
Filtro de ar (trocar)*2 8 000 . . .
Vela de ignigao (verificar) 4 000 . . 3 o
Vela de ignigdo (trocar) 12 000 ) .
Folga das valvulas (verificar) 4 000 . ) ) ) . O .
Oleo do motor (trocar)*2,4,5 4 000 . . o ° . ° °
Filtro de éleo (limpar) 8 000 . . . .
Marcha-lenta (verificar) 4 000 . ° . . . ° 0
Sistema de escapamento (verificar) 8 000 . 3 .
Corrente de transmissao (verificar, ajustar e verificar)*2,3 A cada 1 000 km
Esticador da corrente de transmisséo (verificar) 4 000 . . 3 . ° .
Fluido de freio (verificar o nivel)*6 4 000 3 . . o . )
Sistema de freio (verificar) 4 000 . 3 3 3 3 . .
Embreagem (verificar) 4 000 . . . 3 . . .
Cavalete lateral (verificar) 4 000 . . . 3 o .
Suspensdo dianteira e traseira (verificar) 4 000 L] . 3 . . ]
Rodas (verificar)*2 4 000 . 3 . 3 . .
Pneus (verificar e calibrar) A cada 1 000 km ou semanalmente
Porcas, parafusos e fixacdoes ( verificar) 8 000 3 3 .
Coluna de diregao(verificar) 12 000 . .
Coluna de diregao (lubrificar) 12 000 3 .
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5.3. EMBREAGEM

}Ajuste da embreagem(

O ajuste da embreagem (1) é necessario
quando as trocas de marcha apresenta-
rem deficiéncia ou quando a rotagdo do
motor ndo for proporcional a velocidade
da motocicleta. Neste caso, os discos da
embreagem patinam sem transmitir a
poténcia do motor a roda traseira. A em-
breagem deve ser ajustada com o motor
desligado. A folga correta do manete da
embreagem é de 10 a 20 mm medida
da extremidade do manete, conforme a
ilustragdo. Pequenos ajustes podem ser
obtidos através do regulador na parte
superior posicionado proximo a articu-
lagdo da alavanca.

lio~20mm ™
wJ
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1.Levante o protetor de borracha (2);

. 5.Ligue o motor, acione a alavanca de
2.Solte a contraporca (3) e gire 0 empreagem e engate a 12 marcha. Cer-
ajustador(4) no sentido horario para tifique-se que o motor ndo morra e a

aumentar a folga e anti-horario para mgtocicleta ndo mova para frente. Solte
diminui-la. Reaperte a porca e verifique 5 zjavanca de embreagem e acelere

a folga novamente. gradativamente. A motocicleta deve

sair com suavidade e aceleragdo pro-

3. Se o ajustador for desrosqueado até gressiva.

o limite sem que a folga correta seja
obtida, solte a contraporca e rosqueie
completamente o ajustador. Reaperte a
contraporca e recocloque o protetor de
borracha.

4.Solte a contraporca do ajustador (5)
inferior e gire a porca de ajuste (6) no
sentido horario para aumentar a folga
e anti-horario para diminui-la. Aperte
a contraporca e verifique a folga nova-
mente.

o Sy
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5.4. CABO DO ACELERADOR

Verifique se a manopla do acelerador se
movimenta livremente. Folga livre ne-

cessaria: 2~6 mm. Se a manopla ndo
girar livremente, ajuste-a.

Para ajustar a folga, deslize o protetor
de borracha (1), solte a contraporca(2)
e gire o ajustador(3) no sentido horario
para aumentar a folga e antihorario
para reduzi-la. Reaperte a contraporca,
retorne o protetor de borracha para sua
posigdo e verifique novamente a folga.

| 5.5. FILTRO DE AR |

A motocicleta ndo deve em hipotese al-
guma ser utilizada sem o filtro de ar (1).
A sua operagdo sem o filtro permitird a
entrada de sujeira ou poeira no motor.

Além disso, o filtro de ar possui uma
tela que impede um eventual retorno de
chama pelo duto de admissdo, portanto,
a sua retirada pode causar serios danos
a motocicleta ou mesmo um incéndio.

ATENGCAO
Nunca limpe ou aplique jato de ar,
pois isso danificara o filtro de ar
consequentemente o motor da sua
motocicleta.
Na troca, utilize somente filtros
de ar originais especifico para sua
motocicleta.

5.6. OLEO DO MOTOR

O o6leo é o elemento que mais afeta o
desempenho e a vida util do motor.

N&o adicione quaisquer aditivos ao dleo
do motor.
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» Nivel de éleo do motor

Verifique diariamente o nivel de dleo do
motor antes de coloca-lo em funciona-
mento.

1. Ligue o motor e deixe-o
funcionando em neutro por alguns
minutos.

2. Com a motocicleta na vertical e lo-
cal plano desligue o motor, espere
de 2 a 3 minutos. Retire a vareta
medidora(1l), que estd rosqueada
e limpe-a com um pano seco.

3. Recoloque a vareta no motor sem
rosquea-la. Retire-a novamente e
verifique o nivel do dleo.

4. O nivel do dleo deve estar entre as
marcas inferior(2) e superior(3) da
vareta, se necessario adicione.

5. Reinstale a vareta, ligue o motor e
verifique se ha vazamentos.
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ATENCAO

Se o motor funcionar com pouco
béleo, sofrera sérios danos. Veri-
fique diariamente o nivel do éleo
e complete se necessario. S6 uti-
lize 6leo com especificagdo SAE
20W /50 JASO-MA (capacidade de
6leo do motor = 1200ml). O uso de
aditivo é desnecessario e nao re-
comendado.

» Troca de 6leo €

O 6leo desempenha um papel muito
importante na operagdo do motor e é o
elemento que mais afeta o desempenho
e a vida util do motor. Troque o dleo de
acordo com o plano de manutengdo

1. Ligue o motor e funcione-o por
2~3 minutos em neutro.

2. Desligue o motor e espere esfriar.

3. Coloque um recipiente sob o mo-
tor e retire o bujdo de drenagem
de 6leo(1) localizado no lado es-
querdo do motor.

4.  Verifique se o anel de vedagdo esta
em boas condigdes. Troque se ne-
cessario.

5. Reinstale o bujdo de drenagem
de Oleo, retire a vareta e adicione
(1200ml) de 6leo recomendado.

6. Reinstale a vareta.

7. Dé partida no motor e deixe-o
funcionando por 2~3 minutos.

8. Desligue o motor e verifique se o
nivel do dleo estd entre as mar-
cas inferior e superior da vareta.
Certifique-se que ndo ha vaza-
mento de dleo.

BOLT 250

O 6leo usado pode causar cancer
se permanecer em contato com
a pele por periodos prolongados,
apesar desse perigo sO existir se

manuseado diariamente. Lave
bem as maos com sabao e agua
imediatamente ap6s o manuseio.

1 ]
1 1
1 1
: Descarte o 6leo usado respeitan- :
: do o meio ambiente. Recoloque-o :
1 num recipiente vedado e leve-0 ao
:posto de reciclagem mais préxi-:
1 mo. Nao jogue dleo usado em ra-1
1 los ou no solo.

5.7 . CORRENTE DE
TRANSMISSAO

A vida util da corrente de transmissao
da sua motocicleta depende de ajustes
e lubrificagdes. Manutengdes inadequa-
das provocardo danos ou desgaste pre-
maturo da corrente, pinhdo e coroa.
Verifique o sistema de transmissdo de
sua motocicleta diariamente e efetue as
manutengbes recomendadas pelo plano
de manutengdo. Note que quando a mo-
tocicleta é utilizado em regiGes de muita
poeira, os servigos de manutengdo de-
vem ser mais frequentes.

» Inspecdo da corrente (

1. Apdie a motocicleta no cavalete
central com o motor desligado e a
transmissdo em neutro.

2. Pressionando com as maos a parte
central da corrente, mega sua
folga. Folga recomendada: 20~30
mm.

3. Gire a roda traseira e verifique
se a folga se mantém constante
em toda a extensdo da corrente.
Se houver folga em uma regido e
tensdao em outra, existem elos en-
gripados e normalmente a lubrifi-
cagdo resolve o problema.

4. Faga uma inspegdo visual na cor-
rente, coroa e pinhdo. Veja se
ha roletes danificados, pinos
frouxos, elos presos, frouxos ou
danificados, desgaste excessivo,
dentes danificados, quebrados ou
excessivamente desgastados, etc.

Lubrifique a corrente caso esteja com
elos presos, oxidados ou engripados. Se
a lubrificagdo ndo resolver o problema
devera ser substituido o conjunto de
transmissdo (coroa, corrente e pinhdo).

» Ajuste da folga da corrente €

Siga o procedimento abaixo para ajustar
a folga da corrente.

1. Com o motor desligado e a trans-
missdo em neutro apdie a moto-
cicleta no cavalete central.

2. Folgue a porca do eixo traseiro e
as contraporcas do ajustador(1)
sem retird-la completamente.

3. Gire as porcas de ajuste (2) de
ambos os lados dos ajustadores
da corrente um numero igual de
voltas até obter a folga especifica-
da.Gire-os no sentido anti-horario
para aumentar a folga ou horério
para diminui-la.

4. Gire a roda traseira e verifique se a
folga permanece constante.
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5. Verifique se o eixo traseiro esta
alinhado. As marcas de referéncia
(3) devem estar alinhadas com as
mesmas marcas da escala do bra-
Go oscilante (4).

6. Se necessario, alinhe o eixo gi-
rando as porcas de ajuste. Apds,
verifique a folga da corrente.

7. Aperte a porca do eixo traseiro;

8. Fixe as porcas de ajuste com uma
chave de boca e aperte as con-
traporcas.

9. \Verifique a folga corrente.

» Lubrificagdo da corrente(

Antes de lubrificar a corrente, limpe-
a com solvente ndo inflamavel e
deixe-a secar completamente. Para a
lubrificagdo,recomenda-se a utiliza-
cdo de oleo especial para correntes ou
dleo para transmissdo SAE 90. Aplique
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o lubrificante de maneira que penetre
bem em todos os elos, pinos, roletes e
placas da corrente.

: NOTA
:
1

Ndo coloque muito lubrificante
| pois além de favorecer o aciimu-
1 lo de poeira e areia, com o movi-
mento da corrente, ele espirrara
por toda a motocicleta, inclusive
no pneu, podendo provocar um
acidente.

5.8. ESTICADOR DA CORRENTE

Verifique o desgaste do esticador da cor-
rente (1). Caso esteja com aproximada-
mente 3mm de espessura, substitua-o.
Procure uma concessionaria autorizada
para efetuar a substituigdo.

5.9. FREIOS

»Inspecdo dos freios(

Acione os freios dianteiro e traseiro,
respectivamente, e verifique se as
pastilhas dos freios dianteiro e traseiro
estdo desgastadas. Verifique a espes-
sura das pastilhas de freio e seu limite
de uso. A substituicdo deve ser feita
nas concessiondrias autorizadas e reco-
mendamos que sejam utilizadas pegas
originais SHINERAY.

)Inspegéo do nivel de
fluido de freio dianteiro

1. Com a motocicleta na horizontal
verifique no visor do reservatdrio
do fluido de freio se o nivel de
fluido encontra-se acima da marca
minima (1) . Especificacdo do flui-
do recomendado = DOT3.

2. Adicione fluido, se necessario. Se
o nivel estiver abaixo, verifique o
desgaste das pastilhas de freio. Se
estiverem em bom estado, veri-
fique se ha vazamento.

BOLT 250

» Inspecio do nivel de fluido
de freio traseiro {

1. Folgue os parafusos do assento (1)
e retire-o;

2. Com a motocicleta na horizontal
verifique no reservatério do fluido
de freio traseiro encontra-se entre
as marcas de maximo (2) e mini-
mo(3).

3.  Adicione fluido , se necessario. Se
o nivel estiver abaixo, verifique o
desgaste das pastilhas de freio. Se
estiverem em bom estado, veri-
fique se ha vazamento.

»Desgastes das pastilhas

O desgaste das pastilhas dependem da
severidade de uso, modo de pilotagem e
condigdes da pista.

Verifique a ranhura de cada pastilha. Se
alguma pastilha estiver gasta até a ra-
nhura, substitua o par correspondente.
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5.10. RODAS

» Remogio da roda dianteira <

1. Levante a roda do chdo pondo um
suporte sob o motor;

2. Solte oparafuso de fixagdo do cabo
do velocimetro (1) e desconecte o
cabo.

3.  Solte a contra porca e retire o eixo
(2) e a roda.

Para a montagem, execute os procedi-
mentos de remogdo na ordem inversa.

Antes de montar, alinhe as pastilhas de
freio no disco e a furagdo entre as ben-
galas e a roda dianteira.

Apds a montagem, acione o freio
algumas vezes para ver se a roda gira
suavemente.

NOTA
Nao acione a alavanca e o pedal
de freio, apés remover a roda,
para evitar vazamento de fluido.
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»Remocio da roda traseira{

1. Apoie a motocicleta no cavalete
central;

2. Remova a porca do eixo e solte as
contraporcas de ajuste da corrente
(1).

3. Remova o eixo (2), os ajustado-
res da corrente (3) e as buchas
laterais;

4.  Force o esticador da corrente para
baixo (4), empurre a roda para
frente e retire a corrente da coroa;

5. Remova a roda.

Para a montagem, execute os procedi-
mentos de remogao na ordem inversa.

Apds a montagem, ajuste a folga da
corrente de transmisséo.

5.11. PNEUS |

A pressdo correta dos pneus influi dire-
tamente na estabilidade e conforto na
condugdo da motocicleta, além de ga-
rantir uma maior durabilidade. Verifique
a pressdao dos pneus (frios) antes de
utilizar a motocicleta. Verifique se nao
ha rachaduras ou objetos encravados na
banda de rodagem dos pneus.

» Pressdo dos pneus <

NOTA
Verifique a pressdao dos pneus

1
1
1
1
frios, antes de pilotar. 1
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X Pressdo do pneu frio
CONDICAO kPa (psi)
Dianteiro: 225 (33)
PILOTO
Traseiro: 225 (33)
PILOTO E Dianteiro: 225 (33)
PASSAGEIRO Traseiro: 225 (33)
ATENGAO!

Pneus com pressdo incorreta so-
frem desgaste anormal e podem
deslizar e sair dos aros dani-
ficando a valvula da camara de ar
afetando a seguranca

» Inspecdo <

Verifique se os indicadores de desgaste
(1) estdo visiveis, observando suas
marcas de localizagdo. Se estiverem,
substitua o pneu imediatamente
Verifique se ha cortes, pregos ou
outros objetos encravados nos pneus.
Inspecione os aros quanto a entalhes e
deformagdes.

Certifique-se de que as tampas de val-
vulas estejam bem apertadas. Instale
novas tampas se necessario.

ATENGAO!
N&o trafegue com pneus gastos.
A aderéncia entre os pneus e o
solo diminui, reduzindo a tragado e
afetando a seguranca

CUIDADO!

Ndo tente reparar um pneu
seriamente danificado. A confiabi-
lidade sera reduzida.

Utilizar pneus com medidas dife-
rentes das recomendadas afetara

negativamente a dirigibilidade da
motocicleta.

| 5.12. BATERIA |

A bateria desta motocicleta é selada e
ndo ha necessidade de verificar o nivel
de eletrdlito ou adicionar dgua destilada.
Se a bateria estiver fraca, dificultando
a partida ou causando outros problemas
elétricos, dirija-se a uma concessionaria
SHINERAY.

1
NOTA ,
Para maior vida util, recomenda-1
se usar a motocicleta, pelo menos, :
uma vez na semana para que a ba-1

teria seja carregada. :

Se a motocicleta for permanecer inativa
por longo periodo, remova a bateria e
carregue-a totalmente. Guarde-a em lo-
cal fresco e seco. Se permaner na mo-
tocicleta, desconecte o cabo negativo do
terminal da bateria.

» Remogao

1.Retire a tampa lateral direita (1) fol-
gando os parafusos;

2.Remova o parafuso (2) e o suporte da
bateria (3);

3.Puxe a bateria do seu alojamento;
4.Retire primeiro o cabo do terminal
negativo (-) da bateria, em seguida o
cabo positivo (+).
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> Instalagdao <
Siga a ordem inversa da remogdo.

46

ATENGAO
Para evitar curto - circuito,desligue LIMPEZA E CONSERVACAO
o interruptor de ignicdo antes de
remover a bateria.
6.1) Limpeza e conservagao..
6.2) Armazenamento....cicicreriririirrrs e

| 5.13. FUSIVEL |

Se o o fusivel queimar com frequén-
cia, dirija-se a uma concessionaria
SHINERAY para inspecionar o sistema.

CUIDADO

N&o use fusivel diferente do espe-
cificado nem o substitua por outros

materiais condutores. Isso podera

causar danos ao sistema elétrico,

falta de luz, perda de poténcia e
até mesmo um incéndio.

»Substituicdo<

1.Retire a tampa lateral direita folgando
os parafusos;
2.Abra a tampa do alojamento do fusivel
(1);
3.Retire o fusivel queimado e instale o
novo (15A) (2).
4. Feche a tampa do alojamento e
instale a tampa lateral direita.
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6.1. LIMPEZA E CONSERVAGCAO

ATENGAO

Nunca lave sua motocicleta sob sol
forte ou com o motor quente.

Limpe sua motocicleta regularmente
para manter uma boa aparéncia e pro-
teger a pintura, além de aumentar sua
durabilidade e facilitar a verificagdo de
qualquer dano ou vazamento de 6leo.

1. Faca uma mistura de &gua e
querosene e aplique no motor,
carburador, tubo de escape, rodas,
suporte lateral e cavalete lateral
para remover os residuos de dleo
e graxa. Manchas de piche sdo
removidas com querosene puro.

2. Enxague com agua em abundén-
cia.

3.  Com um pano ou esponja macia
e sabdo de coco, lave o tanque
de combustivel, o assento, os
paralamas e as tampas laterais.

4. Enxugue sua motocicleta com
um pano macio. Remova peque-
nos riscos na pintura com cera de
polimento.
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5. A aplicagdo de polidor deve ser
feita com um pano macio ou
algoddo e através de movimentos
circulares. Nas pegas pintadas e
cromadas utilize um polidor que
ndo contenha abrasivos.

6. Logo ap6s a limpeza, lubrifique a
corrente da transmisséo.

7. Ligue o motor e deixe-o funcio-
nando por alguns minutos.

Para ndo riscar a pintura, evite
remover poeira com pano Seco.
: Nao use detergentes que possam
1 danificar a pintura.

ATENGAO

Lavar a motocicleta com agua
em alta pressao, pode dani-
ficar alguns componen-
tes, portanto, evite isso. Evite
pulverizar 4gua em alta pressdo
diretamente nos seguintes com-
ponentes: cubos das rodas, sai-
da do escapamento, tanque de
combustivel, parte inferior do as-
sento, carburador, interruptor de
ignicdo, painel de instrumentos
e interruptores. A eficiéncia dos
freios serd afetada logo apés a
lavagem. Tome cuidado nas
primeiras freadas. Ap6és a
lavagem, verifique as condicoes
de frenagem dirigindo em
local seguro a baixa velocidade.
Se necessario ajuste ou repare.
Se as condigcdes nao forem ideais,
acione o freio levemente até
secar. Durante a limpeza, evite
que a agua escorra para dentro do
escape, pois causara problemas
na partida.

6.2. ARMAZENAMENTO

Para armazenar o motocicleta por
um longo periodo de tempo, deve-se
prestar muita atencdo para evitar umi-
dade, luz solar e chuva, e proteger a
motocicleta de danos desnecessarios.
Deve-se executar um exame minucioso
naquelas partes mais importantes e
seus subconjuntos antes do armaze-
namento.

1.  Troque o 6leo.
2. Lubrifique a corrente.

3. Drene o combustivel do tanque e
do carburador (se a motocicleta
ndo for ser utilizada por mais de
um més, todo combustivel deve
ser drenado), posicione o registro
do tanque em “* () ” e coloque uma
solugdo anti-corrosiva, em seguida
feche o tanque com a tampa.

4. Retire a vela, coloque cerca
de 15~20 ml de o6leo limpo no
cilindro, pressione repetitivamente
o botao de partida e finalmente
recoloque a vela.

5. Retire a bateria e coloque-a em
local escuro, fresco e arejado. E
recomendado que a bateria seja
recarregada uma vez por més.

3. Recarregue a

4. Drene a

Limpe a motocicleta, borrife
agente protetor nas pegas pinta-

das e aplique anti-ferrugem nas 5.

pegas vulneraveis.

6. Encha os pneus se necessario e ar-

mazene a motocicleta com as duas
rodas suspensas do piso.

7.  Cubra a motocicleta com uma capa

protetora.
ATENGAO

O interruptor de ignicdo deve es-
tar na posicdo “ OFF” antes de
pressionar o interruptor de par-
tida. Para proteger o sistema de
ignicdo, a vela deve ser recolocada
no lugar e aterrada.

Recolocagao em servigo

1. Remova a capa protetora e limpe a

motocicleta.

2. Troque o dleo se a motocicleta

tiver sido armazenada por mais de
quatro meses.

bateria e
recoloque-a na motocicleta.

solugdo anti-corrosi-
va do tanque de combustivel.
Em seguida, reabastega com

combustivel até o nivel desejado.
Antes de conduzir, teste a moto-

cicleta em baixa velocidade e em
local seguro.

CUIDADO

O combustivel é inflamavel, o
motor deve ser desligado antes

do abastecimento ou drenagem do
combustivel e é terminantemente
proibido fumar no local de abas-
tecimento.
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7.1 NORMAS GERAIS DE
CIRCULACAO

Detalhadas pelo Coédigo de Transito
Brasileiro (CTB) em mais de 40 artigos,
as Normas Gerais de Circulagdo e Con-
duta merecem atengdo especial de to-
dos os usuarios da via.

Algumas dessas normas podem ser apli-
cadas com o simples uso do bom senso
ou da boa educagdo. Entre essas de-
stacamos as que advertem os usuarios
quanto a atos que possam constituir
riscos ou obstaculos para o transito de
veiculos, pessoas e animais, além de
danos a propriedade publica ou privada.

Entretanto, bom senso apenas ndo é
suficiente para o restante das normas.
A maior parte delas exige do usuario o
conhecimento da legislagdo especifica e
a disposigdo de se pautar por ela.

Resumo das normas

Nas paginas que seguem, procuramos
apresentar de forma condensada um
apanhado das principais normas de cir-
culagdo, agrupando-as segundo temas
de interesse para mais facil fixagdo.

Seguir corretamente as determinagdes

implica um processo de aprendizagem e
permanente reaprendizagem.
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Dé uma boa leitura eprocure memorizar
o que lhe parecer mais importante. Mas
guarde este Manual para referéncia fu-
tura. Quando o assunto é transito, con-
fiar s6 na memoria pode custar caro.

Vamos comegar pelas recomendagoes
mais gerais e obrigatdrias.

Deveres do condutor

e Ter pleno dominio de seu veiculo a
todo momento, dirigindo-o com atengao
e cuidados indispensaveis a seguranca
do transito;

e \Verificar a existéncia e as boas
condicdes de funcionamento dos equi-
pamentos de uso obrigatério;

e Certificar-se de que ha combustivel
suficiente para percorrer o percurso de-
sejado.

Quem tem a preferéncia?

Atencdo aqui. Em vias nas quais ndo ha
sinalizagéo especifica, tem a preferén-
cia:

e Quem estiver transitando pela rodo-
via, quando apenas um fluxo for
proveniente de auto-estrada;

e Quem estiver circulando uma ro-
tatéria; e

e Quem vier pela direita do condutor,
nos demais casos.

Facil, ndo? Mas lem-
bre-se: em vias com
mais de uma pista,
os veiculos mais len-
tos tém a preferéncia
de uso da faixa da
direita. J& a faixa da
esquerda é reservada
para ultrapassagens
e para os veiculos de
maior velocidade.

Mas as regras de preferéncia ndo param
por ai. Também tém prioridade de des-
locamento os veiculos destinados a so-
corro de incéndio e salvamento, os de
policia, os de fiscalizagdo de tran-sito
e as ambuldncias, bem como veiculos
precedidos de batedores. E a prioridade
se estende também ao estacionamento
e parada desses veiculos.

Mas ha algumas coisas a observar. Para
poder exercer a preferéncia, € preciso
que os dispositivos de alarme sonoro e
iluminagdo vermelha intermitente — in-
dicativos de urgéncia — estejam acio-
nados. Se for esse o caso:

e Deixe livre a passagem a sua esquer-
da. Desloque-se a direita e até mesmo
pare, se necessario. Vidas podem estar
em jogo;

e Se Vocé for pedestre, aguarde no
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passeio ao ouvir o alarme sonoro. Sé
atravesse a rua quando o veiculo ja tiver
passado por ali.

& ALERTA!

Veiculos de prestadores de
servicos de utilidade publica
(companhias de agua, luz, es-
goto, telefone, etc.) também
tém prioridade de parada e es-
tacionamento no local em que
estiverem trabalhando. Mas o
local deve estar sinalizado, se-
gundo as normas do CONTRAN

Na maior parte das vezes, a circulagao
de veiculos pelas vias publicas deve ser
feita pelo lado direito.

Mas as vezes é preciso deslocar-se lat-
eralmente, para trocar de pista ou fazer
uma conversdo a direita ou a esquerda.
Nesse caso, sinalize com bastante an-
tecedéncia sua intengdo.

Para virar a direita, por exemplo, faca
uso das setas e aproxime-se tanto
quanto possivel da margem direita da
via enquanto reduz gradualmente sua
velocidade.

Na hora de ultrapassar, também é pre-
ciso tomar alguns cuidados. Vejamos.

Ultrapassagens

Aqui chegamos a um ponto realmente
delicado. Asultrapassagens sdo uma
das principais causas de acidentes e
precisam ser realizadas com toda a
prudéncia e segundo procedimentos
regulamenta-res.

Algumas regras basicas

1. Ultrapasse sempre pela esquerda e
apenas nos trechos permitidos.

2. Nunca ultrapasse no acostamento
das estra-das. Esse espago € destinado
a paradas e sai-das de emergéncia.

3. Se outro veiculo o estiver ultrapas-
sando ou tiver sinalizado seu desejo de
fazé-lo, dé a preferéncia. Aguarde sua
vez.

4. Certifique-se de que a faixa da es-
querda estd livre, e de que ha espaco
suficiente para a manobra.

5. Sinalize sempre com antecedéncia
sua in-tengdo de ultrapassar. Ligue a
seta ou faga os gestos convencionais de
brago.

6. Guarde distancia em relagdo a quem
estd ultrapassando. Nada de “tirar finin-
ho”. Deixe um espaco lateral de segu-
ranga.

7. Sinalize de volta, antes de voltar a
faixa da direita.

8. Se Vocé estd
sendo ultrapassado,
mantenha constan-
te sua velocidade.
Se estiver na faixa
da esquerda, venha
para a da direita,
sinalizando correta-
mente.

9. Ao ultrapassar um dnibus que esteja
parado, reduza a velocidade e preste
muita atengdo. Passageiros poderdao
estar desembarcando ou correndo para
tomar a condugdo.
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ALERTA!

Os veiculos pesados devem,
quando circulam em fila, permitir
espaco suficiente entre si para
que outros veiculos os possam
ultrapassar por etapas. Tenha
em mente que os veiculos mais
pesados sdo responsaveis pela
seguranca dos mais leves; os
motorizados, pela seguranca dos
nao motorizados; e todos, pela
protecdo dos pedestres

Proibido ultrapassar

A menos que haja sinalizagdo especifica
permitindo a manobra, jamais ultra-
passe nas seguintes situagdes:

1. Sobre pontes ou viadutos.

2. Em travessias de pedestres.

3. Nas passagens de nivel.

4. Nos cruzamentos ou em sua proximi-
dade.

5. Em trechos sinuosos ou em aclives
sem visibilidade suficiente.

6. Nas areas de perimetro urbano das
rodovias.
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Uso de luzes e faroéis

O uso das luzes do veiculo deve ter em
conta o seguinte:

eLuz baixa - durante a noite e no inte-
rior de tuneis sem iluminagdo publica
durante o dia.

e Luz alta - nas vias ndo iluminadas, ex-
ceto ao cruzar com outro veiculo ou ao
segui-lo.

e Luz alta e baixa - (intermitente) por
curto periodo de tempo, com o objetivo
de advertir outros usuarios da via de sua
intengdo de ultrapassar o veiculo que vai
a frente, ou sinalizar quanto a existéncia
de risco a seguranca de quem vem em
sentido contrario.

e Lanternas - sob chuva forte, neblina,
cerragdo ou a noite, quando o veiculo
estiver parado para embarque ou de-
sembarque, carga ou descarga.

e Pisca-alerta - em imobilizagdes ou em
situagdo de emergéncia.

e Luz de placa - durante a noite, em cir-
culagdo.

& ALERTA!

Veiculos de transporte coletivo
regular de passageiros, quando
circulam em faixas especiais,
devem manter as luzes baixas
acesas de dia e de noite. Isso se
aplica também aos ciclos motor-
izados, em qualquer situagao.

Pode buzinar?

Pode. Mas sé “de leve”. Em ‘toques
breves’, como diz o Cédigo. Assim mes-
mo, s6 se deve buzinar nas seguintes
situagdes:

e Para fazer as adverténcias necessarias
a fim de evitar acidentes;

e Fora das areas urbanas, para adver-
tir outro condutor de sua intengdo de
ultrapassa-lo.

Olho no velocimetro

Diz o ditado que quem tem pressa vai
devagar. Mas quando a pressa é mesmo
grande todo o mundo quer correr além
da conta.

Cuidado! A velocidade é outro grande
fator de risco de acidentes de transito.
Além disso, determina, em proporgao
direta, a gravidade das ocorréncias.
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Alguns motoristas acreditam que a velo-
cidades mais altas podem se livrar com
mais facilidade de algumas situagdes
dificeis no transito. E que trafegar deva-
gar demais é mais perigoso que andar
depressa.

Mas n&o é assim. Reduzir a velocidade é
o primeiro procedimento a se tomar na
tentativa de evitar acidentes.

A velocidade maxima permitida para
cada via é indicada por meio de placas.
Onde ndo existir sinalizagdo, vale o se-
guinte

Em vias urbanas:

e 80 km/h nas vias de trénsito rapido.
e 60 km/h nas vias arteriais.

¢ 40 km/h nas vias coletoras.

* 30 km/h nas vias locais.

Em rodovias:

e 110 km/h para automdveis e camio-
netas.

¢ 90 km/h para 6nibus e microdnibus.

e 80 km/h para os demais veiculos.

& ALERTA!

Para estradas nao pavimenta-
das, a velocidade maxima é de
60km/h.

O motorista consciente, porém, mais do
que observar a sinalizagdo e os limites
de velocidade, deve regular sua propria
velocidade — dentro desses limites —
segundo as condigdes de seguranca da
via, do veiculo e da carga, adaptando-se
também as condigdes meteoroldgicas e
a intensidade do transito.

Faca isso e Vocé estard sempre seguro.
E livre de multas por excesso de velo-
cidade.

No mais, use o bom senso. Ndo fique
“empacando” os outros sem causa jus-
tificada, transitando a velocidades inco-
mumentes baixas.

E para reduzir sua velocidade, sinalize
com antecedéncia. Evite freadas brus-
cas, a ndo ser em caso de emergéncia.
Reduza a velocidade sempre que se
aproximar de um cruzamento ou em
areas de perimetro urbano nas rodovias.

Parar e estacionar

Vamos ao basico: pare sempre fora da
pista. Se, numa emergéncia, tiver que
parar o veiculo no leito viario, providen-
cie a imediata sinalizagdo.

Em locais de estacionamento proibido,
a parada deve ser suficiente apenas
para embarque e desembarque de pas-
sageiros. E s6 nos casos em que o pro-
cedimento ndo interfira com o fluxo de
veiculos ou pedestres. O desembarque
de passageiros deve se dar sempre pelo
lado da calgada, exceto para o condutor
do veiculo.

Para carga e descarga, o veiculo deve
ser mantido paralelo a pista, junto ao
meio-fio, de preferéncia nos estaciona-
mentos.

& ALERTA!

o parar o veiculo, certifique-se de
que isso nao constitui risco para
os ocupantes e demais usuarios
da via.
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Veiculos de tragdo animal

Devem ser conduzidos pela pista da di-
reita, junto ao meio fio ou acostamento,
sempre que ndo houver faixa especial
para tal fim, e conforme normas de cir-
culagdo ditadas pelo érgéo de transito.

Duas rodas

Motociclistas e pilotos de motocicletaes
e motonetas devem seguir algumas re-
gras basicas:

e Usar sempre o capacete, com viseira
ou éculos protetores;

e Segurar o guidom com as duas maos;
e Usar vestuario de protegdo, conforme
as especificagdes do Contran. Isso vale
também para os passageiros.

& ALERTA!

E proibido trafegar de motocicle-
ta nas vias de maior velocidade.
O motociclista deve se manter
sempre na faixa da direita, de
preferéncia no centro da faixa.
Andar de moto sobre calcadas
nem pensar.

Parar e estacionar

Motocicletas e outros veiculos motor-
izados de duas rodas devem ser esta-
cionados perpendicularmente a guia da
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calgada. A ndo ser que haja sinalizagédo
especifica determinando outra coisa.

Bicicletas

O ideal é mesmo a ciclovia. Mas onde
ndo existir, o ciclista deve transitar na
pista de rolamento, em seu bordo di-
reito, € no mesmo sentido do fluxo de
veiculos.

A autoridade de transito pode autorizar
a circulagdo de bicicletas em sentido
contrario ao do fluxo dos veiculos, desde
que em trecho dotado de ciclofaixa.

A bicicleta tem preferéncia sobre os
veiculos motorizados. Mas o ciclista
também precisa tomar seus cuidados.
Deve trajar roupas claras e sinalizar
com antecedéncia todos os seus movi-
mentos.

Siga o exemplo dos ciclistas profission-
ais, que geralmente levam esses aspec-
tos a sério. =

Seguranga

Para dicas mais precisas sobre como

evitar acidentes, consulte o capitulo
Direcdo defensiva. Mas nunca é demais
repisar algumas dicas basicas:

1. Criangas menores de 10 anos devem
estar sempre no banco de tras e devida-
mente atadas por cintos de seguranca.
Criangas menores de 3 anos devem es-
tar em assentos especiais.

2. O uso de cinto de seguranga é ob-
rigatério em todas as vias do territério
nacional.

3. Veiculos que ndo se desloquem so-
bre pneus ndo podem circular em vias
publicas pavimentadas, salvo em casos
especiais e com a devida autorizagdo.

Bem, agora Vocé ja tem uma boa idéia
do que apresenta o Cddigo de Trénsito
Brasileiro em termos de normas de
circulagdo. Se houver duvida na inter-
pretagdo ou no entendimento de algum
termo, consulte o capitulo 6 Conceitos
e definigbes legais. O ideal é que Vocé
procure ler o Cédigo em sua totalidade.
Informacdo nunca é demais.
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‘,-"i\. ALERTA!

O Codigo de Transito Brasileiro
é disponivel no site do Departa-
mento Nacional de Transito (De-
natran) - www.denatran.gov.br,
item Legislagao - Cédigo de Tran-
sito Brasileiro

7.2 INFRACAO E PENALIDADE

Quando um motorista ndo cumpre qual-
quer item da legislagdo de transito, ele
estd cometendo uma infragéo e fica su-
jeito as penalidades previstas na lei.

As infragbes de transito normalmente
geram também riscos de acidentes. Por
exemplo: ndo respeitar o sinal vermel-
ho num cruzamento pode causar uma
colisdo entre veiculos ou atropelamen-
to de pedestres ou de ciclistas.

As infragbes de transito sdo classifica-
das, pela sua gravidade, em LEVES, ME-
DIAS, GRAVES e GRAVISSIMAS.

Penalidades e medidas administra-
tivas

Toda infragdo € passivel de uma penali-
dade. Uma multa, por exemplo. Algumas

infracdes, além da penalidade, podem
ter uma consequéncia administrativa, ou
seja, o agente de transito deve adotar
“medidas administrativas”, cujo objetivo
é impedir que o condutor continue dirig-
indo em condigGes irregulares.

As medidas administrativas sdo:

* Retengédo do veiculo;

e Remogéo do veiculo;

¢ Recolhimento do documento de habili-
tagdo (Carteira Nacional de Habilitagdo
- CNH ou Permissdo para Dirigir);

e Recolhimento do certificado de licen-
ciamento;

e Transbordo do excesso de carga.

As penalidades sdo as seguintes:

e Adverténcia por escrito;

e Multa;

e Suspensdo do direito de dirigir;

e Apreensdo do veiculo;

e Cassagdo do documento de habilita-
Gdo;

e FreqUéncia obrigatéria em curso de
reciclagem.

Por exemplo, dirigir com velocidade su-
perior @ maxima permitida, em mais de
20%, em rodovias, tem como conse-
quéncia, além das penalidades (multa e
suspensdo do direito de dirigir), também
o recolhimento do documento de habili-
tagdo (medida administrativa).

Valores e pontuacdo de multas

Gravidads alod - RS Fombog
L Sk, 30 3
[ 2o H %31.11 4
Grave 127,65 |
Geaviisima 151,54 v

Se Vocé atingir 20 pontos, terd a Car-
teira Nacional de Habilitagdo suspensa,
de um més a um ano, a critério da au-
toridade de transito. Para contagem dos
pontos, é considerada a soma das infra-
c¢des cometidas no Gltimo ano, a contar
regressivamente da data da ultima pe-
nalidade recebida.

Para algumas infragdes, em razdo da
sua gravidade e conseqiiéncias, a multa
pode ser multiplicada por trés ou até
mesmo por cinco.

Recursos

Apo6s uma infragdo ser registrada pelo
o6rgdo de transito, a NOTIFICACAO DA
AUTUAGAO ¢é encaminhada ao enderego
do proprietario do veiculo. A partir dai, o
proprietario pode indicar o condutor que
dirigia o veiculo e também encaminhar
defesa ao 6rgdo de transito.
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A partir da NOTIFICACAO DA PENALI-
DADE, o proprietario do veiculo pode
recorrer a Junta Administrativa de Re-
cursos de Infragdes - JARI. Caso o re-
curso seja indeferido, pode ainda recor-
rer ao Conselho Estadual de Transito
- CETRAN (no caso do Distrito Federal
ao CONTRANDIFE) e, em alguns casos
especificos, ao CONTRAN, para avalia-
cdo do recurso em Ultima instancia ad-
ministrativa.

Crime de transito

Classificam-se  as = === === -y
infragbes descritas Infringir as
no Cddigo de Trén- | leis de tran- I
sito Brasileiro em ' sito também
administrativas, I é um fator I
civis e penais. As de risco de

) ~ : . :
infragdes penais, L aiderf. d

resultantes de agdo delituosa, estdo su-
jeitas as regras gerais do Coédigo Penal
e seu processamento é feito pelo Cédigo
de Processo Penal. O infrator, além das
penalidades impostas administrativa-
mente pela autoridade de transito, é
submetido a processo judicial crimi-
nal. Julgado culpado, a pena pode ser
prestacdo de servicos a comunidade,
multa, suspensdo do direito de dirigir e
até detengdo.

Casos mais freqlientes compreendem
dirigir sem habilitagdo, alcoolizado ou
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trafegar em velocidade incompativel
com a seguranga da via, nas proximi-
dades de escolas, gerando perigo de
dano, cuja pena pode ser detengdo de
seis meses a um ano, além de eventual
ajuizamento de agdo civil para reparar
prejuizos causados a terceiros.

& ALERTA!

Este texto esta disponivel no site
www.denatran.gov.br, item Ma-
terial Educativo

7.3 RENOVACAO DA CARTEIRA
NACIONAL DE HABILITACAO

O artigo 150 do Coddigo de Transito
Brasileiro exige que todo condutor que
ndo tenha curso de direcdo defensiva
e primeiros socorros deve a eles ser
submetido, cabendo ao Conselho Na-
cional de Transito - CONTRAN a sua
regulamentacdo. Por meio da resolugéo
CONTRAN n© 168, de 14 de dezembro
de 2004, em vigor a partir de 19 de
junho de 2005, foram estabelecidos os
curriculos, a carga horaria e a forma de
cumprimento ao disposto no referido
artigo 150. Ha trés formas possiveis de
cumprimento ao disposto na lei:

e Realizagdo do Curso com presenga em
sala de aula

O condutor deve participar de curso
oferecido pelo érgéo executivo de tran-
sito dos Estados ou do Distrito Federal
(Detran), ou por entidades por ele cre-
denciadas, obrigando-se a freqlientar de
forma integral 15 horas de aula, sendo
10 horas relativas a diregdo defensiva e
5 horas relativas a primeiros socorros. O
fornecimento do certificado de participa-
¢do com a freqiiéncia de comparecimen-
to a 100% das aulas pode ser suficiente
para o cumprimento da exigéncia legal.

e Realizagdo de Curso a Distancia — mo-
dalidade Ensino a Disténcia (EAD)

Curso oferecido pelo érgéo executivo de
trénsito dos Estados ou do Distrito Fed-
eral (Detran) ou por entidades especial-
izadas por ele credenciadas, conforme
regulamentagdo especifica, homologada
pelo Denatran, com os requisitos mini-
mos estabelecidos no anexo IV da res-
olugdo 168.

e Validagdo de estudo - forma autodi-
data

O condutor podera estudar sé, por meio
de material didatico com os contetdos
de diregdo defensiva e de primeiros so-
corros.

Os condutores que participem de curso
a distancia ou que estudem na forma
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autodidata devem se submeter a um
exame a ser realizado pelo 6rgdo ex-
ecutivo de trénsito dos Estados ou do
Distrito Federal (Detran), com prova
de 30 questdes, sendo exigido o apro-
veitamento de no minimo 70% para
aprovagao.

Os condutores que ja tenham realizado
cursos de direcdo defensiva e de pri-
meiros socorros, em 6rgdos ou institu-
icGes oficialmente reconhecidas, podem
aproveitar esses cursos, desde que
apresentem a documentagdo compro-
batéria.

& ALERTA!

extos sobre Diregao defensiva e
Primeiros socorros no transito
podem ser obtidos no site do De-
partamento Nacional de Transito
(Denatran): www.denatran.gov.
br, item Material Educativo.

7.4 DIREGAO DEFENSIVA

Educando com valores

O transito é feito pelas pessoas. E, como
nas outras atividades humanas, quatro
principios sdo importantes para o re-
lacionamento e a convivéncia social no
trénsito.

O primeiro deles é a dignidade da pes-
soa humana, do qual derivam os Di-
reitos Humanos e os valores e atitudes
fundamentais para o convivio social
democratico, como o respeito muatuo e
o repudio as discriminagBes de qualquer
espécie, atitude necessaria a promogédo
da justiga.

O segundo principio I* == =

é a igualdade de di-l Transito
reitos. Todos tém " S€guro e um
a possibilidade de | direito de 1
exercer a cidadania todos!
plenamente e, para b= == -
isso, € necessario ter

equidade, isto €, a necessidade de con-
siderar as diferengas das pessoas para
garantir a igualdade que, por sua vez,
fundamenta a solidariedade.

Um outro é o da participagdo, que funda-
menta a mobilizagdo da sociedade para
organizar-se em torno dos problemas do
transito e de suas consequéncias.

Finalmente, o principio da co-responsab-
ilidade pela vida social, que diz respeito
a formagdo de atitudes e a aprender a
valorizar comportamentos necessarios a
seguranga no transito, a efetivagdo do
direito de mobilidade em favor de todos
os cidaddos e a exigir dos governantes
acoes de melhoria dos espagos publicos.

Comportamentos expressam principios
e valores que a sociedade constroi e
referenda e que cada pessoa toma para
si e leva para o transito. Os valores, por
sua vez, expressam as contradigdes e
conflitos entre os segmentos sociais
e mesmo entre os papéis que cada
pessoa desempenha. Ser “veloz”, “es-
perto”, “levar vantagem” ou “ter o au-
tomovel como status”, sédo valores pre-
sentes em parte da sociedade. Mas sdo
insustentaveis do ponto de vista das
necessidades da vida coletiva, da salde
e do direito de todos. E preciso mudar.

Mudar comportamentos para uma vida
coletiva com qualidade e respeito ex-
ige uma tomada de consciéncia das
questdes em jogo no convivio social,
portanto, na convivéncia no transito. E
a escolha dos principios e dos valores
que irad levar a um transito mais huma-
no, harmonioso, seguro e justo.

Riscos, perigos e acidentes

Em tudo o que fazemos ha uma dose
de risco: seja no trabalho, quando con-
sertamos alguma coisa em casa, brin-
cando, dangando, praticando um es-
porte ou mesmo transitando pelas ruas
da cidade.

Quando uma situagdo de risco ndo é
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percebida, ou quando uma pessoa nao
consegue visualizar o perigo, aumentam
as chances de acontecer um acidente.

Os acidentes de transito resultam em
danos aos veiculos e suas cargas e
geram lesdes em pessoas. Nem é preci-
so dizer que eles sdo sempre ruins para
todos. Mas Vocé pode ajudar a evita-los
e colaborar para diminuir:

e O sofrimento ——
de muitas pes- Acidente ndo
soas, causado por acontece por
mortes e ferimen- 1 acaso,por I
tos, inclusive com obra do
seqiielas* fisicas | destinooupor |
e/ou mentais, azar!

muitas vezes ir- lm = -l

reparaveis;

e Prejuizos financeiros, por perda de
renda e afastamento do trabalho;

e Constrangimentos legais, por inquéri-
tos policiais e processos judiciais, que
podem exigir o pagamento de indeniza-
cOes e até mesmo a prisdo dos respon-
saveis.

Custa caro para a sociedade brasileira
pagar os prejuizos dos acidentes: sdo
estimados em R$ 10 bilhdes/ano, valor
esse que poderia ser aproveitado, por
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exemplo, na construgdo de milhares de
casas populares para melhorar a vida de
muitos brasileiros.

Por isso, é fundamental a capacitagdo
dos motoristas para o comportamento
seguro no transito, atendendo a diretriz
da “preservacdo da vida, da saude e do
meio ambiente” da Politica Nacional de
Transito.

Esta é uma excelente oportunidade que
Vocé tem para ler com atengdo este
material didatico e conhecer e apren-
der como evitar situagdes de perigo no
transito, diminuindo as possibilidades
de acidentes.

Estude-o bem. Aprender os conceitos
de Direcdo Defensiva vai ser bom para
Vocé, para seus familiares, para seus
amigos e também para o Pais.

Direcdo defensiva

Direcdo defensiva ou direcdo segura
é a melhor maneira de dirigir e de se
comportar no transito, porque ajuda a
preservar a vida, a salude e o meio am-
biente, Mas, o que é a direcdo defen-
siva? E a forma de dirigir que permite
a Vocé reconhecer antecipadamente as
situagdes de perigo e prever o que pode
acontecer com Vocé, com seus acom-
panhantes, com o seu veiculo e com os

outros usuarios da via.

Para isso, Vocé precisa aprender os con-
ceitos de diregdo defensiva e usar esse
conhecimento com eficiéncia. Dirigir
sempre com atengdo, para poder prever
o que fazer com antecedéncia e tomar
as decisOes certas para evitar acidentes.

A primeira coisa a aprender é que aci-
dente ndo acontece por acaso, por obra
do destino ou por azar. Na grande maio-
ria dos acidentes, o fator humano esta
presente, ou seja, cabe aos condutores
e aos pedestres uma boa dose de re-
sponsabilidade. Toda ocorréncia tragica,
quando previsivel, é evitavel.

Os riscos e os
perigos a que es-
tamos sujeitos no a rua na faixa I
transito estdo re- é um direito
lacionados com: I do pedestre. |
Respeite-o!

b e = o

Atravessar

¢ Os veiculos;

e Os condutores;

e As vias de transito;

e O ambiente;

e O comportamento das pessoas.

Vamos examinar separadamente os
principais riscos e perigos
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O veiculo

Seu veiculo dispde de equipamentos
e sistemas importantes para evitar
situagbes de perigo que podem levar
a acidentes, como freios, suspensdo,
sistema de diregdo, iluminagdo, pneus
e outros.

Outros equipamentos sdo destinados a
diminuir os impactos causados em caso
de acidente, como cinto de seguranga,
“air-bag” e carrogaria.

Manter esses equipamentos em boas
condigdes € importante para que eles
cumpram suas fungdes.

Manutencgdo periddica e preventiva

Todos os sistemas e componentes do
seu veiculo se desgastam com o uso.
O desgaste de um componente pode
prejudicar o funcionamento de outros e
comprometer sua seguranga. Isso pode
ser evitado, observando a vida (til e a
durabilidade definida pelos fabricantes
para os componentes, dentro de certas
condigdes de uso.

Para manter seu veiculo em condigdes
seguras, crie o habito de fazer periodi-
camente a manutencgdo preventiva. Ela
é fundamental para minimizar o risco
de acidentes de trénsito. Respeite os

prazos e as orien-
tacbes do manual
de instrugbes do

veiculo e, sempre _ O habito da
que necessario, | Manutencao
consulte profis- preventiva
sionais habilitados. | € Periodica |
Uma manutencio = J&ra econo-
feita em dia evita |m'_a e eV'taI
quebras, custos | acidentes de

ansito!
com consertos e, I_tralsmo._ o
principalmente,

acidentes.

Funcionamento do veiculo

Vocé pode observar o funcionamento de
seu veiculo seja pelas indicacbes do pai-
nel ou por uma inspegao visual simples:

e Combustivel: veja se o indicado no
painel é suficiente para chegar ao des-
tino;

« Nivel de 6leo do freio, do motor e da
direcdo hidraulica: observe os respec-
tivos reservatdérios, conforme o manual
de instrucbes do veiculo;

e Nivel de dleo do sistema de trans-
missdo (cadmbio): para veiculos com
transmissdo automatica, veja o nivel do
reservatério. Nos demais veiculos, pro-
cure vazamentos sob o veiculo;

« Agua do radiador: nos veiculos refrig-
erados a agua, veja o nivel do reser-
vatdrio de agua;

» Agua do sistema limpador de péara-
brisa: verifique o reservatdrio de agua;
e Palhetas do limpador de parabrisa:
troque, se estiverem ressecadas;

e Desembacgadores dianteiro e traseiro:
verifique se estdo funcionando correta-
mente;

e Funcionamento dos fardis: verifique
visualmente se todos estdo acendendo
(luzes baixa e alta);

e Regulagem dos farois: faga por meio
de profissionais habilitados;

e Lanternas dianteiras e traseiras, luzes
indicativas de diregdo, luz de freio e luz
de ré: inspegdo visual.

Pneus

Os pneus tém trés fungBes importantes:
impulsionar, frear e manter a dirigibili-
dade do veiculo. Confira sempre:

e Calibragem: siga as recomendagles
do fabricante do veiculo, observando a
situagdo de carga (vazio e carga maxi-
ma). Pneus murchos tém sua vida util
diminuida, prejudicam a estabilidade,
aumentam o consumo de combustivel
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e reduzem a ad-
eréncia ao piso
com agua.

A estabilidade 1
I do veiculo I

também esta
. relacionada

* Desgaste: 0 | com a calibra- |
pneu deve ter gem correta

sulcos de, no
minimo, 1,6 mili-
metro de profun-

didade. A fungdo ="

dos pneus! I

dos sulcos é permitir o escoamento da
agua para garantir perfeita aderéncia
ao piso e a seguranga, em caso de piso
molhado.

e Deformagles na carcaga: veja se 0s
pneus ndo tém bolhas ou cortes. Essas
deformagdes podem causar um estouro
ou uma rapida perda de pressdo.

e DimensGes irregulares: ndo use pneus
de modelo ou dimensdes diferentes das
recomendadas pelo fabricante, para ndo
reduzir a estabilidade e desgastar out-
ros componentes da suspensdo.

Vocé pode identificar outros problemas
de pneus com facilidade. VibragGes do
volante indicam possiveis problemas
com o balanceamento das rodas. Veiculo
“puxando” para um dos lados indica um
possivel problema com a calibragem dos
pneus ou com o alinhamento da direcdo.
Tudo isso pode reduzir a estabilidade e a
capacidade de frenagem do veiculo.
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Ndo se esqueca de que todas essas
recomendagBes também se aplicam
ao pneu sobressalente (estepe), nos
veiculos em que ele é exigido.

Cinto de seguranga

O cinto de seguranca existe para limitar
a movimentacgdo dos ocupantes de um
veiculo, em caso de acidente ou numa
freada brusca. Nesses casos, o cinto
impede que as pessoas se choquem
com as partes internas do veiculo ou
sejam langadas para fora dele, reduz-
indo assim a gravidade das possiveis
lesdes. Por isso, os cintos de seguranga
devem estar em boas condigdes de
conservagdo etodos os ocupantes de-
vem usa-los, inclusive os passageiros
do banco traseiro, mesmo gestantes*
e criangas.

Faca sempre inspegdo dos cintos:

 VVeja se os cintos ndo tém cortes, para
ndo se romperem numa emergéncia;

e Confira se ndo existem dobras que
impegam a perfeita elasticidade;

» Teste o travamento para ver se estdo
funcionando perfeitamente;

* Verifique se os cintos do banco tra-
seiro estdo disponiveis para utilizagdo
dos ocupantes.

Uso correto do cin-
to:

e Ajuste-o firme-
mente ao corpo,
sem deixar folgas;

e A faixa inferior
deve ficar abaixo do
abdome, sobretudo
para as gestantes;

*A faixa transversal
deve vir sobre o om-

bro, atravessando o peito, sem tocar o
pescogo;

e Ndo use presilhas. Elas anulam os
efeitos do cinto de seguranga.

Transporte as criangas menores de 10
anos apenas no banco traseiro, acomo-
dadas em dispositivo de retengdo afixa-
do ao cinto de seguranca, adequado a
sua estatura, peso e idade.

Alguns veiculos ndo possuem banco tra-
seiro. Excepcionalmente, e s6 nesses
casos, Vocé pode transportar criangas
menores de 10 anos no banco dianteiro,
utilizando o cinto de seguranga. Depen-
dendo da idade, elas devem ser acomo-
dadas em cadeiras apropriadas, com a
utilizagdo do cinto de seguranga. Se o
veiculo tiver “air-bag” para o passageiro,
é recomendavel que Vocé o desligue en-
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quanto estiver transportando criangas
nessa situagdo.

O cinto de seguranga € de utilizagdo
individual. Transportar crianga no colo,
ambos com o mesmo cinto, pode acar-
retar lesGes graves e até a morte da
crianga.

As pessoas, em geral, ndo tém a nogdo
exata do significado do impacto de uma
colisdo no transito. Saiba que, segundo
as leis da fisica, colidir com um poste
ou com um objeto fixo semelhante, a 80
quilémetros por hora, € o mesmo que
cair de um prédio de 9 andares.

Suspensio

A finalidade da suspensdo e dos am-
ortecedores é manter a estabilidade do
veiculo. Quando gastos, podem causar
a perda de controle do veiculo e seu ca-
potamento, especialmente em curvas e
nas frenagens. Verifique periodicamente
o estado de conservagao e o funciona-
mento deles, usando como base o man-
ual do fabricante e levando o veiculo a
pessoal especializado.

Direcao
A direcdo € um dos mais importantes

componentes de seguranga do veiculo,
um dos responsaveis pela dirigibilidade.

Folgas no sistema de direcdo fazem o
veiculo “puxar” para um dos lados, po-
dendo levar o condutor a perder seu
controle. Ao frear, esses defeitos sdo
aumentados. Vocé deve verificar peri-
odicamente o funcionamento correto da
direcdo e fazer as revisGes preventivas
nos prazos previstos no manual do fab-
ricante, com pessoal especializado.

Sistema de iluminagao

O sistema de iluminagdo de seu veiculo
é fundamental, tanto para Vocé ver bem
seu trajeto como para ser visto por to-
dos os outros usudrios da via e, assim,
garantir a seguranga no transito. Sem
iluminagdo, ou com iluminagdo defici-
ente, Vocé pode ser causa de colisdo e
de outros acidentes. Confira e evite as
principais ocorréncias:

Faro6is queimados, em mau estado de
conservagdo ou desalinhados: reduzem
a visibilidade panoramica e Vocé nédo
consegue ver tudo o que deveria;

¢ Lanternas de posigdo queimadas ou
com defeito, a noite ou em ambientes
escurecidos (chuva, penumbra): com-
prometem o reconhecimento do seu
veiculo pelos demais usudrios da via;

¢ Luzes de freio queimadas ou em mau
funcionamento (a noite ou de dia): Vocé
freia e isso ndo é sinalizado aos outros

motoristas. Eles vao
ter menos tempo e g m— - -y

distancia para frear = Vereservisto
com seguranga; I por todos tor- I
na o transito

e Luzes indicadoras I_ma'isegio!

de diregdo (pisca-

pisca) queimadas ou em mau funciona-
mento: impedem que os outros motor-
istas compreendam sua manobra e isso
pode causar acidentes.

Verifique periodicamente o estado e o
funcionamento das lanternas.

Freios

O sistema de freios desgasta-se com o
uso e tem sua eficiéncia reduzida. Freios
gastos exigem maiores distancias para
frear com seguranga e podem causar
acidentes.

Os principais componentes do sistema
de freios sdo: sistema hidraulico, fluido,
discos e pastilhas ou lonas, dependendo
do tipo de veiculo.

Veja as principais razdes de perda de
eficiéncia e como inspecionar:
e Nivel de fluido baixo: é sé observar o
nivel do reservatoério;
e Vazamento de fluido: observe a ex-
isténcia de manchas no piso sob o vei-
culo;
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e Disco e pastilhas — —

gastos: verifique

com profissional ha- Barafrear;

bilitado; | “@"ém |
. "’

. 'Itonas gastas: estar atento,

verifique com pro I M ha di

fissional habilitado, = Mantenha dis-

I tancia segura |

A freios em

Quando Vocé S

atravessa locais L bOI_hSIB_dO!

encharcados ou com pogas de agua,
utilizando veiculo com freios a lona,
pode ocorrer a perda de eficiéncia mo-
mentanea do sistema de freios. Obser-
vando as condigdes do transito no local,
reduza a velocidade e pise no pedal de
freio algumas vezes para voltar a nor-
malidade.

Nos veiculos dotados de sistema ABS
(central eletrénica que recebe sinais
provenientes das rodas e que gerencia
a pressdo no cilindro e no comando dos
freios, evitando o bloqueio das rodas),
verifique, no painel, a luz indicativa de
problemas no funcionamento.

Ao dirigir, evite freadas bruscas e desne-
cessarias, que desgastam mais rapida-
mente os componentes do sistema de
freios. E sé dirigir com atengéo, obser-
vando a sinalizagdo, a legislagdo e as
condigdes do transito.
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O condutor

Como evitar desgaste fisico relacio-
nado a maneira de sentar e dirigir

A posicdo correta
ao dirigir evita des-
— gaste fisico e con-
tribui para evitar
situagdes de perigo.
| Siga as orienta-
goes:

¢ Dirija com os bra-

Gos e pernas ligei-
ramente dobrados,
evitando tensdes;

eApdie bem o corpo
no assento e no en-
costo do banco, o
mais proximo pos-
sivel de um angulo
de 90 graus;

I nos desgaste I
fisico e au-

I menta a sua I
seguranca!

e = o

eAjuste o encosto de cabega de acordo
com a altura dos ocupantes do veiculo,
de preferéncia na altura dos olhos;

e Segure o volante com as duas maos,
como os ponteiros do reldgio na posigdo
de 9 horas e 15 minutos. Assim Vocé
vé melhor o painel, acessa melhor os
comandos do veiculo e nos veiculos
com “air-bag” ndo impede seu funcio-
namento;

o Utilize calgados que fiquem bem fixos
a seus pés, para poder acionar os pedais
rapidamente e com seguranga;

* Coloque o cinto de seguranga, e de ma-
neira que ele se ajuste firmemente a seu
corpo. A faixa inferior deve passar pela
regido do abdome e a faixa transversal,
sobre o peito, e ndo sobre o pescogo;

e Figue em posicdo que permita ver bem
as informagdes do painel e verifique
sempre o funcionamento de sistemas
importantes, como, por exemplo, a tem-
peratura do motor.

e Procure manter os calcanhares apoia-
dos no assoalho do veiculo e evite
apoiar os pés nos pedais, quando ndo os
estiver usando;

Uso correto dos retrovisores

Quanto mais Vocé vé o que acontece a
sua volta enquanto dirige, maior a pos-
sibilidade de evitar situagdes de perigo.

Nos veiculos com retrovisor interno,
sente-se na posigdo correta e ajuste-o
numa posicdo que dé a Vocé uma visdo
ampla do vidro traseiro. Ndo coloque
bagagens ou objetos que impegam sua
visdo por meio do retrovisor interno.

Os retrovisores externos, esquerdo e
direito, devem ser ajustados de ma-
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neira que Vocé, sentado na posigdo de
diregdo, veja o limite traseiro do seu
veiculo e com isso reduza a possibili-
dade de “pontos cegos” ou sem alcance
visual. Se ndo conseguir eliminar esses
“pontos cegos”, antes de iniciar uma
manobra, movimente a cabega ou o
corpo para encontrar outros angulos de
visdo pelos espelhos externos, ou por
meio da visdo lateral. Fique atento tam-
bém aos ruidos dos motores dos outros
veiculos e s6 faga a manobra se estiver
seguro de que ndo ird causar acidentes.

O problema da concentragdo: tele-
fones, radios e outros mecanismos
que diminuem sua atengao ao diri-
gir

Como tomamos decisdes no transito?

Muitas das coisas que fazemos no tran-
sito sdo automaticas, feitas sem que
pensemos nelas. Depois que aprende-
mos a dirigir, ndo mais pensamos em
todas as coisas que temos que fazer

ao volante. Esse automatismo acontece
apds repetirmos muitas vezes os mes-
mos movimentos ou procedimentos.
Isso, no entanto, esconde um problema
que estd na base de muitos acidentes.
Em condigdes normais, nosso cérebro
leva alguns décimos de segundo para
registrar as imagens que enxergamos.
Isso significa que, por mais atento que
Vocé esteja ao dirigir um veiculo, véo
existi, num breve espago de tempo,
situacdes que Vocé ndo consegue ob-
servar.

Os veiculos em movimento mudam con-
stantemente de posicdo. Por exemplo,
a 80 quilébmetros por hora, um veiculo
percorre 22 metros em um Unico se-
gundo. Se acontecer uma emergéncia,
entre perceber o problema, tomar a de-
cisdo de frear, acionar o pedal e o veicu-
lo parar totalmente, serdo necessarios,
pelo menos, 44 metros.

Se Vocé estiver pouco concentrado ou
ndo puder se concentrar totalmente na
diregdo, seu tempo normal de reagao vai
aumentar, transformando os riscos do
transito em perigos no transito. Alguns
dos fatores que diminuem a sua concen-
tragdo e retardam os reflexos sdo:

l-(Jom:entrat,;io-l
e reflexos di- |
minuem mui-

| to com o uso |
de alcool e

| drogas. Acon- |
tece 0 mesmo

I se Vocé nao
dormir ou

pdomirmal

o Consumir bebida
alcdolica;

e Usar drogas;

e Usar medica-
mento que modifica
o comportamento,
de acordo com seu
médico;

» Ter participado, recentemente, de dis-
cussOes fortes com familiares, no trab-
alho, ou por qualquer outro motivo;

e Ficar muito tempo sem dormir, dormir
pouco ou dormir mal;

e Ingerir alimentos muito pesados, que
acarretam sonoléncia.

Ingerir bebida alcodlica ou usar drogas,
além de reduzir a concentragdo, afeta
a coordenagdo motora, muda o com-
portamento e diminui o desempenho,
limitando a percepgdo de situagdes de
perigo e reduzindo a capacidade de agdo
e reacao.

Outros fatores que reduzem a concent-
ragdo, apesar de muitos ndo perceber-
em isso, sdo:

e Usar o telefone celular ao dirigir, mes-
mo que seja pelo viva-voz;
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* Assistir televisdo a bordo ao dirigir;

e OQuvir aparelho de som em volume que
ndo permita ouvir os sons do seu proprio
veiculo e dos demais;

* Transportar animais soltos e desacom-
panhados no interior do veiculo;

e Transportar no interior do veiculo ob-
jetos que possam se deslocar durante o
percurso.

Ao dirigir, ndo conseguimos manter a
atengdo concentrada durante todo o
tempo. Constantemente somos levados
a pensar em outras coisas, sejam elas
importantes ou ndo.

Force a sua con-
centragdo no ato de
dirigir, acostuman-
do-se a observar
sempre e alterna-
damente:

eAs informacgdes no painel do veiculo,
como velocidade, combustivel e sinais
luminosos;

e Os espelhos retrovisores;

A movimentacdo de outros veiculos a
sua frente, a sua traseira ou nas later-
ais;
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¢ A movimentagdo dos pedestres, em
especial nas proximidades dos cruza-
mentos;

e A posicdo de suas maos ao volante.

O constante aperfeicoamento

O ato de dirigir apresenta riscos e pode
gerar graves conseqiéncias, tanto fisi-
cas como financeiras. Por isso, dirigir
exige aperfeicoamento e atualizacdo
constantes, para a melhoria do desem-
penho e dos resultados.

Vocé dirige UM pu = ——
veiculo que exige  Todas as nos-
conhecimento e ha- | sas atividades |
bilidade, passa por _exigem aper-
lugares diversos e feigoamentol
complexos, nem e atualizacdo.
sempre conhecidos, IV'lver é uml
nos quais também . etermo apren-
circulam outros Idizado! 1
veiculos, pessoas € L o J

animais. Por isso, Vocé tem muita re-
sponsabilidade sobre tudo o que faz ao
volante.

E muito importante para Vocé conhecer
as regras de transito, a técnica de dirigir
com seguranca e saber como agir em
situagdes de risco. Procure sempre re-
visar e aperfeigoar seus conhecimentos
sobre tudo isso.

Dirigindo motocicletaes e motocicle-
tas

Um grande nimero de motociclistas pre-
cisa alterar urgentemente sua forma de
dirigir. Mudar constantemente de faixa,
ultrapassar pela direita, circular em
velocidades incompativeis com a segu-
ranga, circular entre veiculos em movi-
mento e sem guardar distancia segura
tém resultado num preocupante aumen-
to do nimero de acidentes, envolvendo
motocicletas em todo o Pais. Sdo muitas
mortes e ferimentos graves que causam
invalidez permanente e que poderiam
ser evitados, simplesmente com uma di-
regdo mais segura. Se Vocé dirige uma
motocicleta ou um motocicleta, pense
nisso e ndo deixe de seguir as orienta-
cOes abaixo.

Regras de seguranga para condutores de
motocicletas e motocicletaes

o E obrigatdrio o uso de capacete de se-
guranga para o condutor e o passageiro;
e E obrigatério o uso de viseiras ou 6cu-
los de protegdo;

e E proibido transportar criangas meno-
res de 7 anos;

e E obrigatério manter o farol aceso
quando em circulagdo, de dia ou a noite;
e As ultrapassagens devem ser feitas
sempre pela esquerda;

¢ A velocidade deve ser compativel com
as condigbes e circunstancias do mo-
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e |
Motocicletas
sdo como os
demais veicu-
| los: devem |

mento, respeitando I
os limites fixados
pela regulamenta-l
Gdo da via;

 N&o circule entre rleif‘f;:::’:s
faixas de trafego;
9 I velocidade, I

e Condutor e pas-
sageiro devem ve-
stir roupas claras; |

manter dis-
| tancia segura, |
ultrapassar
apenas pela l
esquerda e
ndo circular |
entre veiculos!
-— o -
maneira que Vocé, condutor, para ga-
rantir a estabilidade nas curvas;

e Solicite ao “caro- I
na” que movimente
o corpo da mesma

e Segure o guidom com as duas maos.
Regras de seguranga para motocicletaes

e O condutor de motocicleta (veiculo de
duas ou trés rodas, motorizado, até 50
centimetros cubicos) deve dirigir pela
direita da pista de rolamento, preferen-
cialmente no centro da faixa mais a dire-
ita ou no bordo direito da pista, sempre
que ndo houver acostamento ou faixa
propria a ele destinada;

« E proibida a circulagdo de motocicle-
taes nas vias de transito rapido e sobre
as calgadas das vias urbanas.

Via de transito

=

Via publica é a superficie por onde
transitam veiculos, pessoas e animais,
compreendendo a pista, a calgada, o
acostamento, a ilha e o canteiro central.
Podem ser urbanas ou rurais (estradas
ou rodovias).

Cada via tem suas caracteristicas, que
devem ser observadas para diminuir os
riscos de acidentes.

Fixacdo da velocidade

Vocé tem a obrigagdo de dirigir numa
velocidade compativel com as condigGes
da via, respeitando os limites de veloci-
dade estabelecidos.

Embora os limites de velocidade se-
jam os que estdo nas placas de sinal-
izacdo, ha determinadas circunstancias
momenténeas nas condigdes da via —
trafego, condigdes do tempo, obstacu-
los, aglomeragdo de pessoas — que
exigem que Vocé reduza a velocidade
e redobre sua atengdo, para dirigir com
seguranga. Quanto maior a velocidade,

maior é o risco e mais graves sdo o0s aci-
dentes e maior a possibilidade de morte
no transito.

O tempo que se ganha utilizando uma
velocidade mais elevada ndo compensa
0s riscos e o estresse. Por exemplo, a
80 quilémetros por hora Vocé percorre
uma distancia de 50 quilémetros, em 37
minutos, e a 100 quilémetros por hora
Vocé vai demorar 30 minutos para per-
correr a mesma distancia.

Curvas

Ao fazer uma curva, sentimos o efeito
da forca centrifuga, a forca que nos
“joga” para fora da curva e exige um
certo esforco para ndo deixar o veiculo
sair da trajetéria. Quanto maior a velo-
cidade, mais sentimos essa forga. Ela
pode chegar ao ponto de tirar o veiculo
de controle, provocando um capotamen-
to ou a travessia na pista, com colisdo
com outros veiculos ou atropelamento
de pedestres e ciclistas.

A velocidade maxima permitida numa
curva leva em consideragdo aspectos
geométricos de construgdo da via. Para
sua seguranga e conforto, acredite na
sinalizagdo e adote os seguintes proce-
dimentos:

e Diminua a velocidade, com antecedén-
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cia, usando o freio e, se necessario, re- atingir velocidades Nos declives, as
duza a marcha antes de entrar na curva descontroladas. velocidades de to- e
e de iniciar o movimento do volante; Além disso, a di- dos os veiculos sédo - -;j‘
recdo pode travar muito maiores. Para | b

e Comece a fazer a curva com movimen-
tos suaves e continuos no volante, ace-
lerando gradativamente e respeitando a
velocidade méxima permitida. A medida
que a curva for terminando, retorne o
volante a posicdo inicial, também com
movimentos suaves;

e Procure fazer a curva movimentando
0 menos que puder o volante, evitando
movimentos bruscos e oscilagdes na di-
recdo

Declives

Vocé percebe que a frente ha um de-
clive acentuado: antes que a descida
comece, teste os freios e mantenha o
cambio engatado numa marcha redu-
zida durante a descida.

Nunca desga com o veiculo desengre-
nado. Porque, em caso de necessidade,
Vocé néo vai ter a forga do motor para
ajudar a parar, ou a reduzir a velocid-
ade, e os freios podem ndo ser sufici-
entes.

Ndo desligue o motor nas descidas.
Com ele desligado, os freios ndo func-
ionam adequadamente, e o veiculo pode
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se Vocé desligar o =

motor.

Ultrapassagem

Onde houver sinalizagdo proibindo a
ultrapassagem, ndo ultrapasse. A sinal-
izagdo € a representagdo da lei e foi
implantada por pessoal técnico, que ja
calculou que naquele trecho ndo é pos-
sivel a ultrapassagem, porque ha perigo
de acidente. Nos trechos onde houver
sinalizagdo permitindo a ultrapassagem,
ou onde ndo houver qualquer tipo de
sinalizagdo, sé ultrapasse se a faixa do
sentido contrario de fluxo estiver livre e,
mesmo assim, s6 tome a decisdo con-
siderando a poténcia do seu veiculo e a
velocidade do veiculo que vai a frente.
Nas subidas, so ultrapasse quando esti-
ver disponivel a terceira faixa, destinada
a veiculos lentos. Né&o existindo essa
faixa, siga as mesmas orientagdes an-
teriores, mas considere que a poténcia
exigida do seu veiculo vai ser maior que
na pista plana.Para ultrapassar, acione a
seta para a esquerda, mude de faixa a
uma distancia segura do veiculo a sua
frente e s6 retorne a faixa normal de
tréfego quando puder ver o veiculo ul-
trapassado pelo retrovisor.

ultrapassar, tome
cuidado  adicional
com a velocidade

™ ™ ™= " necessaria para
Nao tenha a ultrapassagem.
| pressa. I Lembre-se que

Aguardeuma y Vocé ndo pode ex-
| condicdo 1 ceder a velocidade
Ipe-miﬁda e maxima permitida

segura para naquele trecho da
| fazer a uitra- | via.

passagem
L == == o Outros veiculos po-

dem querer ultrapassa-lo. N&o dificulte
a ultrapassagem, mantenha a velocid-
ade do seu veiculo, ou até mesmo redu-
za-a ligeiramente.

Estreitamento de pista

Qualquer estreitamento de pista au-
menta riscos. Pontes estreitas ou sem
acostamento, obras, desmoronamento
de barreiras, presenga de objetos na
pista, por exemplo, provocam estreita-
mentos. Assim que Vocé enxergar a
sinalizagdo ou perceber o estreitamen-
to, redobre sua atengdo, reduza a ve-
locidade e a marcha e, quando for pos-
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sivel a passagem de

apenas um veiculo .
por vez, aguarde o
momento oportuno,
alternando a passa-
gem com o0s outros
veiculos que vém
em sentido oposto.

Acostamento

E uma parte da via, mas diferenciada da
pista de rolamento, destinada a parada
ou ao estacionamento de veiculos em
situacdo de emergéncia, a circulagdo de
pedestres e de bicicletas, neste ultimo
caso, quando ndo houver local apro-
priado.

E proibido trafegar com veiculos auto-
motores no acostamento, pois isso pode
causar acidentes com outros veiculos
parados ou atropelamentos de pedes-
tres ou ciclistas.

Pode ocorrer em trechos da via um
desnivelamento do acostamento em re-
lagdo a pista de rolamento, um “degrau”
entre um e outro. Nesse caso, Vocé deve
redobrar sua atengdo. Concentre-se no
alinhamento da via e permanega a uma
distancia segura do seu limite, evitando
que as rodas caiam no acosta-mento
e isso possa causar um descontrole do

veiculo. Se precisar

parar no acosta- F. =™ =&

mento, procure E p"f'b'do
um local onde ndo |e pengosol
haja desnivel ou ele trafegar pelo
seja reduzido. Se acostamen_to.l
for extremamente Ele se destina
necessario  parar, | a paradas del
primeiro reduza a emergencia

velocidade, o mais Ie a0 tmfegol
suavemente  pos- :iicﬁestiesfh-s

sivel, para ndo cau-
sar acidente com os

4 e

veiculos que vém atras, e sinalize com
a seta. Apds parar o veiculo, sinalize
com o triangulo de segurancga e o pisca-
alerta.

Condigdes do piso da pista de rola-
mento

Ondulagdes, buracos, elevagdes, in-
clinagBes ou alteragdes do tipo de piso
podem desestabilizar o veiculo e pro-
vocar a perda do controle dele. Passar
por buracos, depressGes ou lombadas
pode causar desequilibrio em seu vei-
culo, danificar componentes ou ainda

fazer Vocé perder a dirigibilidade. Ainda
Vocé pode agravar o problema se usar
incorretamente os freios ou se fizer um
movimento brusco com a diregdo.

Ao perceber antecipadamente essas
ocorréncias na pista, reduza a velocid-
ade, usando os freios. Mas evite aciona-
los durante a passagem por buracos,
depressdes e lombadas, porque isso vai
aumentar o desequilibrio de todo o con-
junto do veiculo.

Condicdes do piso da pista de rola-
mento

Ondulagbes, buracos, elevagées, in-
clinagBes ou alteragdes do tipo de piso
podem desestabilizar o veiculo e pro-
vocar a perda do controle dele. Passar
por buracos, depressGes ou lombadas
pode causar desequilibrio em seu vei-
culo, danificar componentes ou ainda
fazer Vocé perder a dirigibilidade. Ainda
Vocé pode agravar o problema se usar
incorretamente os freios ou se fizer um
movimento brusco com a diregdo.

Ao perceber antecipadamente essas
ocorréncias na pista, reduza a velocid-
ade, usando os freios. Mas evite aciona-
los durante a passagem por buracos,
depressdes e lombadas, porque isso vai
aumentar o desequilibrio de todo o con-
junto do veiculo.
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Trechos escorregadios

O atrito do pneu com o solo é reduzido
pela presenca de agua, 6leo, barro, are-
ia, outros liquidos ou materiais na pista,
e essa perda de aderéncia pode causar
derrapagens e descontrole do veiculo.

Fique sempre atento ao estado do pavi-
mento da via e procure adequar sua ve-
locidade a essa situagdo. Evite mudan-
Gas abruptas de velocidade e frenagens
bruscas, que tornam mais dificil o con-
trole do veiculo nessas condicdes.

Sinalizagao

A sinalizagdo é um sistema de comuni-
cagdo para ajudar Vocé a dirigir com se-
guranca. As varias formas de sinalizagéo
mostram o que é permitido e o que é
proibido fazer, advertem sobre perigos
na via e também indicam diregBes a se-
guir e pontos de interesse.

A sinalizagdo é projetada com base na
engenharia e no comportamento huma-
no, independentemente das habilidades
individuais do condutor e do estado par-
ticular de conservagdo do veiculo. Por
essa razdo, Vocé deve respeitar sempre
a sinalizagdo e adequar seu comporta-
mento aos limites de seu veiculo. Veja,
a respeito, o capitulo 7 deste Manual.
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Calgadas ou passeios publicos

As calgadas ou passeios publicos séo de
uso exclusivo de pedestres e s6 podem
ser utilizados pelos veiculos para acesso
a lotes ou garagens.

Mesmo nesses casos, o trafego de
veiculos sobre a calgada deve ser feito

com muito cuidado, — —
para ndo ocasionar 'As calcadas
atropelamento  de | ou passeios
pedestres. publicos s@o
espacos do
I_pedestre!

A parada ou es-
tacionamento de
veiculos sobre as
calgadas retira o espago proprio do pe-
destre, levando-o a transitar na pista de
rolamento, na qual evidentemente corre
o perigo de ser atropelado.

Por essa razdo, é proibida a circulagdo,
parada ou estacionamento de veiculos
automotores nas calgadas.

Vocé também deve ficar atento em vias
sem calgadas, ou quando elas estiverem
em construgdo ou deterioradas, o que
forga o pedestrea caminhar na pista de
rolamento.

Arvores e vegetagio

Arvores e vegetagdo nos canteiros cen-
trais de avenidas ou nas calgadas po-

dem esconder as placas de sinalizagdo.
Por ndo ver essas placas, os motoristas
podem ser induzidos a fazer manobras
que trazem perigo de colisdes entre
veiculos ou de atropelamento de pedes-
tres e de ciclistas.

Ao notar arvores
ou vegetacdo que
podem encobrir a
sinalizagdo, redobre
sua atengdo, até re-
duzindo a velocid-
ade, para identificar
restricbes de cir-
culagdo e com isso
evitar acidentes.

Cruzamentos de vias

Em um cruzamento, a circulagdo de
veiculos e de pessoas se altera a todo
instante. Quanto mais movimentado,
mais conflito ha entre veiculos, pedes-
tres e ciclistas, aumentando os riscos de
colisbes e atropelamentos.

E muito comum, também, a presenca de
equipamentos como “orelhdes”, postes,
lixeiras, banca de jornais e até mesmo
cavaletes com propaganda nas esqui-
nas, reduzindo ainda mais a percepcao
dos movimentos de pessoas e veiculos.

Assim, ao se aproximar de um cruza-
mento, independentemente de existir
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algum tipo de sinal-
izacdo, Vocé deve
redobrar a atengdo
e reduzir a velocid-
ade do veiculo.

i |
Cruzamentos
sdo areas de
risco no tran-

| sito. Reduza]
a velocidade

|l e respeite al
sinalizacao

Lembre-se sempre
de algumas regras
basicas:

e Se ndo houver sinalizagdo, a prefer-
éncia de passagem é do veiculo que se
aproxima do cruzamento pela direita;

e Se houver a placa PARE no seu sentido
de diregdo, Vocé deve parar, observar se
é possivel atravessar e s6 ai movimen-
tar o veiculo;

e Numa rotatéria, a preferéncia de pas-
sagem é do veiculo que nela ja estiver
circulando;

e Havendo sinalizagdo por seméforo, o
condutor deve fazer a passagem sob a
luz verde. Sob a luz amarela, Vocé deve
reduzir a marcha e parar. Sob a luz ama-
rela, Vocé sé deve fazer a travessia se ja
tiver entrado no cruzamento ou se essa
condigdo for a mais segura para impedir
que o veiculo que vem atrdas colida com
o seu.

Nos cruzamentos com semaforos, Vocé
deve observar apenas o foco de luz que
controla o trafego da via em que Vocé

estd e aguardar o

sinal verde antes  uuiuwi,

de movimentar seu - i,
veiculo, mesmo que
outros veiculos, a
seu lado, se movi-
mentem antes.

O ambiente

Algumas condigBes climaticas e nat-
urais afetam as condigdes de seguranca
do transito. Sob essas condicbes, Vocé
deve adotar atitudes que garantam a
sua seguranca e a dos demais usuarios
da via.

Chuva

A chuva reduz a visibilidade de todos,
deixa a pista molhada e escorregadia e
pode criar pocas de agua se o piso da
pista for irregular, ndo tiver inclinagdo
favoravel ao escoamento de dgua ou se
estiver com buracos.

E bom ficar alerta desde o inicio da
chuva, quando a pista, geralmente, fica
mais escorregadia, devido a presenca
de dleo, areia ou outras impurezas. E
tomar ainda mais cuidado no caso de
chuvas intensas, quando a visibilidade
€ ainda mais reduzida e a pista € reco-
berta por uma ldamina de dgua, podendo

aparecer mais pogas.

Nessa situagdo, redobre sua atencdo,
acione a luz baixa do farol, aumente a
disténcia do veiculo a sua frente e re-
duza a velocidade até sentir conforto e
segurancga. Evite pisar no freio de ma-
neira brusca, para ndo travar as rodas e
né&o deixar o veiculo derrapar pela perda
de aderéncia. Se o seuveiculo tem freio
ABS (que ndo deixa travar as rodas),
aplique forga no pedal, mantendo-o
pressionado até seu controle total.

No caso de chuva de granizo (chuva de
pedra), o melhor a fazer é parar o vei-
culo em local seguro e aguardar o fim
da chuva. Ela ndo dura muito nessas cir-
cunsténcias. Ter os limpadores de para
brisa sempre em bom estado e o de-
sembagador e o sistema de sinalizagdo
do veiculo funcionando perfeitamente
aumenta as suas condigdes de seguran-
Ga e seu conforto nessas ocasides.

O estado de conservagdo dos pneus e a
profundidade dos seus sulcos sdo muito
importantes para evitar a perda de ad-
eréncia sob a chuva.

Aquaplanagem ou hidroplanagem

Com agua na pista, pode ocorrer a aqua-
planagem, que é a perda da aderéncia
do pneu com o solo. E quando o vei-
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Piso molhado
| reduz a ad-
eréncia dos
| pneus. Velo-

culo flutua na agua
e Vocé perde total-
mente o controle
dele. A aquaplana-
gem pode acon-

tecer com qualquer _ Cidade redu-
tipo de veiculo e em | Zida e pneus
qualquer piso. em bom es-
| tado evitam |
acidentes

Para evitar essa
situagdo de perigo,

Vocé deve observar com atengédo a pre-
senca de pogas de agua sobre a pista,
mesmo ndo havendo chuva, e reduzir a
velocidade utilizando os freios, antes de
entrar na regido empogada. Na chuva,
aumenta a possibilidade de perda de
aderéncia. Nesse caso, reduza a veloci-
dade e aumente a distancia do veiculo
a sua frente.

b e == d

Quando o veiculo estiver sobre pogas de
agua, ndo é recomendavel a utilizagéo
dos freios. Segure a diregdo com forga
para manter o controle de seu veiculo.

O estado de conservagdo dos pneus e a
profundidade de seus sulcos sdo igual-
mente importantes para evitar a perda
de aderéncia.

Neblina ou cerragao

Sob neblina ou cerragdo, Vocé deve ime-
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diatamente acender p= =— -

a luz baixa do farol = Sob neblina,
(e o farol de neb- |reduza a velo-|
lina, se tiver), au- cidade e use
mentar a distancia | a luz baixa do|
do veiculo a sua _faroll

frente e reduzir a b == -
velocidade, até sentir mais seguranga
e conforto. Ndo use o farol alto porque
ele reflete a luz nas particulas de agua,
reduzindo ainda mais a visibilidade.

Lembre-se de que nessas condigdes o
pavimento fica Umido e escorregadio,
reduzindo a aderéncia dos pneus.

Caso sinta muita dificuldade em con-
tinuar trafegando, pare em local seguro,
como um posto de abastecimento. Em
virtude da pouca visibilidade sob neb-
lina, geralmente ndo é seguro parar no
acostamento. Use o acostamento so-
mente em caso extremo e de emergén-
cia e utilize, nesses casos, o pisca-aler-
ta.

Vento

Ventos muito fortes, ao atingirem seu
veiculo em movimento, podem desloca-
lo, ocasionando a perda de estabilidade
e o descontrole, que podem ser causa
de colisGes com outros veiculos ou ainda
de capotamentos.

Ha trechos de rodovias onde sdo
freqlientes os ventos fortes. Acostume-
se a observar o movimento da veg-
etagdo as margens da via. E uma boa
orientagdo para identificar a forca do
vento. Em alguns casos, esses trechos
encontram-se  sinalizados.  Notando
movimentos fortes da vegetagdo ou
vendo a sinalizagdo correspondente,
reduza a velocidade para ndo ser sur-
preendido e para manter a estabilidade.

Os ventos também podem ser gera-
dos pelo deslocamento de ar de out-
ros veiculos maiores em velocidade,
no mesmo sentido ou no sentido con-
trario de trafego ou ainda na saida de
tluneis. A velocidade deve ser reduzida,
adequando-se a marcha do motor para
diminuir a probabilidade de desestabili-
zagdo do veiculo.

Fumacga proveniente de queimadas

A fumacga produzida pelas queimadas
nos terrenos a margem da via provoca
redugdo da visibilidade. Além disso, a
fuligem proveniente da queimada pode
reduzir a aderéncia ao piso.

Nos casos de queimadas, redobre sua
atencdo e reduza a velocidade. Ligue a
luz baixa do farol e, depois que entrar
na fumacga, ndo pare o veiculo na pista,
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ja que, com a falta

de visibilidade, os -
outros motoristas .
podem n&o vé-lo
parado na pista.

Condigdo da luz

A falta ou o excesso de luminosidade
pode aumentar os riscos no transito. Ver
e ser visto é uma regra basica para a
diregdo segura. Confira como agir:

e Farol alto ou farol baixo desregulado

A luz baixa do farol deve ser utilizada
obrigatoriamente a noite, mesmo em
vias com iluminagdo publica. A ilumina-
¢do do veiculo a noite, ou em situagGes
de escuriddo, sob chuva ou em tuneis,
permite aos outros condutores e espe-
cialmente aos pedestres e aos ciclistas
observarem com antecedéncia o movi-
mento dos veiculos e, com isso, se pro-
tegerem melhor.

Usar o farol alto ou o farol baixo desreg-
ulado ao cruzar com outro veiculo pode
ofuscar a visdo do outro motorista. Por
isso, mantenha sempre os fardis regu-
lados e, ao cruzar com outro veiculo,
acione com antecedéncia a luz baixa.

Quando ficamos de frente a um farol

alto ou a um farol B = = =
desregulado, ~per- , Mantenha os
demos momenta- | faréis regyla-l
neamente a visdo , dos e utilize-
(ofuscamento). los de formal
Nessa situagdo, , correta. Torne
procure desviar | o trénsito se- |
sua visdo para uma , 9uro em qual-
referéncia na faixa Iq_uer lugar _°“|
a direita da pista. circunstancial

| .
Quando a luz do farol do veiculo que
vem atras refletir no espelho retrovisor
interno, ajuste-o para desviar o facho
de luz. A maioria dos veiculos tem esse
dispositivo. Verifique arespeito o manual
de instrugdes do veiculo.

Recomenda-se o uso da luz baixa do
veiculo nas rodovias durante o dia. No
caso dos ciclosmotorizados e dotrans-
porte coletivo de passageiros, este Ul-
timo quando trafegar em faixa prépria,
0 uso da luz baixa do farol é obrigatério
durante o dia e a noite.

e Penumbra (auséncia de luz)

A penumbra (lusco-fusco) é uma ocor-
réncia freqlente na passagem do final
da tarde para o inicio da noite ou do fi-
nal da madrugada para o nascer do dia
ou, ainda, quando o céu esta nublado ou
chove com intensidade.

Sob essas condigBes, tdo importante

quanto ver é também ser visto. Ao
menor sinal de iluminagdo precéria,
acenda o farol baixo.

¢ Inclinagdo da luz solar

No inicio da manha ou no final da tarde,
a luz do sol “bate na cara”. O sol, dev-
ido a sua inclinagdo, pode causar ofus-
camento, reduzindo sua visdo. Nem é
preciso dizer que isso representa perigo
de acidentes. Procure programar sua
viagem para evitar essas condiges. O
ofuscamento pode acontecer também
pelo reflexo do sol em alguns objetos
polidos, como garrafas, latas ou para-
brisas.

Sob todas essas condigdes, reduza a ve-
locidade do veiculo, utilize o quebra-sol
(pala de protecdo interna) ou até mes-
mo um &culos protetor (6culos de sol), e
procure observar uma referéncia no lado
direito da pista.

O ofuscamento também pode acontecer
com os motoristas que vém em sentido
contrario, quando sdo eles que tém o
sol pela frente. Nesse caso, redobre sua
atengdo, reduza a velocidade para seu
maior conforto e seguranca e acenda o
farol baixo para garantir que Vocé seja
visto por eles.

Nos cruzamentos com semaforos, o sol,
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ao incidir sobre focos luminosos, pode
impedir que Vocé identifique correta-
mente a sinalizagdo. Nesse caso, re-
duza a velocidade e redobre a atencgdo,
até que tenha certeza da indicagdo do
semaforo.

Outras regras gerais e importantes

Veiculos de
| maior porte |
sdo respon-
| saveis pela |
seguranga
| dos veiculos |

menores!
| e —_— |

Antes de colocar I
seu veiculo em
movimento, veri-
fiqgue as condigGes
de funcionamento
dos equipamentos
de uso obrigatorio,
como cintos de se-
guranga, encostos
de cabega, extintor

de incéndio, tridngulo de seguranca,
pneu sobressalente, limpador de para-
brisa, sistema de iluminagdo e buzina,
além de observar se o combustivel é su-
ficiente para chegar ao local de destino.

Tenha, a todo momento, dominio de seu
veiculo, dirigindo-o com atengdo e com
os cuidados indispensaveis a seguranga
do transito.

Dé preferéncia de passagem aos veicu-
los que se deslocam sobre trilhos, res-
peitadas as normas de circulagdo.

Ao dirigir um veiculo de maior porte,
74

tome todo o cuidado e seja responsavel
pela seguranca dos veiculos menores,
pelos ndo motorizados e pela seguranga
dos pedestres.

Reduza a velocidade quando for ultra-
passar um veiculo de transporte coletivo
(6nibus) que esteja parado efetuando
embarque ou desembarque de pas-
sageiros.

Aguarde uma oportunidade segura e
permitida pela sinalizacdo para fazer
uma ultrapassagem, quando estiver di-
rigindo em vias com duplo sentido de di-
regdo e pista Unica, e também nos
trechos em curvas e em aclives. Ndo ul-
trapasse veiculos em pontes, viadutos e
nas travessias de pedestres, exceto se
houver sinalizagdo que o permita.

Numa rodovia, para fazer uma con-
versdo a esquerda ou um retorno,
aguarde uma oportunidade segura no
acostamento. Nas rodovias sem acosta-
mento, siga a sinalizagdo indicativa de
permissao.

N&o freie bruscamente seu veiculo, ex-
ceto por razdes de seguranga.

N&do pare seu veiculo nos cruzamen-
tos, bloqueando a passagem de outros
veiculos. Nem mesmo se Vocé estiver na
via preferencial e com o semaforo verde
para Vocé.

Aguarde, antes do cruzamento, o tran-
sito fluir e vagar um espago no trecho
de via a frente.

Use a sinalizagdo de adverténcia (trian-
gulo de seguranga) e o pisca-alerta
quando precisar parar temporariamente
o veiculo na pista de rolamento.
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Em locais onde o estacionamento é proi-
bido, Vocé deve parar apenas durante
o tempo suficiente para o embarque ou
desembarque de passageiros. Isso, des-
de que a parada ndo venha a interrom-
per o fluxo de veiculos ou a locomog&o
de pedestres.

N&do abra a porta nem a deixe aberta,
sem ter certeza de que isso ndo vai
trazer perigo para Vocé ou para os out-
ros usudrios da via. Cuide para que seus
passageiros ndo abram ou deixem aber-
tas as portas do veiculo. O embarque e
o desembarque devem ocorrer sempre
do lado da calgada, exceto no caso do
condutor.

Mantenha a atengdo ao dirigir, mesmo
em vias com trafego denso e com baixa
velocidade, observando atentamente
o movimento de veiculos, pedestres e
ciclistas, tendo em conta a possibilida-
de da travessia de pedestres fora da
faixa e a aproximagdo excessiva de out-
ros veiculos, acBes que podem acarretar
acidentes.

Essas situagbes ocorrem em horarios
preestabelecidos, conhecidos como
“horarios de pico”. Sdo os horarios de
entrada e saida de trabalhadores e
acesso a escolas, sobretudo em pélos
geradores de trafego, como “shopping
centers”, supermercados, pragas es-
portivas etc.

Mantenha uma dis- P -y

tancia segura do Evite

veiculo a frente. | colisdes |
Uma boa distancia manter'\do
permite que Vocé | distancia |
tenha tempo de segural
reagir e acionar | SEEIET
os freios diante

de uma situagdo de emergéncia e haja
tempo também para que o veiculo, uma
vez freado, pare antes de colidir.

Em condigBes normais da pista e do cli-
ma, o tempo necessario para manter a
disténcia segura é de aproximadamente
dois segundos.

Existe uma regra simples — a regra dos
dois segundos — que pode ajudar Vocé
a manter a distancia segura do veiculo
a frente:

1. Escolha um ponto fixo a margem da
via;

2. Quando o veiculo que vai a sua frente
passar pelo ponto fixo, comece a contar;

3. Conte dois segundos pausadamente.
Uma maneira facil é contar seis pala-
vras em seqléncia: “cinquenta e um,
cinqlienta e dois”;

4, A distancia entre o seu veiculo e o que
vai a frente vai ser segura se seu veiculo

passar pelo ponto fixo apds a contagem
de dois segundos;

5. Caso contrario, reduza a velocidade e
faga nova contagem. Repita até estabel-
ecer a distancia segura.

Para veiculos com mais de 6 metros de
comprimento, ou sob chuva, aumente o
tempo de contagem: “cinqlenta e um,
cinqlienta e dois, cinqlenta e trés”.

Respeito ao meio ambiente e con-
vivio social

Poluigdo veicular e sonora

A poluigdo do ar nas cidades é hoje uma
das mais graves ameacas a qualidade de
vida. Os principais causadores da polu-
icdo do ar sdo os veiculos automotores.
Os gases que saem do escapamento
contém mondxido de carbono, dxidos de
nitrogénio, hidrocarbonetos, 6xidos de
enxofre e material particulado (fumacga
preta).
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A quantidade dess-

es gases depende Preservar

do tipo e da quali- g meio

dade do combustiv- | gmbiente é I
el e do tipo e da  ym dever
regulagem do mo- Ide toda a |
tor. Quanto melhor 7 gociedade!
éaqueimadocom- = __ __

bustivel ou, melhor

dizendo, quanto melhor regulado estiver
seu veiculo, menor sera a poluigdo.

A presenga desses gases na atmosfera
ndo é s6 um problema para cada uma
das pessoas, é um problema para toda a
coletividade do planeta.

O mondxido de carbono n&o tem cheiro,
nem gosto e é incolor, sendo dificil sua
identificagdo pelas pessoas. Mas é ex-
tremamente tdéxico e causa tonturas,
vertigens, alteragdes no sistema ner-
voso central e pode ser fatal, em altas
doses, em ambientes fechados.

O diéxido de enxofre, presente na com-
bustdo do diesel, provoca coriza, catar-
ro e danos irreversiveis aos pulmdes e
também pode ser fatal, em doses altas.

Os hidrocarbonetos, produtos da quei-
ma incompleta dos combustiveis (dlcool,
gasolina ou diesel), sdo responsaveis
pelo aumento da incidéncia de cancer
no pulmdo, provocam irritagdo nos ol-
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hos, no nariz, na pele e no aparelho res-
piratério.

A fuligem, que é composta por particu-
las sdlidas e liquidas, fica suspensa na
atmosfera e pode atingir o pulméo das
pessoas e agravar quadros alérgicos de
asma e bronquite, irritagdo de nariz e
garganta e facilitar a propagagdo de in-
fecgOes gripais.

A poluigdo sonora provoca muitos efei-
tos negativos. Os principais sdo distur-
bios do sono, estresse, perda da capaci-
dade auditiva, surdez, dores de cabega,
disturbios digestivos, perda de concen-
tragdo, aumento do batimento cardiaco
e alergias.

Preservar o meio ambiente é uma ne-
cessidade de toda a sociedade, para a
qual todos devem contribuir. Alguns
procedimentos contribuem para reduzir
a poluicdo atmosférica e a poluigdo so-
nora. Sdo eles:

e Regule e faga a manutengdo periddica
do motor;

e Calibre periodicamente os pneus;
e Ndo carregue excesso de peso;

e Troque de marcha na rotagdo correta
do motor;

e Evite redugdes constantes de marcha,
aceleragbes bruscas e freadas excessi-
vas;

e Desligue o motor numa parada pro-
longada;

e N3o acelere quando o veiculo estiver
em ponto morto ou parado no transito;
e Mantenha o escapamento e o silen-
cioso em boas condigdes;

e Faca a manutengdo periddica do equi-
pamento destinado a reduzir os poluen-
tes — catalisador (nos veiculos em que
é previsto).

Vocé e o meio ambiente

A sujeira jogada na
via publica ou nas
margens das rodo-
vias estimula a pro-
liferagdo de insetos
e de roedores,o que
favorece a trans-
missdo de doengas contagiosas. Outros
materiais jogados no meio ambiente,
como latas e garrafas plasticas, levam
muito tempo para ser absorvidos pela
natureza. Custa muito caro para a so-
ciedade manter limpos os espagos pu-
blicos e recuperar a natureza afetada.
Por isso:

e Mantenha sempre sacos de lixo no vei-
culo. N&o jogue lixo na via, nos terrenos
baldios ou na vegetacdo a margem das
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rodovias;

e Entulhos devem ser transportados
para locais pro6 prios. Ndo jogue entulho
nas vias e suas margens;

e Em caso de acidente com transporte
de produtos perigosos (quimicos, in-
flamaveis, tdxicos), procure isolar a
area e impedir que eles atinjam rios,
mananciais e flora;

e Faga a manutengdo, conservagdo e
limpeza do veiculo em local préprio. Nao
derrame dleo ou descarte materiais na
via e nos espacgos publicos;

e Ao observar situagdes que agridem a
natureza, sujam os espagos publicos ou
que também podem causar riscos para
o transito, solicite ou colabore com sua
remocao e limpeza;

e O espago publico é de todos, faca sua
parte mantendo-o limpo e conservado.

Vocé e a relagdo com o outro

Na introducdo deste capitulo, falamos
sobre o relacionamento das pessoas
no transito. Para melhorar o convivio
e a qualidade de vida, existem alguns
principios que devem ser a base das
nossas relagdes no transito, a saber:
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* Dignidade da pessoa humana

Principio universal do qual derivam os
Direitos Humanos e os valores e ati-
tudes fundamentais para o convivio so-
cial democratico.

e Igualdade de direitos

E a possibilidade de exercer a cidada-
nia plenamente por meio da equidade,
isto é, a necessidade de considerar as
diferengas das pessoas para garantir a
igualdade, fundamentando a solidarie-
dade.

e Participagao

E o principio que fundamenta a mobili-
zagdo das pessoas para se organizarem
em torno dos problemas do transito e
suas consequéncias para a sociedade.

* Co-responsabilidade pela vida social
Valorizar comportamentos necessarios

a seguranga no transito e a efetivagédo
do direito de mobilidade a todos os ci-

N l-0 respeito-I
a pessoa e |

daddos. Tanto
Governo quanto a
populagdo tém sua
parcela de contri-
buicdo para um
trénsito melhor e
mais seguro. Faga
sua parte.

& ALERTA!

Este texto esta disponivel no
site www.denatran.gov.br,
item Material Educativo

a convivén-
| cia solidaria
tornam o
| transito mais
[ =

seguro!

—-— = ol

7.5 NOGOES DE PRIMEIROS
SOCORROS NO TRANSITO

Introducao
Educando com valores

O trénsito é feito pelas pessoas. E, como
nas outras atividades humanas, quatro
principios sdo importantes para o re-
lacionamento e a convivéncia social no
transito.

O primeiro deles é a dignidade da pes-
soa humana, do qual derivam os Di-
reitos Humanos e os valores e atitudes
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fundamentais para o convivio social
democratico, como o respeito mutuo e
o repudio as discriminagBes de qualquer
espécie, atitude necessaria a promogao
da justica. O segundo principio € a igual-
dade de direitos. Todos tém a possibili-
dade de exercer a cidadania plenamente
e, para isso, € necessario ter eqlidade,
isto é, a necessidade de considerar as
diferengas das pessoas para garantir a
igualdade que, por sua vez, fundamenta
a solidariedade.

Um outro é o da participagdo, que funda-
menta a mobilizagdo da sociedade para
organizar-se em torno dos problemas
do transito e de suas consequéncias.
Finalmente, o principio da co-responsa-
bilidade pela vida social, que diz respeito
a formagdo de atitudes e a aprender a
valorizar comportamentos necessarios a
seguranga no transito, a efetivagdo do
direito de mobilidade em favor de todos
os cidaddos e a exigir dos governantes
agBes de melhoria dos espacos publicos.

Comportamentos expressam principios
e valores que a sociedade constroi e ref-
erenda e que cada pessoa toma para si e
leva para o transito. Os valores, por sua
vez, expressam as contradigdes e confli-
tos entre os segmentos sociais e mesmo
entre os papéis que cada pessoa des-
empenha. Ser "veloz", "esperto", "levar
vantagem" ou "ter o automoével como
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status" sdo valores presentes em parte
da sociedade. Mas sdo insustentdveis
do ponto de vista das necessidades da
vida coletiva, da saude e do direito de
todos. E preciso mudar.

Mudar comportamentos para uma vida
coletiva com qualidade e respeito ex-
ige uma tomada de consciéncia das
questdes em jogo no convivio social,
portanto, na convivéncia no transito. E
a escolha dos principios e dos valores
que ird levar a um transito mais huma-
no, harmonioso, seguro e justo.

Riscos, perigos e acidentes

Em tudo o que fazemos ha uma dose
de risco: seja no trabalho, quando con-
sertamos alguma coisa em casa, brin-
cando, dangando, praticando um es-
porte ou mesmo transitando pelas ruas
da cidade.

Quando uma situagdo de risco ndo é
percebida, ou quando uma pessoa ndo
consegue visualizar o perigo, aumen-
tam as chances de acontecer um aci-
dente.

Os acidentes de trénsito resultam em
danos aos veiculos e suas cargas e
geram lesGes em pessoas. Nem é preci-
so dizer que eles sdo sempre ruins para

todos. Mas Vocé pode ajudar a evita-los
e colaborar para diminuir:

e O sofrimento de muitas pessoas,
causado por mortes e ferimentos, inclu-
sive com seqUlelas* fisicas e/ou mentais,
muitas vezes irreparaveis;

e Prejuizos financeiros, por perda de
renda e afastamento do trabalho;

e Constrangimentos legais, por inquéri-
tos policiais e processos judiciais, que
podem exigir o pagamento de indeniza-
cOes e ainda a prisdo dos responsaveis.

Custa caro para a sociedade brasileira
pagar os prejuizos dos acidentes: sdo
estimados em R$ 10 bilhdes/ano, valor
esse que poderia ser aproveitado, por
exemplo, na construgdo de milhares de
casas populares para melhorar a vida de
muitos brasileiros.

Por isso, é fundamental a capacitagdo
dos motoristas para o comportamento
seguro no transito, atendendo a diretriz
da “preservagdo da vida, da saude e do
meio ambiente” da Politica Nacional de
Transito.

Acidentes de transito podem acontecer
com todos. Mas poucos sabem como
agir na hora que eles acontecem.

Por isso, para a renovagdo da Carteira
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Nacional de Habilitagdo, todos os motor-
istas terdo que saber os procedimentos
basicos no caso de um acidente de trén-
sito.

Assim, este capitulo traz informagdes
basicas que Vocé deve conhecer para
atuar com seguranga caso ocorra um
acidente.

Para isso, ele foi escrito de forma simples
e direta, e dispde de um espago para
Vocé anotar informagdes que podem ser
Uteis por ocasido de um acidente.

Mas, atengdo: ndo é objetivo deste capi-
tulo ensinar primeiros socorros que ne-
cessitem de treinamento.

Medidas de socorro, como respiragdo
boca-a-boca, massagens cardiacas,
imobilizagbes, entre outros procedi-
mentos, exigem treinamento especifico,
dado por entidades credenciadas. Caso
esses aprendizados sejam de seu inter-
esse, procure uma dessas entidades.

Importancia das nogoes de pri-
meiros socorros

Se existem os Servigos Profissionais
de Socorro, como SAMU e Resgate,
por que é importante saber fazer
algo pela vitima de um acidente de
transito?

Dirigir faz parte da sua vida. Mas cada
vez que Vocé entra num veiculo surgem
riscos de acidentes, riscos a sua vida e
a de outras pessoas. Sdo muitos os aci-
dentes de transito que acontecem todos
os dias, deixando milhares de vitimas,
pessoas feridas, as vezes com lesdes ir-
reversiveis e muitas mortes.

Cada vez se investe mais na preven-
cdo e no atendimento as vitimas. Mas,
por mais que se aparelhem hospitais e
pronto-socorros, ou se criem os Ser-
vicos de Resgate e SAMUs (Servigos de
Atendi-mento Mével de Urgéncia), sem-
pre vai haver um tempo até a chegada
do atendimento profissional. E, nesses
minutos, muita coisa pode acontecer.
Nesse tempo, as Unicas pessoas pre-
sentes sdo as que foram envolvidas no
acidente e as que passam pelo local.

Nessa hora duas coisas sdo importantes
nessas pessoas:

1. O espirito de solidariedade;

2. Informagdes bdsicas sobre o que
fazer e o que ndo fazer nas situagbes
de acidente.

Sé&o conceitos e técnicas faceis de apre-
nder que, unidos a vontade e a decisdo
de ajudar, podem impedir que um aci-
dente tenha maiores conseqléncias,

aumentando bastante as chances de
uma melhor recuperagédo das vitimas.

O que sdo Primeiros Socorros?

Primeiros Socorros sdo as primeiras
providéncias tomadas no local do aci-
dente. E o atendimento inicial e tem-
porario, até a chegada de um socorro
profissional. Quais sdo essas providén-
cias?

e Uma rapida avaliagdo da vitima;

eAliviar as condigbes que ameacem a
vida ou que possam agravar o quadro
da vitima, com a utilizacdo de técnicas
simples;

e Acionar corretamente um servigo de
emergéncia local. Simples, ndo é?

As técnicas de Primeiros Socorros tém
sido divulgadas para toda a sociedade,
em todas as partes do mundo. E agora
uma parte delas estd disponivel para
Vocé, neste capitulo. Leve as técnicas
a sério, elas podem salvar vidas. E ndo
ha nada no mundo que valha mais que
isso.
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A seqiiéncia das agdes de socorro

O que devo fazer primeiro? E de-
pois?

E claro que cada acidente é diferente
do outro. E, por isso, s6 se pode falar
na melhor forma de socorro quando se
sabe quais sdo as suas caracteristicas.

Um veiculo que esta se incendiando, um
local perigoso (uma curva, por exemp-
lo), vitimas presas nas ferragens, a pre-
senca de cargas toxicas, etc., tudo isso
interfere na forma do socorro.

Suas agbes também vdo ser diferen-
tes caso haja outras pessoas iniciando
0S socorros, ou mesmo se Vocé estiver
ferido.

Mas a seqléncia das agbes a serem re-
alizadas vai sempre ser a mesma:

. Manter a calma;

. Garantir a seguranga;

. Pedir socorro;

. Controlar a situacgdo;

. Verificar a situagdo das vitimas;

. Realizar algumas agdes com as viti-
mas.

AU WN -

Cada uma dessas agbes é detalhada
nos préximos itens. O importante agora
é fixa-las, ter sempre em mente a se-
quéncia delas.
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E também saber que uma agdo pode ser
iniciada sem que a anterior tenha sido
terminada. Vocé pode, por exemplo,
comegar a garantir a seguranga sinali-
zando o local, parar para pedir socorro
e voltar depois para completar a segu-
ranga do local.

Com calma e bom senso, os primeiros
socorros podem evitar que as conse-
guéncias do acidente sejam ampliadas.

Como manter a calma e controlar a
situacao? Como pedir socorro?

Vamos manter a calma?

Vocé ja viu que manter a calma é a pri-
meira atitude a tomar no caso de um
acidente.

S6 que cada pessoa reage de forma
diferente, e é claro que é muito dificil
ter atitudes racionais e coerentes nessa
situagdo: o susto, as perdas materiais,
a raiva pelo ocorrido, o panico no caso
de vitimas, etc. Tudo colabora para que
as nossas reagdes sejam intempestivas,
mal-pensadas. Mas tenha cuidado, pois
acOes desesperadas normalmente aca-
bam agravando a situagdo.

Por isso, é fundamental que, antes de
agir, Vocé recobre rapidamente a luci-
dez, reorganize os pensamentos e se
mantenha calmo.

Mas, como é que se faz para ficar
calmo apés um acidente?

Num intervalo de segundos a poucos
minutos, é fundamental que Vocé siga o
seguinte roteiro:

1. Pare e pense! Ndo faga nada por ins-
tinto ou por impulso;

2. Respire profundamente,
vezes;

3. Veja se Vocé sofreu ferimentos;
4.Avalie a gravidade geral do acidente;

5. Conforte os ocupantes do seu veiculo;
6. Mantenha a calma. Vocé precisa dela
para controlar a situagao e agir.

algumas

E como controlar a situagdo?

Alguém ja tomou a iniciativa e esta a fr-
ente das agdes? Otimo! Oferega-se para
ajudar, solidariedade nunca é demais.

Se ninguém ainda tomou a frente, veri-
fiqgue se entre as pessoas presentes ha
algum médico, bombeiro, policial ou
outro profissional acostumado a lidar
com esse tipo de emergéncia.
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Se ndo houver ninguém mais capac-
itado, assuma o controle e comece as
acdes. Com calma, Vocé vai identificar o
que é preciso fazer primeiro, mas tenha
sempre em sua mente que:

¢ A acdo inicial define todo o desenvolvi-
mento do atendimento;

e Vocé precisa identificar os riscos para
definir as agdes.

Nem toda pessoa estad preparada para
assumir a lideranga apds um acidente.
Esse pode ser o seu caso, mas numa
emergéncia Vocé podera ter que tomar
a frente. Siga as recomendagdes adi-
ante, para que todos trabalhem de for-
ma organizada e eficiente, diminuindo o
impacto do acidente:

e Mostre deciséo e firmeza nas suas
agoes;

e Pega ajuda aos outros envolvidos no
acidente e aos que estiverem proximos;
e Distribua tarefas as pessoas ou forme
equipes para executar as tarefas;

e Ndo perca tempo discutindo;

¢ Passe as tarefas mais simples, nos lo-
cais mais afastados do acidente, as pes-
soas que estejam mais desequilibradas
ou contestadoras;

e Trabalhe muito, ndo fique s6 dando
ordens;

e Motive todos, elogiando e agradecen-
do cada agdo realizada.

Como acionar o Socorro?

Quanto mais cedo chegar um socorro
profissional, melhor para as vitimas de
um acidente. Solicite um, o mais rapido
possivel.

Hoje, em grande parte do Brasil,
podemos contar com servigos de aten-
dimento a emergéncias.

O chamado Resgate, ligado aos Corpos
de Bombeiros, os SAMUs, os atendi-
mentos das préprias rodovias ou outros
tipos de socorro recebem chamados por
telefone, fazem uma triagem prévia e
enviam equipes treinadas em ambulan-
cias equipadas. No proprio local, apos
uma primeira avaliagdo, os feridos sdo
atendidos emergencialmente para, em
seguida, serem transferidos a hospitais.

Sdo servigos gratuitos, que tém, em
muitos casos, numeros de telefone pa-
dronizados em todo o Brasil. Use o seu
celular, o de outra pessoa, os telefones
dos acostamentos das rodovias, os tele-
fones publicos ou pega para alguém que
esteja passando pelo local que va a um
telefone ou a um posto rodoviario acio-
nar rapidamente o socorro.

A seguir estdo listados os telefones de
emergéncia mais comuns.

Servigos e
telefones

Quando acionar

Resgate do
Corpo de
Bombeiro

193

Vitimas presas nas ferragens.

* Qualquer perigo identificado
como fogo, fumaga, faiscas,
vazamento de substancias,
gases, liquidos, combustiveis
ou ainda locais instaveis como
ribanceiras, muros caidos, va-
las, etc. Em algumas regides do
Pais, o Resgate-193 é utili-zado
para todo tipo de emergéncia
relacionado a saude. Em outras,
é utilizado prioritariamente para
qualquer emer-géncia em via
publica.

O Resgate pode acionar outros
servigos quando existirem e se
houver necessidade.

Procure saber se existe e como
funciona o Resgate em sua
regido.

SAMU

Servigo de Aten-
dimento  Mével
de Urgéncia
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Qualquer tipo de acidente.

* Mal sUbito em via publica ou
rodovia.

O SAMU foi idealizado para
atender a qualquer tipo de
emergéncia relacionado a
salde, incluindo acidentes de
trénsito. Pode ser acionado tam-
bém para socorrer pessoas que
passam mal dentro dos veiculos.
O SAMU pode acionar o servigo
de Resgate ou outros, se houver
necessidade.

Procure saber se existe e como
funciona o SAMU em sua regido.
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Servigos e tele-
fones

Quando acionar

Policia Militar

190

Sempre que ocorrer uma emergéncia em locais sem servigos proprios de socorro.

Acidentes nas localidades que ndo possuem um sistema de emergéncia podem contar com
apoio da Policia Militar local. Esses profissionais, ainda que sem os equipamentos e materiais
necessarios para o atendimento e transporte de uma vitima, sdo as Unicas opgdes nesses
casos

Rodovias

Policia
Rodoviaria Fed-
eral ou Estadual

Servico de At-
endimento ao
Usuario - SAU

Servigos
Rodoviarios
Federais ou Es-
taduais

Servigos dos
municipios mais
préximos

Telefones
variaveis

Todas as rodovias devem divulgar o nimero do telefone a ser chamado em caso de emergén-
cia. Pode ser da Policia Rodoviaria Federal, Estadual, do servigo de uma concessio-naria ou do
servigo publico préprio. Esses servigos ndo pos-suem um nimero Unico de telefone, mudam
de uma rodovia a outra.

Muitas rodovias dispdem de telefones de emergéncia nos acostamentos, geralmente (mas
nem sempre) dispostos a cada quildmetro. Nesses telefones é sé retirar o fone do gancho,
aguardar o atendimento e prestar as informagdes solicitadas pelo atendente.

O Servigo de Atendimento ao Usuario-SAU é obrigatdrio nas rodovias administradas por con-
cessiondrias. Executa procedimentos de resgate, lida com riscos potenciais e realiza atendi-
mento as vitimas. Seus telefones geralmente iniciam com 0800. Mantenha sempre atualizado
o nuimero dos telefones das rodovias que Vocé utiliza.Anote o numero da emergéncia logo
que entrar na estrada. Regrinha eficiente para quem utiliza celular é deixar registrado no
aparelho, pronto para ser usado, o nimero da emergéncia.

Né&o confie na memoria.

Procure saber como acionar o atendimento nas rodovias que Vocé utiliza.

Outros recursos
existentes na
comunidade

Algumas localidades ou regides possuem servigos distintos dos citados acima. Muitas vezes
ndo tém responsabilidade de dar atendimento, mas o fazem. Podem ser ambulancias de hos-
pitais, de servigos privados, de empresas, de grupos particulares ou ainda voluntarios que,
acionados por telefones especificos, podem ser os (nicos recursos disponiveis.

SeVocé circula habitualmente por &reas que ndo contam com nenhum servigo de socorro,
procure saber ou pensar antecipadamente como conseguir auxilio caso venha a sofrer um
aci-dente.
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Além desses numeros listados anterior-
mente, Vocé tem um espago, na ultima
pagina deste capitulo, para anotar todos
os telefones que podem ser importantes
para Vocé numa emergéncia. Anote ja,
nunca se sabe quando eles vdo ser ne-
cessarios.

Vocé pode melhorar o Socorro, pelo
telefone

Mesmo com toda a urgéncia de atender
ao acidente, os atendentes do chamado
de socorro vdo fazer algumas perguntas
a Vocé. S&do perguntas para orientar a
equipe, informagdes que vdo ajudar a
prestar o socorro mais adequado e efici-
ente. A medida do possivel, ao chamar
o socorro, tenha respostas para as se-
guintes perguntas:

* Tipo do acidente (carro, motocicleta,
colisdo, atropelamento etc.);

* Gravidade aparente do acidente;

e Nome da rua e nimero proximo;

e NUmero aproximado de vitimas en-
volvidas;

* Pessoas presas nas ferragens;

e Vazamento de combustivel ou produ-
tos quimicos;

e Onibus ou caminhdes envolvidos.

A sinalizacdo do local e a seguranca

Como sinalizar? Como garantir a se-
guranca de todos?

Vocé ja leu que as diversas agdes num
acidente de transito podem ser feitas
por mais de uma pessoa, ao mesmo
tempo. Enquanto uma pessoa telefona,
outra sinaliza o local e assim por diante.
Assim, ganha-se tempo para o atendi-
mento, fazer a sinalizagdo e garantir a
seguranga no local.

A importancia de sinalizar o local

Os acidentes acontecem nas ruas e
estradas, impedindo ou dificultando a
passagem normal dos outros veiculos.
Por isso, esteja certo de que situagbes
de perigo vdo ocorrer (novos acidentes
ou atropelamentos), se Vocé demorar
muito ou ndo sinalizar o local de forma
adequada. Algumas regras sd@o funda-
mentais para Vocé fazer a sinalizagdo
do acidente:

e Inicie a sinalizagdo em um ponto em
que os motoristas ainda ndo possam ver
o acidente

N&o adianta ver o acidente quando ja
ndo ha tempo suficiente para parar ou
diminuir a velocidade. No caso de vias
de fluxo rapido, com veiculos ou ob-
staculos na pista, é preciso alertar os
motoristas antes que eles percebam o
acidente. Assim, vai dar tempo para re-
duzir a velocidade, concentrar a atengdo
e desviar. Entdo, ndo se esquega de que
a sinalizagdo deve comegar antes do lo-
cal do acidente ser visivel.

Nem ¢é preciso dizer que a sinalizagdo
deve ser feita antes da visualizagdo nos
dois sentidos (ida e volta), nos casos em
que o acidente interferir no trafego das
duas mdos de diregdo.

e Demarque todo o desvio do trafego até
o acidente

N&o & s6 a sinalizagdo que deve se ini-
ciar bem antes do acidente. E necessario
que todo o trecho, do inicio da sinaliza-
gdo até o acidente, seja demarcado,
indicando quando houver desvio de
diregdo. Se isso ndo puder ser feito de
forma completa, faga o melhor que pud-
er, aguardando as equipes de socorro,
que deverdo completar a sinalizagdo e
os desvios.

e Mantenha o trafego fluindo

Outro objetivo importante na sinaliza-
cdo é manter a fluidez do tréfego, isto &,
apesar do afunilamento provocado pelo
acidente, deve sempre ser mantida uma
via segura para os veiculos passarem.

Faga isso por duas razbes: se ocor-
rer uma parada no trafego, o conges-
tionamento, ao surgir repentinamente,
pode provocar novas colisGes. Além
disso, ndo se esqueca que, com o tran-
sito parado, as viaturas de socorro vdo
demorar mais a chegar.

Para manter o trafego fluindo, tome as
seguintes providéncias:

e Mantenha, dentro do possivel, as vias
livres para o trafego fluir;

e Coloque pessoas ao longo do trecho
sinalizado para cuidarem da fluidez;

e Ndo permita que curiosos parem na
via destinada ao trafego.

* Sinalize no local do acidente

Ao passarem pelo acidente, todos ficam
Curiosos e querem ver 0 que ocorreu,
diminuindo a marcha ou até parando.
Para evitar isso, alguém deve ficar
sinalizando no local do acidente, para
manter o trafego fluindo e garantir a
seguranca.
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Que materiais podem ser utilizados
na sinalizagdao?

Existem muitos materiais fabricados es-
pecialmente para sinalizagdo, mas, na
hora do acidente, Vocé provavelmente
terd apenas o tridngulo de seguranca
a mao, ja que ele é um dos itens ob-
rigatérios de todos os veiculos. Use o
seu tridngulo e os dos motoristas que
estiverem no local. Ndo se preocupe,
pois com a chegada das viaturas de so-
corro os triangulos poderdo ser substi-
tuidos por equipamentos mais adequa-
dos e devolvidos a seus donos.

Outros itens que forem encontrados nas
imediagdes também podem ser usados,
como galhos de arvore, cavaletes de
obra, latas, pedagos de madeira, peda-
cos de tecido, plasticos etc.

A noite ou sob neblina, a sinalizacdo
deve ser feita com materiais lumino-
sos. Lanternas, pisca-alerta e farois dos
veiculos devem sempre ser utilizados.

O importante é lembrar que tudo o que
for usado para sinalizacdo deve ser de
facil visualizagéo e ndo pode oferecer
risco, transformando-se em verdadeira
armadilha para os passantes e outros
motoristas.
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O emprego de pessoas sinalizando é
bastante eficiente, porém é sempre ar-
riscado. Ao se colocar pessoas na sinal-
izacdo, € necessario tomar alguns cui-
dados:

e Suas roupas devem ser coloridas e
contrastar com o terreno;

e As pessoas devem ficar na lateral da
pista, sempre de frente para o fluxo dos
veiculos;

Tkl

e Devem ficar o temp . e
um pano colorido parz ** :
toristas; e

e Prestar muita atengac ™"
preparadas para 0 €ast uc suiyn wrgun
veiculo desgovernado;

e As pessoas nunca devem ficar logo
depois de uma curva ou em outro local
perigoso. Elas tém que ser vistas, de
longe, pelos motoristas.

Onde deve ficar o inicio da sinaliza-
cao?

Como Vocé ja viu, a sinalizagdo deve ser
iniciada para ser visivel aos motoristas
de outros veiculos antes que eles vejam
o acidente.

N&o adianta falar em metros, é melhor
falar em passos, que podem ser medi-
dos em qualquer situagdo. Cada passo
bem longo (ou largo) de um adulto

corresponde a aproximadamente um
metro.

As distancias para o inicio da sinaliza-
cdo sdo calculadas com base no espago
necessario para o veiculo parar apds ini-
ciar a frenagem, mais o tempo de rea-
c¢do do motorista. Assim, quanto maior
a velocidade, maior deve ser a distancia
1¢30. Na pratica, a

[ = ——— g B

ks | i

gt =i 1w 1w, Jir @ tabela abaixo,

=#4 3550S longos corre-
== maxima permitida

Distancia do acidente para inicio da
sinalizagao

Velocidade Distancia para
Via maxima inicio da sinaliza-
permitida Gdo (pisca seca)
. . 40 passos
Vias Locais 40 km/h longos
Avenida | 60 km/h 60 passos
ongos
Vias de fluxo 80 passos
répido 80 km/h longos
. 100 100 passos
Rodovias km/h longos

P SH/NRAY
MOTOS
Via Distancia para inicio da sinaliza-
Gdo (sob chuva,neblina,fumaga,a
noite)
Vias Locais 80 passos longos
Avenida 120 passos longos
Vias de
fluxo 160 passos longos
rapido
Rodovias 200 passos longos

Ndo se esquega que os passos devem
ser longos e dados por um adulto. Se
ndo puder, peca a outra pessoa para
medir a distancia.

Como se vé na tabela acima, existem
casos nas quais as distancias devem ser
dobradas, como a noite, sob chuva, ne-
blina, fumaga.

A noite, além de aumentar a distancia, a
sinalizacdo deve ser feita com materiais
luminosos.

Ha& ainda outros casos que comprom-
etem a visibilidade do acidente, como
curvas e lombadas. Veja como proceder
nesses casos:

e Curvas e lombadas
Quando Vocé estiver contando os pas-

sos e encontrar uma curva, pare a con-
tagem. Caminhe até o final da curva

e entdo recomece a contar a partir do
zero. Faga a mesma coisa quando o aci-
dente ocorrer no topo de uma elevagdo,
sem visibilidade para os veiculos que es-
tao subindo.

Como identificar riscos para garan-
tir mais segurancga?

O maior objetivo deste capitulo é dar
orientagdes para que, numa situagdo de
acidente, Vocé possa tomar providén-
cias que:

1. Evitem agravamento do acidente, tais
como novas colisdes, atropelamentos ou
incéndios;

2. Garantam que as vitimas ndo terdo
suas lesdes agravadas por uma demora
no socorro ou uma remogao mal feita.

Sempre, além das providéncias ja vistas
(como acionar o Socorro, sinalizar o aci-
dente e assumir o controle da situagdo),
Vocé deve também observar os itens
complementares de seguranga, tendo
em mente as seguintes questoes:

e Eu estou seguro?

e Minha familia e os passageiros de meu
veiculo estdo seguros?

e As vitimas estdo seguras?

e Qutras pessoas podem se ferir?

e O acidente pode tomar maiores pro-

porgoes?

Para isso, é preciso evitar os riscos que
surgem em cada acidente, agindo rapi-
damente para evita-los.

Quais sao os riscos mais comuns e
quais sdo os cuidados iniciais?

E s6 acontecer um acidente que podem
ocorrer varias situagdes de risco. As
principais s&o:

* Novas colisGes;

* Atropelamentos;

e Incéndio;

e Explosdo;

e Cabos de eletricidade;

» Oleo e obstaculos na pista;

e Vazamento de produtos perigosos;

* Doengas infecto-contagiosas.

Novas colises

Vocé ja viu como sinalizar adequada-
mente o local do acidente. Seguindo as
instrugdes, fica bem reduzida a possi-
bilidade de novas colisdes. Porém, im-
previstos acontecem. Por isso, nunca é
demais usar simultaneamente mais de
um procedimento, aumentando ain-da
mais a seguranca.
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Atropelamentos

Adote as mesmas providéncias em-
pregadas para evitar novas colisdes.
Mantenha o fluxo de veiculos na pista
livre. Oriente para que curiosos ndo pa-
rem na area de fluxo e que pedestres
ndo figuem caminhando na via.

Isole o local do acidente e evite a pre-
senga de curiosos. Faga isso, sempre
solicitando auxilio e distribuindo tarefas
entre as pessoas que querem ajudar,
mesmo que precisem ser orientadas
para isso.

Incéndio

Sempre existe o risco de incéndio. E ele
aumenta bastante quando ocorre vaza-
mento de combustivel. Nesses casos é
importante adotar os seguintes procedi-
mentos:

eAfaste os curiosos;

» Se for facil e seguro, desligue o motor
do veiculo acidentado;

* Oriente para que ndo fumem no local;
e Pegue o extintor de seu veiculo e de-
ixe-o pronto para uso, a uma distancia
segura do local de risco;

e Se houver risco elevado de incéndio,
principalmente com vitimas presas nas
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ferragens, pega aos outros motoristas
que deixem seus extintoresprontos para
uso, a uma distancia segura do local de
risco,até a chegada do socorro.

Ha dois tipos de extintor para uso em
veiculo: o BC, destinado a apagar fogo
em combustivel e em sistemas elétri-
cos, e 0 ABC, que também apaga o fogo
em componentes de tapegaria, painéis,
bancos e carrogaria. O extintor BC de-
vera ser substituido pelo ABC, a partir
de 2005, assim que expirar a validade
do cilindro (Resolugdo 157, Contran*).
Verifique o tipo do extintor e a validade
do cilindro. Saiba sempre onde ele esta
em seu veiculo. Normalmente, seu
lugar é préximo ao motorista para facili-
tar a utilizagdo. Dependendo do veiculo,
ele pode estar fixado no banco, sob as
pernas do motorista, na lateral, préximo
aos pedais, na lateral do banco ou sob
o painel do lado do passageiro. Local-
ize o extintor e assinale sua posigdo no
espaco reservado no final deste capi-
tulo. Verifique também como é que se
faz para tird-lo; ndo deixe para ver isso
numa emergéncia.

O extintor nunca deve ser guardado no
porta-malas ou em outro lugar de dificil
acesso. Mantenha sempre seu extintor
carregado e com a pressdo adequada.
Troque a carga ou substitua conforme a
regulamentagdo de transito e também

sempre que o ponteiro do medidor de
pressdo estiver na area vermelha.

Para usar seu extintor, siga as seguintes
instrugbes:

* Mantenha o extintor em pé, na posigdo
vertical;

e Quebre o lacre e acione o gatilho;

¢ Dirija o jato para a base das chamas,
e ndo para o meio do fogo;

e Faga movimentos em forma de leque,
cobrindo toda a drea em chamas;

e N&o jogue o contelido aos poucos.
Para um melhor resultado, empregue
grandes quantidades de produto, se
possivel com o uso de varios extintores
ao mesmo tempo.

Explosdo

Se o acidente envolver algum caminhdo
de combustivel, gas ou outro material
inflamavel, que esteja vazando ou ja
em chamas, a via deve ser totalmente
interditada, conforme as distancias re-
comendadas, e todo o local evacuado.

Cabos de eletricidade

Nas colisGes com postes, é muito co-
mum que cabos elétricos se rompam e
figuem energizados, na pista ou mesmo
sobre os veiculos. Alguns desses cabos
sdo de alta voltagem, e podem causar
mortes. Jamais tenha contato com es-
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ses cabos, mesmo que ache que eles
ndo estdo energizados.

No interior dos veiculos as pessoas es-
tdo seguras, desde que os pneus este-
jam intactos e ndo haja nenhum contato
com o chdo. Se o cabo estiver sobre o
veiculo, as pessoas podem ser eletro-
cutadas ao tocar o solo. Isso ja ndo
ocorre se permanecerem no interior do
veiculo, que esta isolado pelos pneus.

Outro risco é do cabo chicotear proximo
a um vazamento de combustivel, pois
a faisca produzida pode causar um in-
céndio.

Mesmo ndo havendo esses riscos, ndo
mexa nos cabos, apenas isole o local e
afaste os curiosos.

Caso exista qualquer dos riscos citados
ou alguém eletrocutado, use um cano
longo de plastico ou uma madeira seca
e, num movimento brusco, afaste o
cabo. Ndo faga isso com bambu, metal
ou madeira molhada. E nunca imagine
que o cabo ja esta desligado.

Oleo e obstéculos na pista
Os fragmentos dos veiculos acidentados

devem ser removidos da pista onde haja
transito de veiculos. Se possivel, jogue

terra ou areia sobre o 6leo derramado.
Normalmente isso € feito depois, pelas
equipes de socorro, mas se Vocé tiver
seguranga para se adiantar, pode evitar
mais riscos no local.

Vazamento de produtos perigosos

Interdite totalmente a pista e evacue
a area, quando veiculos que transpor-
tam produtos perigosos estiverem en-
volvidos no acidente e existir algum
vazamento. Faga a sinalizagdo como foi
descrito.

Doengas infecto-contagiosas

Hoje, as doengas infecto-contagiosas
sdo uma realidade. Evite qualquer
contato com o sangue ou secregdes
das vitimas. Tenha sempre no veiculo
um par de luvas de borracha para tais
situagdes. Podem ser luvas de procedi-
mentos usadas pelos profissionais ou
simples luvas de borracha de uso do-
meéstico.

Limpeza da pista
Encerrado o atendimento e ndo haven-

do equipes especializadas no local, re-
tire da pista a sinalizagdo de advertén-

cia do acidente e outros objetos que
possam representar riscos ao transito
de veiculos.

Iniciando o socorro as vitimas

O que é possivel fazer? As limita-
c¢Oes no atendimento as vitimas

Vocé ndo é um profissional de resgate e
por isso deve se limitar a fazer o mini-
mo necessario em favor da vitima até a
chegada do socorro. Infelizmente, vao
existir algumas situagées em que o so-
corro, mesmo chegando rapidamente e
com equipamentos e profissionais trei-
nados, pouco poderd fazer pela vitima.
Vocé, mesmo com toda a boa-vontade,
também pode vir a enfrentar uma situa-
Gdo em que seja necessario mais que
sua solidariedade. Mesmo nessas situa-
goes dificeis, ndo se espera que Vocé
faca algo para o qual ndo estd prepara-
do ou treinado.

Fazendo contato com a vitima

Depois de garantido pelo menos o basi-
co em seguranga e feita a solicitagdo
do socorro, € o momento em que Vocé
pode iniciar contato com a vitima. Se a
janela estiver aberta, fale com a vitima
sem abrir a porta. Se for abrir a por-
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ta, faca-o com muito cuidado para ndo
movimentar a vitima. Vocé pode pedir a
algum ocupante do veiculo para destra-
var as portas, caso necessario.

Ao iniciar seu contato com a vitima,
faga tudo sempre com base em quatro
atitudes: informe, oucga, aceite e seja
solidario.

Informe a vitima o que Vocé estd fa-
zendo para ajuda-la e, com certeza, ela
vai ser mais receptiva a seus cuidados.
Ouga e aceite suas queixas e a sua ex-
pressdo de ansiedade, respondendo
as perguntas com calma e de forma
apaziguadora. N3o minta e ndo dé in-
formagdes que causem impacto ou es-
timulem a discussdo sobre a culpa no
acidente.

Seja solidario e permanega junto a
vitima em um local onde ela possa ver
Vocé, sem que isso coloque em risco sua
seguranga.

Algumas vitimas de acidente podem
tornar-se agressivas, nao permitindo
acesso ou auxilio. Tente a ajuda de fa-
miliares ou conhecidos dela, se houver
algum, mas se a situagdo colocar Vocé
em risco, afaste-se.

Cintos de seguranca e a respiragdo
Veja se o cinto de seguranga esta difi-
cultando a respiragdo da vitima. Nesse

caso, e sb nesse caso, Vocé deve solta-
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lo, sem movimentar o corpo da vitima.
Impedindo movimentos da cabega

E procedimento importante e facil de ser
aplicado, mesmo em vitimas de atro-
pelamento. Segure a cabecga da vitima,
pressionando a regido das orelhas, im-
pedindo a movimentagdo da cabecga. Se
a vitima estiver de brugos ou de lado,
procure alguém treinado para avaliar se
ela necessita ser virada e como fazé-lo,
antes de o socorro chegar. Em geral ela
s6 deve ser virada se ndo estiver respi-
rando. Se estiver de brugos e respiran-
do, sustente a cabeca nessa posigdo e
aguarde o socorro chegar.

Se a vitima estiver sentada no carro,
mantenha a cabega na posigdo encon-
trada. Como na situagdo anterior, ela
pode ser movimentada se ndo estiver
respirando, mas a ajuda de alguém com
treinamento pratico é necessaria.

Vitima inconsciente

Ao tentar manter contato com a vitima,
faga perguntas simples e diretas, tais
como: — Vocé estd bem? Qual é seu
nome? O que aconteceu? Vocé sabe
onde esta?

O objetivo dessas perguntas é apenas
identificar a consciéncia da vitima. Ela
pode responder bem e naturalmente a

suas perguntas, e isso € um bom sinal,
mas pode estar confusa ou mesmo nada
responder.

Se ela ndo der nenhuma resposta,
demonstrando estar inconsciente ou
desmaiada, mesmo depois de Vocé
chama-la em voz alta, ligue novamente
para o servigo de socorro, complemente
as informagdes e siga as orientagdes
que receber. Além disso, indague en-
tre as pessoas que estdo no local se
ha alguém treinado e preparado para
atuar nessa situagdo. Em um acidente,
a movimentacgdo de vitima inconsciente
e mesmo a identificagdo de uma parada
respiratéria ou cardiaca exigem trein-
amento pratico especifico.

Controlando uma hemorragia externa

Sdo diversas as técnicas para conter
uma hemorragia externa. Algumas s&o
simples e outras complexas, e estas sé
devem ser aplicadas por profissionais. A
mais simples, que qualquer pessoa pode
realizar, é a compressdo do ferimento,
diretamente sobre ele, com gaze ou
pano limpo. Vocé pode necessitar de lu-
vas para sua protegdo, para ndo se con-
taminar. Naturalmente Vocé deve cuidar
s6 das lesOes facilmente visiveis que
continuam sangrando e daquelas que
podem ser cuidadas sem a movimenta-

P SH/NRRAY

HOTOS

BOLT 250

Gdo da vitima.

Sé aja em lesGes e hemorragias se Vocé
se sentir seguro para isso.

Escolha um local seguro para as vitimas

Muitas das pessoas envolvidas no aci-
dente ja podem ter saido sozinhas do
veiculo, e também podem estar desori-
entadas e traumatizadas com o aconte-
cido. E importante que Vocé localize um
local sem riscos e junte essas pessoas
nele. Isso ird facilitar muito o atendi-
mento e o controle da situagdo, quando
chegar a equipe de socorro.

Protegdo contra frio, sol e chuva

Vocé ja deve ter ouvido que aquecer
uma vitima é um procedimento que im-
pede o agravamento de seu estado. E
verdade, mas aquecer uma vitima ndo
é elevar sua temperatura, mas, sim,
protegé-la, para que ela ndo perca o
calor de seu préprio corpo. Ela também
ndo pode ficar exposta ao sol. Por isso,
proteja-a do sol, da chuva e do frio,
utilizando qualquer pega de vestimenta
disponivel. Em dias frios ou chuvosos as
pessoas andam com os vidros dos veicu-
los fechados, muitas vezes sem agas-
alho.Apds o acidente ficam expostas e
precisam ser protegidas do tempo, que

pode agravar sua situagdo.

O que NAO SE DEVE FAZER com uma
vitima de acidente

Nao movimente.

Néao faga torniquetes.

Nao tire o capacete de um motoci-
clista.

N&o dé nada para beber.

Vocé sé quer ajudar, mas muitos sdo
os procedimentos que podem agravar a
situacdo da vitima. Os mais comuns e
que Vocé deve evitar sdo:

e Movimentar a vitima.

* Retirar capacetes de motociclistas.
eAplicar torniquetes para estancar hem-
orragias.

e Dar algo para a vitima tomar.

N&o movimente a vitima

A movimentagdo da vitima pode causar
piora de uma lesdo na coluna ou em
uma fratura de brago ou perna.

A movimentacgdo da cabeca ou do tronco
da vitima que sofreu um acidente com
impacto que deforma ou amassa veicu-
los, ou num atropelamento, pode agra-
var muito uma lesdo de coluna. Num
acidente pode haver uma fratura ou
deslocamento de uma vértebra da col-
una, por onde passa a medula espinhal.

E ela que transporta todo o comando
nervoso do corpo, que sai do cérebro e
atinge o tronco, os bragos e as pernas.
Movimentando a vitima nessa situagdo,
Vocé pode deslocar ainda mais a vérte-
bra lesada e danificar a medula, cau-
sando paralisia dos membros ou ainda
da respiragdo, o que com certeza vai
provocar danos muito maiores, talvez
irreversiveis.

No caso dos membros fraturados, a
movimentagdo pode causar agrava-
mento das lesGes internas no ponto de
fratura, provocando o rompimento de
vasos sanguineos ou lesdes nos nervos,
levando a graves complicagdes.

Assim, a movimentagdo de uma vitima
s6 deve ser realizada antes da chegada
de uma equipe de socorro se houver
perigos imediatos, tais como incéndio,
perigo do veiculo cair, ou seja, desde
que esteja presente algum risco incon-
trolavel.

Ndo havendo risco imediato, ndo movi-
mente a vitima.

Até mesmo no caso de vitimas que saem
andando do acidente, é melhor que ndo
se movimentem e aguardem o socorro
chegar para uma melhor avaliagdo.
Aconselhe-as a aguardar sentadas no
veiculo, ou em outro lugar seguro.
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N&o tire o capacete de um motociclista

Retirar o capacete de um motociclista
que se acidenta é uma agdo de alto ris-
co. A atitude serd de maior risco ainda
se ele estiver inconsciente. A simples
retirada do capacete pode movi-mentar
intensamente a cabega e agravar lesdes
existentes no pescoco ou no cranio.
Aguarde a equipe de socorro ou pessoas
habilitadas para que eles realizem essa
agao.

N&o aplique torniquetes

O torniquete ndo deve ser realizado para
estancar hemorragias externas. Atual-
mente esse procedimento é feito sé por
profissionais treinados e, mesmo assim,
em carater de excegdo; quase nunca é
aconselhado.

N&o dé nada para a vitima ingerir

Nada deve ser dado para ingerir a uma
vitima de acidente que possa ter lesGes
internas ou fraturas e que, certamente,
sera transportada para um hospital.
Nem mesmo agua. Se o socorro ja foi
chamado, aguarde os profissionais, que
véo decidir sobre a conveniéncia ou ndo.
O motivo é que a ingestdo de qualquer
substancia pode interferir de forma neg-
ativa nos procedimentos hospitalares.
Por exemplo, se a vitima for submetida
90

a cirurgia, o estbmago com agua ou ali-
mentos é fator que aumenta o risco no
atendimento hospitalar.

Como excegdo, ha os casos de pessoas
cardiacas que fazem uso de alguns med-
icamentos em situagGes de emergéncia,
geralmente aplicados embaixo da lin-
gua. Ndo os impeca de fazer uso desses
medicamentos, se for rotina para eles.

Primeiros Socorros
A importancia de um curso prético

Vocé estudou este capitulo e ja sabe
quais sdo as primeiras acdes a serem
tomadas num acidente. Mesmo assim,
é importante fazer um Curso Pratico de
Primeiros Socorros?

Um treinamento em Primeiros Socor-
ros vai ser sempre de grande utilidade
em qualquer momento de sua vida, seja
em casa, no trabalho ou no lazer. Po-
dem ser muitas e variadas as situagdes
em que seu conhecimento pode levar a
uma agdo imediata e garantir a sobre-
vida de uma vitima. Isso, tanto em ca-
sos de acidente como em situagbes de
emergéncia que ndo envolvem trauma
ou ferimentos.

Atuar em Primeiros Socorros requer

o dominio de habilidades que sé po-
dem ser adquiridas em treinamentos
praticos, como a compressdo toracica
externa, conhecida como massagem
cardiaca, apenas para citar um exemplo.

Outras técnicas de socorro sdo diferen-
tes para casos de trauma e emergén-
cias sem trauma, como, por exemplo,
a abertura das vias aéreas para que a
vitima respire, ou ainda a necessidade e
a forma de se movimentar uma vitima,
etc. Essas diferengas implicam procedi-
mentos distintos, e as técnicas devem
ser adquiridas em treinamento sob su-
pervisdo de um instrutor qualificado.

Outras habilidades a serem desenvolvi-
das em treinamento sdo as maneiras de
se utilizar os materiais (tais como ta-
las, bandagens triangulares, mascaras
para realizar a respiragdo), como atuar
em areas com material contaminado,
quando e quais materiais podem ser uti-
lizados para imobilizar a coluna cervical
(pescogo) etc. Sdo muitas as situagdes
que podem ser aprendidas em um curso
pratico.

Mesmo assim, nenhum treinamento em
Primeiros Socorros da a qualquer pessoa
a condigdo de substituir completamente
um sistema profissional de socorro

Resumo
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e Por que um motorista deve conhecer
nogGes de Primeiros Socorros relaciona-
dos a acidentes de transito?

Para reduzir alguns riscos e prestar auxi-
lio inicial em um acidente de transito.

e Para que Vocé possa auxiliar uma
vitima em um acidente de trénsito, é
necessario:

Ter o espirito de solidariedade e os con-
hecimentos basicos sobre o que fazer e
0 que ndo fazer nessas situagoes.

e Se apds um acidente de transito Vocé
adotar corretamente algumas agoes
iniciais minimas de socorro, espera-se
que:

Os riscos de ampliagdo do acidente
figuem reduzidos.

e Uma boa seqUéncia no atendimento
ou auxilio inicial em caso de acidente é:
1. recobrar a calma;

2. garantir a seguranga inicial, mesmo
parcial;

3. pedir socorro.

e Considerando a seqUéncia das agles
que devem ser realizadas em um aci-
dente antes da chegada dos profission-
ais de socorro, pode-se afirmar:

Podemos passar para a agdo seguinte
e depois retornar para agdes anteri-

ores para completa-las, melhora-las ou
revisa-las.

e Respirar profundamente algumas
vezes, observar seu corpo em busca de
ferimentos e confortar os ocupantes do
seu veiculo sdo providéncias que devem
ser tomadas para:

Recobrar a calma.

e Vocé pode assumir a lideranca das
agOes apds um acidente automobilistico:
Sentindo-se em condic8es, até a chega-
da do profissional do socorro.

e Vocé sabe quais as providéncias inici-
ais que devem ser tomadas em um aci-
dente. As maneiras abaixo sdo as mais
adequadas na tentativa de assumir a
lideranga:

Sempre motivar todos, elogiando e
agradecendo cada agdo bem sucedida

e Na maioria das regides do Brasil, os
telefones dos Bombeiros, SAMU - Ser-
vigo de Atendimento Mével de Urgéncia
e Policia Militar sdo:

Bombeiros: 193;
SAMU: 192;
Policia Militar: 190.

e Por que devemos sinalizar o local de
um acidente?

Para alertar os outros motoristas sobre
a existéncia de um perigo, antes mesmo
de que tenham visto o acidente.

¢ Em um acidente com vitimas, quando
possivel, devemos manter o trafego flu-
indo por varios motivos. Para a vitima, o
motivo mais importante é:

Possibilitar a chegada mais rapida da
equipe de socorro.

e Qual a distancia correta para iniciar a
sinalizagdo em uma avenida com veloci-
dade maxima permitida de 60 quilémet-
ros por hora, em caso de acidente?

60 passos largos ou 60 metros.
e Qual a disténcia correta para iniciar a
sinalizagdo em uma rua com velocidade
maxima permitida de 40 quildmetros
por hora, em caso de acidente?

40 passos largos ou 40 metros.

e Vocé estda medindo a distancia para
sinalizar o local de um acidente, mas
existe uma curva antes de completar
a medida necessaria. O que Vocé deve
fazer?

Iniciar novamente a contagem a partir
da curva.

e Em relagdo as condigbes adotadas
durante o dia, a distancia para sinalizar
o local de um acidente a noite ou sob
chuva deve ser:
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Dobrada, com a utilizagdo de dispositi-
vos luminosos.

e Ao utilizar o extintor de incéndio de
um veiculo, o jato de seu contetdo deve
ser: Dirigido para a base das chamas,
com movimentos horizontais em forma
de leque.

e O extintor de incéndio do veiculo deve
ser recarregado sempre que: O ponteiro
estiver no vermelho ou se ja venceu o
prazo de validade.

« O extintor de incéndio do veiculo sem-
pre deve estar posicionado:

Em local de facil acesso para o motor-
ista, sem que ele precise sair do veiculo.

e Sempre que auxiliar vitimas que este-
jam sangrando, é aconselhavel:
Utilizar uma luva de borracha ou similar.

e Quais sdo os aspectos que Vocé deve
ter em mente ao fazer contato com a
vitima? Informar, ouvir, aceitar e ser
solidario.

e Em que situagdo e como Vocé deve
soltar o cinto de seguranga de uma viti-
ma que sofreu um acidente?

Quando o cinto de seguranga dificultar
a respiracdo;solta-lo sem movimentar o
corpo da vitima.

e Segurar a cabeca da vitima, pression-
ando a regido das orelhas é procedi-
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mento para:
Impedir que a vitima movimente a ca-
bega.

e O que Vocé pode fazer para contro-
lar uma hemorragia externa de um
ferimento? Uma compressao no local do
ferimento com gaze ou pano limpo.

e Qual é o procedimento inicial mais ad-
equado, se Vocé ndo estiver treinado e
encontrar uma vitima inconsciente (des-
maiada) apds um acidente de trénsito?

Ligar novamente para o servigo de
emergéncia, se a ligagdo ja tiver sido
feita, completar as informagdes e depois
indagar entre as pessoas que estdo no
local se ha alguém treinado e preparado
para atuar nessa situagdo.

e Que atitude Vocé deve tomar quando
uma vitima sai andando ap6s um aci-
dente? Aconselha-la a parar de se movi-
mentar e aguardar o socorro em local
seguro.

¢ As lesdes da coluna vertebral sdo al-
gumas das principais conseqléncias dos
acidentes de transito. O que fazer para
ndo agrava-las?

Ndo movimentar a vitima e aguardar o
socorro profissional.
e Em qual situagdo devemos retirar uma
vitima do veiculo, antes da chegada do
socorro profissional?

Quando houver perigo imediato de in-
céndio ou outros riscos evidentes. e
Quanto ao uso de torniquete, podemos
afirmar que:

E utilizado apenas por profissionais e,
mesmo assim, em carater de excegdo.
e Como proceder diante de um motoci-
clista acidentado?

N3o retirar o capacete, porque movi-
mentar a cabega pode agravar uma
lesdo da coluna.

e Por que é importante ter algum trein-
amento em Primeiros Socorros?

Porque sdo diversas as situagdes em que
uma agdo imediata e por vezes simples
pode melhorar a chance de sobrevida de
uma vitima ou evitar que ela figue com
graves sequelas(*).

e Por que é importante frequentar um
curso pratico para aprender Primeiros
Socorros? Porque muitas técnicas pre-
cisam ser praticadas na presenga de um
instrutor para que seja possivel realizar
as acles de socorro de forma correta.

e “Um curso pratico de Primeiros Socor-
ros deve ser ministrado por um instru-
tor qualificado.” Com essa afirmagédo se
quer dizer que:

Um instrutor qualificado esta preparado
para ensinar técnicas atuais e corretas
de Primeiros Socorros.

Anotagoes
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Anote abaixo os telefones dos servigos
de emergéncia de sua cidade, dos locais
que visita regularmente, do seu local
de trabalho, das estradas que costuma
utilizar e outros que julgar importantes
para Vocé.

Local Nome do servigo Telefone

Na minha ci-
dade

No meu tra-
balho

Outra cidade

Outra cidade

Rodovias/
Estradas

Rodovias/
Estradas

Outros locais

Outros locais

Outros tele-
fones impor-
tantes

Outros tele-
fones impor-
tantes

Localizagdo | Ve i -
do extintor | culo
de i
no meu vei-
culo

Local

& ALERTA!

Este texto esta disponivel no
site www.denatran.gov.br,
item Material Educativo.

7.6 CONCEITOS E DEFINICOES
LEGAIS

ACOSTAMENTO- parte da via diferen-
ciada da pista de rolamento destinada a
parada ou estacionamento de veiculos,
em caso de emergéncia, e a circulagdo
de pedestres e bicicletas, quando ndo
houver local apropriado para esse fim.

AGENTE DA AUTORIDADE DE TRANSITO
- pessoa, civil ou policial militar, creden-
ciada pela autoridade de transito para o
exercicio das atividades de fiscalizagdo,
operagdo, policiamento ostensivo de
transito ou patrulhamento.

AUTOMOVEL- veiculo automotor desti-
nado ao transporte de passageiros, com
capacidade para até oito pessoas, exclu-
sive o condutor.

AUTORIDADE DE TRANSITO - dirigente
maéaximo de érgdo ou entidade executivo
integrante do Sistema Nacional de Tran-
sito ou pessoa por ele expressamente
credenciada.

BALANGO TRASEIRO - disténcia entre o
plano vertical, passando pelos centros
das rodas traseiras extremas e o ponto
mais recuado do veiculo, considerando-
se todos os elementos rigidamente fixa-
dos ao mesmo.

BICICLETA - veiculo de propulsdo huma-
na, dotado de duas rodas, ndo sendo,
para efeito deste Cddigo, similar a moto-
cicleta, motoneta e motocicleta.

BICICLETARIO - local, na via ou fora
dela, destinado ao estacionamento de
bicicletas.

BONDE - veiculo de propulséo elétrica
que se move sobre trilhos.

BORDO DA PISTA - margem da pista,
podendo ser demarcada por linhas lon-
gitudinais de bordo que delineiam a
parte da via destinada a circulagdo de
veiculos.

CALCADA - parte da via, normalmente
segregada e em nivel diferente, ndo
destinada a circulacdo de veiculos,
reservada ao transito de pedestres e,
quando possivel, a implantacdo de mo-
bilidrio urbano, sinalizagdo, vegetagdo e
outros fins.

CAMINHAO-TRATOR - veiculo automotor
destinado a tracionar ou arrastar outro.
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CAMINHONETE - veiculo destinado ao
transporte de carga com peso bruto to-
tal (PBT) de trés mil e quinhentos quilo-
gramas.

CAMIONETA- veiculo misto destinado a
transporte de passageiros e carga no
mesmo compartimento.

CANTEIRO CENTRAL - obstaculo fisico
construido como separador de duas
pistas de rolamento, eventualmente
substituido por marcas viarias (canteiro
ficticio).

CAPACIDADE MAXIMA DE TRAGAO
(CMT) - maximo peso que a unidade
de tracdo é capaz de tracionar, indicado
pelo fabricante, baseado em condigdes
sobre suas limitagGes de geragdo e mul-
tiplicagdo de momento de forga e re-
sisténcia dos elementos que compdem
a transmissdo.

CARREATA- deslocamento em fila na via
de veiculos automotores em sinal de
regozijo, de reivindicagdo, de protesto
civico ou de uma classe.

CARRO DE MAO - veiculo de propul-
sdo humana utilizado no transporte de
pequenas cargas.

CARROCA - veiculo de tracdo animal
destinado ao transporte de carga.
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CATADIOPTRICO - dispositivo de re-
flexdo e refracdo de luz utilizado na
sinalizagdo de vias e veiculos (“olho de
gato”).

CHARRETE - veiculo de tracdo animal
destinado ao transporte de pessoas.

CICLO - veiculo de pelo menos duas ro-
das a propulsdo humana.

CICLOFAIXA- parte da pista de rola-
mento destinada a circulagdo exclusiva
de ciclos, delimitada por sinalizagdo es-
pecifica.

Motocicleta - veiculo de duas ou trés ro-
das, provido de um motor de combustdo
interna, cuja cilindrada ndo exceda a
cinqlienta centimetros culbicos (3,05
polegadas cubicas ) e cuja velocidade
maxima de fabricagdo ndo exceda a
cinqlenta quildmetros por hora.

CICLOVIA - pista prépria destinada a
circulagdo de ciclos, separada fisica-
mente do trafego comum.

CONVERSAO - movimento em angulo, a
esquerda ou a direita, de mudanga da
diregdo original do veiculo.

CRUZAMENTO- intersegdo de duas vias
em nivel.

DISPOSITIVO DE SEGURANCA - qual-
quer elemento que tenha a fungdo espe-
cifica de proporcionar maior seguranga
ao usuario da via, alertando-o sobre
situagdes de perigo que possam colocar
em risco sua integridade fisica e dos de-
mais usudrios da via ou danificar seria-
mente o veiculo.

ESTACIONAMENTO- imobilizagdo de
veiculos por tempo superior ao ne-
cessario para embarque ou desem-
barque de passageiros.

ESTRADA - via rural ndo pavimentada.

FAIXAS DE DOMINIO - superficie lindei-
ra as vias rurais, delimitada por lei es-
pecifica e sob responsabilidade do érgéo
ou entidade de transito competente com
circunscrigdo sobre a via.

FAIXAS DE TRANSITO - qualquer uma
das areas longitudinais em que a pista
pode ser subdividida, sinalizada ou n&o
por marcas viarias longitudinais, que
tenham uma largura suficiente para
permitir a circulacdo de veiculos auto-
motores.

FISCALIZACAO - ato de controlar o
cumprimento das normas estabelecidas
na legislagdo de transito, por meio do
poder policia administrativa de transito,
no ambito de circunscrigdo dos 6rgdos
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e entidades executivos de trénsito e de
acordo com as competéncias definidas
no Cédigo.

FOCO DE PEDESTRES - indicagdo lumi-
nosa de permissdo ou impedimento de
locomogdo na faixa apropriada.

FREIO DE ESTACIONAMENTO - disposi-
tivo destinado a manter o veiculo imdvel
na auséncia do condutor ou, no caso de
um reboque, se este se encontra desen-
gatado.

FREIO DE SEGURANCA OU MOTOR - dis-
positivo destinado a diminuir a marcha
do veiculo no caso de falha do freio de
servigo.

FREIO DE SERVICO- dispositivo destina-
do a provocar a diminuicdo da marcha
do veiculo ou para-lo.

GESTOS DE AGENTES - movimentos
convencionais de brago, adotados ex-
clusivamente pelos agentes de autori-
dades de transito nas vias, para orien-
tar, indicar o direito de passagem dos
veiculos ou pedestres ou emitir ordens,
sobrepondo-se ou completando outra
sinalizagdo ou norma constante deste
Cédigo.

GESTOS DE CONDUTORES - movimen-
tos convencionais de brago, adotados

exclusivamente pelos condutores, para
orientar ou indicar que vao efetuar
uma manobra de mudanca de diregdo,
reducdo brusca de velocidade ou para-
da.

ILHA - obstaculo fisico, colocado na
pista de rolamento, destinado a orde-
nagdo dos fluxos de transito em uma
intersegdo.

INFRAGAO - inobservancia a qualquer
preceito da legislagdo de trénsito, as
normas emanadas do Coédigo de Tran-
sito, do Conselho Nacional de Transito
e a regulamentacdo estabelecida pelo
6rgdo ou entidade executiva do transito.

INTERSECAO - todo cruzamento em
nivel, entroncamento ou bifurcacéo,
incluindo as areas formadas por tais
cruzamentos, entroncamentos ou bifur-
cagdes.

INTERRUPCAO DE MARCHA - imobiliza-
cdo do veiculo para atender circunstan-
cia momentanea do transito.

LICENCIAMENTO - procedimento anual,
relativo a obrigacbes do proprietario de
veiculo, comprovado por meio de docu-
mento especifico (Certificado de Licen-
ciamento Anual).

LOGRADOURO PUBLICO - espago livre

destinado pela municipalidade a cir-
culagdo, parada ou estacionamento de
veiculos, ou a circulagdo de pedestres,
tais como calcada, parques, areas de
lazer, calgaddes.

LOTAGAO - carga Gtil maxima, incluindo
condutor e passageiros, que o veiculo
transporta, expressa em quilogramas
para os veiculos de carga, ou numero
de pessoas, para os veiculos de pas-
sageiros.

LOTE LINDEIRO - aquele situado ao lon-
go das vias urbanas ou rurais e que com
elas se limita.

LUZ ALTA- facho de luz do veiculo des-
tinado a iluminar a via até uma grande
distancia do veiculo.

LUZ BAIXA - facho de luz do veiculo
destinado a iluminar a via diante do
veiculo, sem ocasionar ofuscamento ou
incOmodo injustificaveis aos condutores
e outros usuarios da via que venham em
sentido contrario.

LUZ DE FREIO - luz do veiculo desti-
nada a indicar aos demais usuarios da
via, que se encontram atras do veiculo,
que o condutor esta aplicando o freio de
servigo.

LUZ INDICADORA DE DIRECAO (pisca-
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pisca) - luz do veiculo destinada a in-
dicar aos demais usudrios da via que
o condutor tem o propdsito de mudar
de diregdo para a direita ou para a es-
querda.

LUZ DE MARCHA A RE - luz do veiculo
destinada a iluminar atrds do veiculo e
advertir aos demais usuarios da via que
o veiculo estd efetuando ou a ponto de
efetuar uma manobra de marcha a ré.

LUZ DE NEBLINA - luz do veiculo desti-
nada a aumentar a iluminacdo da via em
caso de neblina, chuva forte ou nuvens
de po.

LUZ DE POSICAO (lanterna) - luz do vei-
culo destinada a indicar a presenga e a
largura do veiculo.

MANOBRA - movimento executado pelo
condutor para alterar a posigdo em que
o veiculo estd no momento em relacdo
a via.

MARCAS VIARIAS - conjunto de sinais
constituidos de linhas, marcagdes, sim-
bolos ou legendas, em tipos e cores di-
versas, apostos ao pavimento da via.

MICROONIBUS - veiculo automotor de

transporte coletivo com capacidade para
até vinte passageiros.
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MOTOCICLETA- veiculo automotor de
duas rodas, com ou sem side-car, dirigi-
do por condutor em posigdo montada.

MOTONETA- veiculo automotor de duas
rodas, dirigido por condutor em posigdo
sentada.

MOTOR-CASA(MOTOR-HOME) - veiculo
automotor cuja carrogaria seja fechada
e destinada a alojamento, escritério, co-
mércio ou finalidades analogas.

NOITE - periodo do dia compreendido
entre o poér-do-sol e o nascer do sol.

ONIBUS - veiculo automotor de trans-
porte coletivo com capacidade para mais
de vinte passageiros, ainda que, em vir-
tude de adaptacBes com vista a maior
comodidade destes, transporte nimero
menor.

OPERAGCAO DE CARGA E DESCARGA -
imobilizagdo do veiculo, pelo tempo es-
tritamente necessario ao carregamento
ou descarregamento de animais ou
carga, na forma disciplinada pelo 6rgdo
ou entidade executivo de trénsito com-
petente com circunscrigdo sobre a via.

OPERACAO DE TRANSITO- monitora-
mento técnico baseado nos conceitos de
engenharia de trafego, das condicbes de
fluidez, de estacionamento e parada na

via, de forma a reduzir as interferéncias,
tais como veiculos quebrados, acidenta-
dos, estacionados irregularmente atrap-
alhando o transito, prestando socorros
imediatos e informagdes aos pedestres
e condutores.

PARADA- imobilizagdo do veiculo com
a finalidade e pelo tempo estritamente
necessario para efetuar embarque ou
desembar-que de passageiros.

PASSAGEM DE NiVEL- todo o cruza-
mento de nivel entre uma via e uma
linha férrea ou trilho de bonde com pista
prépria.

PASSAGEM POR OUTRO VEICUuLO -
movimento de passagem a frente de
outro veiculo que se desloca no mesmo
sentido, em menor velocidade, mas em
faixas distintas da via.

PASSAGEM SUBTERRANEA- obra de arte
destinada a transposigdo de vias, em
desnivel subterrdneo, e ao uso de pe-
destres ou veiculos.

PASSARELA- obra de arte destinada a
transposicdo de vias, em desnivel aéreo,
e ao uso de pedestres.

PASSEIO - parte da calgada ou da pista
de rolamento, neste Ultimo caso, sepa-
rada por pintura ou elemento fisico sep-

arador, livre de interferéncias, destinada
a circulagdo exclusiva de pedestres e,
excepcionalmente, de ciclistas.

PATRULHAMENTO- fungdo exercida pela
Policia Rodoviaria Federal com o objeti-
vo de garantir obediéncia as normas de
transito, assegurando a livre circulacdo
e evitando acidentes.

PERIMETRO URBANO - limite entre area
urbana e area rural.

PESO BRUTO TOTAL (PBT) - peso méxi-
mo que o veiculo transmite ao pavimen-
to, constituido da soma da tara mais a
lotagdo.

PESO BRUTOTOTAL COMBINADO (PBTC)
- peso maximo transmitido ao pavimento
pela combinagdo de um caminh&o-trator
mais seu semi-reboque ou do caminhdo
mais o seu reboque ou reboques.

PISCA-ALERTA- luz intermitente do vei-
culo, utilizada em carater de advertén-
cia, destinada a indicar aos demais
usudarios da via que o veiculo estad imo-
bilizado ou em situagdo de emergéncia.

PISTA- parte da via normalmente uti-
lizada para a circulagdo de veiculos,
identificada por elementos separadores
ou por diferencas de nivel em relacdo as
calgadas, ilhas ou aos canteiros centrais.

PLACAS - elementos colocados na
posicdo vertical, fixados ao lado ou
suspensos sobre a pista, transmitindo
mensagens de carater permanente e,
eventualmente, varidveis, mediante
simbolos ou legendas pré-reconhecidas
e legalmente instituidas como sinais de
trénsito.

POLICIAMENTO OSTENSIVO DE TRAN-
SITO - fungdo exercida pelas Policias
Militares com o objetivo de prevenir e
reprimir atos relacionados com a segu-
ranga publica e de garantir obediéncia
as normas relativas a seguranga de
transito, assegurando a livre circulacdo
e evitando acidentes.

PONTE - obra de construgdo civil desti-
nada a ligar margens opostas de uma
superficie liquida qualquer.

REBOQUE - veiculo destinado a ser en-
gatado atras de um veiculo automotor.

REFUGIO - parte da via, devidamente
sinalizada e protegida, destinada ao
uso de pedestres durante a travessia da
mesma.

REGULAMENTACAO DA VIA- implanta-
cdo de sinalizagdo de regulamentacdo
pelo 6rgdo ou entidade competente com
circunscricdo sobre a via, definindo,
ente outros, sentido de diregdo, tipo de

estacionamento, horarios e dias.

RENACH -Registro Nacional de Condu-
tores Habilitados.

RENAVAM- Registro Nacional de Veiculos
Automotores.

RETORNO - movimento de inversdo total
de sentido da diregdo original de veicu-
los.

RODOVIA - via rural pavimentada.

SEMI-REBOQUE - veiculo de um ou mais
eixos que se apdia na sua unidade tra-
tora ou é a ela ligado por meio de ar-
ticulagdo.

SINAIS DE TRANSITO - elementos de
sinalizagdo vidria que se utilizam de
placas, marcas viarias, equipamen-
tos de controle luminosos, dispositivos
auxiliares, apitos e gestos, destinados
exclusivamente a ordenar ou dirigir o
transito dos veiculos e pedestres.

SINALIZAGAO - conjunto de sinais de
transito e dispositivos de seguranga co-
locados na via publica com o objetivo de
garantir sua utilizagdo adequada, pos-
sibilitando melhor fluidez no transito e
maior seguranga dos veiculos e pedes-
tres que nela circulam.
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SONS POR APITO - sinais sonoros,
emitidos exclusivamente pelos agentes
da autoridade de transito nas vias, para
orientar ou indicar o direito de passa-
gem dos veiculos ou pedestres, sobre-
pondo-se ou completando sinalizagdo
existente no local ou norma estabelec-
ida neste Codigo.

TARA- peso proprio do veiculo, acres-
cido dos pesos da carrogaria e equipa-
mento, do combustivel, das ferramentas
e acessorios, da roda sobressalente, do
exterior de incéndio e do fluido de ar-
refecimento, expresso em quilogramas.

TRAILER- reboque ou semi-reboque tipo
casa, com duas, quatro, ou seis rodas,
acoplado ou adaptado a traseira de
automodvel ou camioneta, utilizado em
geral em atividades turisticas como alo-
jamento, ou para atividades comerciais.

TRANSITO - movimentacdo e imobiliza-
cdo de veiculos, pessoas e animais nas
vias terrestres.

TRANSPOSICAO DE FAIXAS - passagem
de um veiculo de uma faixa demarcada
para outra.

TRATOR - veiculo automotor construido
para realizar trabalho agricola, de con-
strugdo e pavimentacdo e tracionar out-
ros veiculos e equipamentos.
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ULTRAPASSAGEM - movimento de pas-
sar a frente de outro veiculo que se
desloca no mesmo sentido, em menor
velocidade e na mesma faixa de trafego,
necessitando sair e retornar a faixa de
origem.

UTILITARIO - veiculo misto caracteriza-
do pela versatilidade do seu uso, inclu-
sive fora de estrada.

VEICULO ARTICULADO - combinagdo
de veiculos acoplados, sendo um deles
automotor.

VEICULO AUTOMOTOR- todo veiculo
a motor de propulsdo que circule por
seus proprios meios, e que serve nor-
malmente para o transporte viario de
pessoas e coisas, ou para a tragdo viaria
de veiculos utilizados para transporte de
pessoas e coisas. O termo compreende
os veiculos conectados a uma linha elé-
trica e que ndo circulam sobre trilhos
(6nibus elétrico).

VEICULO DE CARGA- veiculo destinado
ao transporte de carga, podendo trans-
portar dois passageiros, exclusive o con-
dutor.

VEICULO DE COLEGAO - aquele que,
mesmo tendo sido fabricado ha mais de

trinta anos, conserva suas caracteristi-
cas originais de fabricagdo e possui valor
histérico proprio.

VEICULO CONJUGADO - combinagdo
de veiculos, sendo o primeiro um vei-
culo automotor e os demais reboques
ou equipamentos de trabalho agricola,
construgdo, terraplenagem ou pavimen-
tagdo.

VEICULO DE GRANDE PORTE- veiculo
automotor destinado ao transporte
de carga com peso bruto total (PBT)
maximo superior a dez mil quilogramas
e de passageiros, superior a vinte pas-
sageiros.

VEICULO DE PASSAGEIROS - veiculo
destinado ao transporte de pessoas e
suas bagagens.

VEICULO MISTO- veiculo automotor
destinado ao transporte simultdneo de
carga e passageiro.

VIA - superficie por onde transitam
veiculos, pessoas e animais, compreen-
dendo a pista, a calgada, o acostamen-
to, ilha e canteiro central.

VIA DE TRANSITO RAPIDO - aquela car-
acterizada por acessos especiais com o
transito livre, sem intersecdes em nivel,
sem acessibilidade direta aos lotes lin-

P SH/NRRAY

HOTOS

deiros e sem travessia de pedestres em
nivel.

VIA ARTERIAL- aquela caracterizada
por intersecbes em nivel, geralmente
controlada por semaforo, com aces-
sibilidade aos lotes lindeiros e as vias
secundarias e locais, possibilitando o
transito dentro das regiGes da cidade.

VIA COLETORA- aquela destinada a co-
letar e distribuir o transito que tenha
necessidade de entrar ou sair das vias
de transito rapido ou arteriais, possibili-
tando o transito dentro das regiGes da
cidade.

VIA LOCAL - aquela caracterizada por
intersegdes em nivel ndo semaforizadas,
destinada apenas ao acesso local ou a
areas restritas.

VIA RURAL - estradas e rodovias.

VIA URBANA - ruas, avenidas, vielas, ou
caminhos e similares aberto a circula-
Gdo publica, situadas na area urbana ,
caracterizados principalmente por pos-
suirem imdveis edificados ao longo de
sua extensgo.

VIAS E AREAS DE PEDESTRES - vias ou
conjunto de vias destinadas a circulagdo
prioritaria de pedestres.

VIADUTO- obra de construgdo civil des-
tinada a transpor uma depresséo de ter-

reno ou servir de passagem superior.

ﬁ}_ ALERTA!

O Cédigo de Transito Brasileiro
é disponivel no site www.dena-
tran.gov.br, item Legislacdo.

7.7 SINALIZAGAO

Sinalizagao vertical

De acordo com sua fungdo, a sinalizagdo
vertical pode ser de regulamentagdo, de
adverténcia ou de indicagdo.

Placas de regulamentagdo

As placas de regulamentacdo tém por
finalidade informar os usuérios sobre
condigdes, proibicdes, obrigagdes ou re-
strigbes no uso da via. Suas mensagens
sdo imperativas e o desrespeito a elas
constitui infragdo. S&o elas:
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Informagbes complementares as
placas de regulamentagdo

Sinais de regulamentagdo podem ter in-
formagdes complementares (tais como
periodo de validade, caracteristicas e
uso do veiculo, condigBes de estaciona-
mento). Alguns exemplos:
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Placas de adverténcia

A sinalizagdo de advertencla tem por finalidade alertar 0s usudrios
da via sobre perigosas, i sua

natureza. S&o as placas seguintes:
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(*) Cruzamento rodoferroviario
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Sinalizagdo especial de adverténcia

Sinais empregados nas situagdes em
que ndo é possivel a utilizagdo das plac-
as de adverténcia. Referem-se a sinal-
izagdo especial de faixas ou pistas ex-
clusivas de 6nibus; sinalizacdo especial
para pedestres; e sinalizagdo especial
para rodovias, estradas e vias de tran-
sito rapido. Alguns exemplos:

Crerilsam

FIRl A PATE &
T A

Pedestres

>
i
i

Eodouias. mireds ¢ voin. de rlsdio rapids

1

) A
<

A S0 m A1 &m

Informagées complementares de
adverténcia

Placas de adverténcia podem ter infor-
macgbes complementares. Alguns exem-

plos:
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(*) Cruzamento rodoferroviario

P SH/NRRAY

HOTOS

BOLT 250

Placas de indicagao

As placas de indicagdo tém por finalidade
indicar as vias e locais de interesse, bem
como orientar os condutores de veiculos
quanto a percursos, destinos, distancias
e servigos auxiliares, podendo também
ter como fungdo a educagdo do usuario.
Suas mensagens possuem carater infor-
mativo ou educativo.

Sdo placas de identificagdo de rodovias
e estradas (Pan-Americana, federais e
estaduais); de municipios; de regides de
interesse de trafego e logradouros; de
pontes, viadutos, tlneis e passarelas;
de identificagdo quilométrica; de limite
de municipios, divisa de estados, fron-
teira e perimetro urbano; e de pedagio.

Ha ainda placas de orientagéo de des-
tino (placas indicativas de sentido ou di-
recdo; placas indicativas de distancia; e
placas diagramadas). Ha também placas
educativas e placas de servigos auxilia-
res, estas podendo ser placas para con-
dutores e placas para pedestres.

Finalmente, ha placas que indicam
atrativos turisticos (naturais, histéri-
cos e culturais, locais para pratica de
esportes, areas de recreacdo e locais
para atividades de interesse turistico).
As placas podem indicar, de maneira

geral, o atrativo turistico, o sentido de
direcdo do atrativo turistico e a disténcia
do atrativo turistico. Alguns exemplos:
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Sinalizacdo horizontal

Sinalizagdo vidria que utiliza linhas,
marcacgdes, simbolos e legendas, pinta-
dos ou apostos sobre o pavimento das
vias. Sua fungdo é organizar o fluxo de
veiculos e pedestres; controlar e orien-
tar os deslocamentos; e complementar
os sinais verticais de regulamentagdo,
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[aemzic de aphice o

Linha de bordo (delimita a parte da
pista destinada ao deslocamento de
veiculos)

Loiral

Marcas transversais

(ordenam os deslocamentos frontais
dos veiculos)

P SHN=AY BOLT 250

Exemplo de ‘
aplicagao
A e — <—
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Exemplo de
aplicagao
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Marcacao de area de conflito
(ndo parar e estacionar veiculos)

PSSR
o

Exemplo de
aplicagdo

== | ||||| ||||
1

Marcagao de area de cruzamento com faixa exclusiva

Branco: fluxo
marelo: contra-Tluxa

Marcas de canalizagdo (direcionam
a circulagdo de veiculos)
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Marcas de delimitagdo e controle de
estacionamento e/ou parada

(para areas onde é proibido ou
regulamentado o estacionamento e
a parada de veiculos)

Limks o mavouie o 1A e pa e o
Vol ind o mard i

v A iniadon
- maraaia e el ppec oo
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Exemplos de aplicagdao
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Marca delimitadora de estaciona-
mento regulamentado

BOLT 250
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Inscrigdes no pavimento

Setas direcionais
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Legendas
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Dispositivos auxiliares

Elementos aplicados ao pavimento da
via, junto a ela, ou nos obstaculos proxi-
mos, de forma a tornar mais eficiente e
segura a operacdo da via. Sdo consti-
tuidos de materiais, formas e cores di-
versos, dotados ou ndo de refletividade,
com as fungdes de incrementar a per-
cepgdo da sinalizagdo, do alinhamento
da via ou de obstaculos a circulagdo;
reduzir a velocidade praticada; ofe-
recer protegdo aos usuarios; alertar os
condutores quanto a situagdes de perigo
potencial ou que requeiram maior aten-
Gdo. Os dispositivos auxiliares sdo agru-
pados, de acordo com suas fungdes,
em delimitadores; de canalizagdo; de
sinalizagdo de alerta; de alteragdes nas
caracteristicas do pavimento; de pro-
tecdo continua; luminosos; de protecdo
a areas de pedestres e/ou ciclistas; e de
uso temporario. Alguns exemplos:

Dispositivos delimitadores

Balizadores de pontes, viadutos, tuneis,
barreiras e defensas

ik IR

Tachas e tachbées
(contém unidades refletivas)

i

b |

-ﬁ’l-

||._.l
S,

Exemplo deaplicagdo

Cilindros delimitadores

i I Jdmmrir

k" e

Dispositivos de canalizagao
Prismas - substituem a guia da calgada

(meio-fio) quando né&o for possivel sua
construgdo imediata

1 { A

== ik
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Obstéculos com

Segregadores - segregam pista para
passagem so pela

uso exclusivo de determinado tipo de

. d
veiculo ou pedestre esqueraa
Dispositivos de sinalizagao de alerta \
(objetivam melhorar a percepgdo do
condutor)

Marcadores

de obstaculos

T Lt (5 AT
CINTT - P Marcador de Marcador de Marcador de
52 prla wl srabes s lathn perigo perigo indicando perigo Marcadores de alinhamento
indicando que a que a passagem indicando que a
passagem poderd ser feita passagem (unidades refletivas fixadas em su-
devera ser tanto pela deverd ser porte, que alertam o condutor sobre|
feita pela direita direita como pela feita pela alteragdo do alinhamento horizontal,
esquerda esquerda da via)

N
L&
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Utilizado na
parte superior do
obstéculo

(LKL

Marcadores de perigo KH

Dispositivos de protegcdo continua
(tém por objetivo evitar que veiculos e/
ou pedestres transponham determinado
local ou evitar ou dificultar a interfer-
éncia de um fluxo de veiculos sobre o
fluxo oposto)

i

Fuwra Mise de pedemiess p o bums
Gt de rErn i eg o B rrie s

Para fluxo veicular

Defensas metalicas

sl

Barreiras de concreto

Dispositivos de conten¢do e blo-

queio

SETEST S B e P S

.

(=

=
T

R

L

Fmiples

- ﬂ"-h,,_...ﬂ‘"'! % ? .g
' Simples Dupls

Dupla

Dispositivos anti-ofuscamento

Dispositivos luminosos

(advertem, educam, orientam, infor-
mam, regulamentam)

TRAMSITO LEMTD

ACIFENTE MA PISTA

DESVIO

AS500 m
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Painéis com setas luminosas
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Fita zebrada

s
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Cavaletes

(para operagdes de transito, obras ou
situagdesde emergéncia ou perigo)

Dispositivos de uso temporario F:rfi/
F

Balizador moével
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Tambores
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Plasticas

Tapumes

Zrrrs & &
e

Gradis

Fir [ :

E— R

Fiza Dl i

L T ) | S——

Elementos luminosos complemen- Sinalizagcdo semaférica
tares

Derecan controlada

Conjunto de indicages luminosas acio-
nadas alternada ou intermitentemente -
por meio de sistema elétrico/eletrénico,

cuja fungdo é controlar os deslocamen-

tos. Os sinais podem ser de regulamen-
tacdo ou de adverténcia.

!l it ]

KL LLLLLLLLs

Mo amareha,
2 uso da scta e opcional

Sinalizagdo semaférica de regula-
mentagao

Sua fungdo é efetuar o controle do trén-
sito num cruzamento ou seg&o da via.

Bandeiras

Contrale de acesso especificn

Para veiculos

ipracas de pedagio, baksas etc).
Conrtrole de flusm P

ey O i B
Faixas me"
q OBRAS NA PISTA }
w! REDUZA A VELDCIDADE ¥, _ s
- > Controle ou Faio reversivel Cirecao livre

Hoen cieculscio sn Rus des Besas

kit e
., USE 0 CINTO DE SEGURANCA ;} n é
[ TAMIREST R BANCD TILASEERG !
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Para pedestres

=

RAD R AT

L |

(AR A

el
Vermelho intermitente: indica que a fase na qual
os pedestres podem atravessar estd prestes a ter-
minar. Os pedestres ndo podem comegar a atraves-
sar a via, e os que tenham iniciado a travessia na
fase verde devem deslocar-se o mais breve possivel
para o local seguro mais préximo.

_I

Sinalizagdo semaférica de ad-

verténcia

Sua fungdo é advertir a existéncia de
obstaculo ou situacdo perigosa, de-
vendo o condutor reduzir a velocidade
e adotar as medidas de precaugdo com-
pativeis com a seguranga para seguir
adiante.

8 am

Funcionamento intermitente ou piscante alternado,
no caso de duas indicagdes luminosas.
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Sinalizagao de obras

Tem como caracteristica a utilizagéo
de sinalizagdo vertical, horizontal,
semaforica e de dispositivos e sinal-
izagdo auxiliares combinados de forma
que os usuarios da via sejam advertidos
sobre a intervengdo realizada e possam
identificar seu carater temporario; se-
jam preservadas as condiges de segu-
ranga e fluidez do transito e de acessi-
bilidade; os usuarios sejam orientados
sobre caminhos alternativos; sejam iso-
ladas as areas de trabalho de forma a
evitar a deposigdo e/ou langamento de
materiais sobre a via. Alguns exemplos:

Gestos

De agentes da autoridade de transito
(prevalecem sobre as regras de circula-
cdo e normas definidas por outros sinais
de transito). Sdo eles:

Sinal

Significado

=

Brago
levantado vertical-
mente, com a palma
da médo para a frente.

Ordem de parada
obrigatéria para
todos os veicu-
los. Quando ex-
ecutada em in-
tersecgoes, os
veiculos que ja se
encontrem nela
nao sdo obrigados
a parar.

=4

Bragos estendidos
horizontalmente, com
a palma da méo para
a frente.

Ordem de parada
obrigatéria para
todos os veiculos
que venham de di-
regdes que cortem
ortogonalmente*
a diregao indicada
pelos bragos este-
ndidos, qualquer
que seja o sentido
de seu desloca-
mento.

-

Brago estendido hori-
zontalmente com a
palma da mdo para a
frente, do lado do tran-
sito a que se destina.

Ordem de parada
obrigatéria para
todos os veiculos
que venham de di-
regdes que cortem
ortogonalmente*
a diregdo indicada
pelo braco este-
ndido, qualquer
que seja o sentido
de seu desloca-
mento.

(*) Ortogonal: que forma éangulos retos - Novo Au-

réiio, 1999 (NE).

Sinal

Significado

Brago

estendido horizontal-
mente, com a palma
da mao para baixo,
fazendo movimentos
verticais.

Ordem de diminu-
icdo da velocid-
ade.

—a

Brago estendido hori-
zontalmente, agitando
uma luz vermelha
para um determinado
veiculo.

Ordem de parada
para os veiculos
aos quais a luz é
dirigida.

il
’ "I
Brago

levantado, com movi-
mento de antebrago
da frente para a reta-
guarda e a palma da
mé&o voltada para tras.

Ordem de seguir.

De condutores

ke i e [ R ]

Validos para todos os tipos de veiculos.

Sinais sonoros
(de agentes da autoridade de trénsito)

Sinal de apito Significado Emprego
Liberar o transito
. . em diregio/sen-
Um silvo breve Seguir tido indicado pelo
agente.
Dois silvos parar Indicar parada
breves obrigatéria.
Quando for ne-
s Diminuir a cessario fazer
Um silvo longo marcha diminuir a marcha
dos veiculos.

Os sinais sonoros somente devem ser utilizados em
conjunto com os gestos dos agentes.

& ALERTA!

Ver a integra da Resolucgdo
160/2004 no site do Denatran
A resolugdo 160/2004, do
Conselho Nacional de Tran-
sito (Contran), que aprovou o
Anexo II do Cédigo de Tran-
sito Brasileiro (CTB), que
trata da sinalizagdao vertical,
horizontal, dispositivos auxili-
ares, sinalizagcdo semaforica,
sinalizacdo de obras, gestos
e sinais sonoros pode ser ob-
tida no site do Departamento
Nacional de Transito (Dena-
tran) — www.denatran.gov.
br, icone Legislagdo, Contran
- Resolugoes.
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GARANTIA DE MANUTENGAO
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Nome / Rasdo Social

)8.1. Registro de Garantia(

Endereco

Municipio

Namero do Chassi

Namero do Motor

Ano do modelo/ano de fabricacdo

Carimbo e Assinatura do R

Data

Declaro ter recebido todas as orientagdes sobre as “Revisdes e Garantia”

Assinatura do Cliente

121



Ml SRy

BOLT 250

b Sy

BOLT 250

122

Nome / Rasdo Social

) Registro de Garantia (

Endereco

Municipio

Namero do Chassi

Namero do Motor

Ano do modelo/ano de fabricacdo

Carimbo e A

Data

Declaro ter recebido todas as orientagdes sobre as “Revisdes e Garantia”

Assinatura do Cliente
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8.2 TERMO DE GARANTIA

1.

A presente garantia entra em vigor na data da nota fiscal do veiculo e estd condicionada a apresentagdo e cumprimento integral
deste Termo de Garantia, bem como de todas as determinag8es contidas no Manual do Proprietério e Garantia. Leia atentamente
todas as instrugdes e recomendagdes do fabricante, e lembre-se: a adequada manutengdo do veiculo, conforme instrugdes contidas
no Manual do Proprietario e Garantia, € “fator essencial” para a seguranga do piloto e do passageiro, bem como é condig&o indispen-
savel para concesséo da presente garantia.

PRAZO DE VALIDADE: A SHINERAY, garante o motocicleta nova distribuida por suas Concessionarias, contra falhas de fabri-
cacdo, ou de material durante o periodo de 12 meses, ja englobando as previsdes legais, a contar da data da venda registrada
na nota fiscal e transcrita no Registro de Garantia. Exija de sua Concessiondria o correto preenchimento do Termo de Garantia,
inclusive com a data e a sua assinatura. A primeira revisdo deve ser feita com 1000km ou 90 (noventa) dias, o que ocorrer
primeiro, com tolerancia de 10% para mais ou para menos na quilometragem.

ABRANGENCIA DA GARANTIA: A garantia abrange os reparos necessarios em decorréncia de falha de material, montagem
ou fabricagdo, reconhecidas como defeituosas exclusivamente pelo fabricante ou seu representante. As pegas reconhecidas
como defeituosas serdo reparadas ou substituidas gratuita e exclusivamente através da rede de concessionarias SHINERAY.
Qualquer peca ou componente mecanico somente sera substituido na hipétese de impossibilidade de seu reparo ou recondi-
cionamento, sendo que no caso de substituicdo, os itens substituidos serdo de propriedade da SHINERAY.

CONDICOES GERAIS DA GARANTIA: Dirija-se a um revendedor da rede de concessionarias SHINERAY imediatamente apds a
suspeita ou constatagdo de qualquer anormalidade técnica. Atengdo: a utilizagdo continuada do veiculo em condigBes tecnica-
mente anormais, sem a imediata providéncia do proprietdrio, podera acarretar outros danos ao veiculo que n&o serdo atendi-
dos em garantia, além do que consistirad causa de extingdo definitiva da garantia. Todas as revisdes periddicas mencionadas no
Manual do Proprietario e Garantia, devem ser rigorosamente efetuadas, numa Concessionaria SHINERAY e na periodicidade
estabelecida. Ndo sdo cobertos por esta garantia os defeitos resultantes de desgaste natural das pegas, desuso prolongado,
utilizagdo inadequada do veiculo ou para fins de competigdo, acidentes de qualquer natureza, se o motocicleta foi transfor-
mado ou modificado, ou equipado com acessorios e itens ndo aprovados pela SHINERAY, e casos fortuitos e de forga maior.

O veiculo deve ser protegido e mantido adequadamente, inclusive quanto a integridade da pintura. Que os defeitos de fun-
cionamento, pintura e/ou alteragéo de cor, ndo sejam decorrentes de influéncias externas anormais, intempéries, impactos,
substancias quimicas do meio ambiente, inclusive corrosdo por efeitos de maresia, detritos de origem animal ou vegetal, apli-
cacdo de substancias quimicas (combustivel ou produtos ndo recomendados pela SHINERAY). E, que os danos ndo sejam
causados por combustivel de ma qualidade ou com impurezas, ou por falta de uso da motocicleta com combustivel no tanque.

A solicitagdo da garantia deve ser feita com a apresentagdo do veiculo completo a Concessiondria e ndo a peca defeituosa
separadamente.
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Atengdo: As avarias decorrentes de negligéncia ou ma utilizagdo da motocicleta, desrespeito as instrugdes contidas
no Manual do Proprietario e Garantia, sobrecarga da motocicleta, ou inexperiéncia do piloto, Ndo serdo cobertas pela
garantia.

09.

10.

Por constituirem itens que sofrem desgaste natural ou de consumo normal, as pegas e servigos descritos a seguir ndo sdo
cobertos pela garantia, qualquer que seja o tempo ou quilometragem decorridos:

Oleos lubrificantes, graxas, combustivel, aditivos, fluidos e similares;

Reapertos, limpeza do carburador, lavagem, lubrificagdo, verificages, ajustes, regulagens, etc;

Alinhamento e balanceamento das rodas;

Elementos filtrantes/filtros em geral, vela de ignigéo, lonas e pastilhas de freio, juntas, ld&mpadas, fusiveis, cabos e bateria;
Pegas que se desgastam com o uso, como por exemplo: pneus, cdmaras de ar, amortecedores, discos de fricgdo, corrente,
coroa, pinhdo da transmisséo, velas de ignigdo, rolamentos e demais pegas que possuem vida Util determinada, etc;
Estofado com deterioragdo normal e demais itens aparentes, devido ao desgaste pelo uso ou exposigdo ao tempo.

RESTRICOES: A presente garantia se restringe a motocicleta, suas pecas e componentes, ndo cobrindo quaisquer repercussdes,
mesmo de correntes de avarias ou defeito da motocicleta, suas pegas e componentes, tais como:

Despesas com transporte, socorro, guincho ou hospedagem;

Lucro cessante e outros gastos decorrentes da indisponibilidade do veiculo.

EXTINGAO DA GARANTIA:

Pelo decurso do prazo de validade da garantia;

A qualquer tempo, automaticamente, na hipdtese de violagéo do velocimetro;

N&o cumprimento de qualquer uma das revisdes periddicas, nos prazos e quilometragens estipulados;

Execugdo das manutengBes, reparos e regulagens em oficinas que n&o pertencem a rede de Concessionarias SHINERAY;
Inobservancia de qualquer uma das instrugdes e recomendagdes contidas no Manual do Proprietdrio e Garantia, bem como das
disposiges constantes neste Termo de Garantia, sobretudo nas Condigdes Gerais da Garantia acima;

Negligéncia na manutengéo.

Na utilizagdo da motocicleta na praia ou em cidades praianas, onde maresia é bastante acentuada, recomenda-se
proceder a lavagem semanal com &dgua doce para evitar a fixagdo do sal e consequentemente a oxidagdo das pegas metalicas.

O contato com &gua salgada causa oxidag&o nas partes metdlicas do veiculo. Portanto, é recomendada a lavagem com agua
doce imediatamente apds o uso nestas condigbes.
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11,

12,

13.

14,

N&o utilizar a motocicleta em locais com acumulo de dgua superior a 10 cm, tais como: ruas alagadas em decorréncia das
chuvas, coérregos, etc, evitando assim danos ao motor.

Problemas no carburador decorrentes do ndo uso prolongado da motocicleta ndo sdo cobertos pelo sistema de garantia.

Problemas na bateria decorrentes do ndo uso prolongado da motocicleta ndo sdo cobertos pelo sistema de garantia.
Recomendamos que, caso a motocicleta permanega em desuso por mais de 30 dias, deixe desconectados os cabos positivos
e negativos da bateria e dé uma carga lenta antes de reconecta-la. Consulte a segdo “armazenamento” deste manual para
maiores detalhes. Para a motocicleta com partida elétrica, evite aciona-la durante os periodos de desuso, pois

o consumo da bateria é grande e sua recarga insuficiente durante os poucos minutos de funcionamento.

A utilizagdo de alarmes pode afetar o sistema elétrico e/ou sistema de ignicdo da motocicleta. Qualquer dano decorrente da
utilizagdo de alarmes nédo é coberto pelo sistema de garantia.

IMPORTANTE: Além da manutengéao periddica, é de responsabilidade do proprietario fazer todas as verificagdes diarias
simples antes da utilizacdo do equipamento, tais como: verificar o grau de desgaste e a pressao dos pneus; verificar o
perfeito funcionamento do sistema de iluminagdo; verificar os niveis dos fluidos e 6leo do motor. No caso de duvida, o
Manual do Proprietério e Garantia sempre deve ser consultado. N B

A cada revisdo a concessionaria devera carimbar, assinar e datar no CONTROLE DAS REVISOES PERIODICAS.

Apenas na primeira revisdo a mao-de-obra sera gratuita, devendo o consumidor arcar com as despesas de 6leo lubrifi-
cantes, pecgas e servigos excluidos da garantia. O custo das demais revisdes previstas correra por conta do consumidor.
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Motocicleta
Data da entrega

NUmero do chassi

» 8.3.CONTROLE DE REVISAO ¢
(MAO DE OBRA GRATUITA)

| Km real

| | ]

1.000 Km |

| 10 Revisdo

(900- 1.100) ou 90 (noventa) dias

Propietario
lome/Razdo

Endereco

Municipio

U.F. CEP

Numero da 0.S. (Ordem de Servigo)
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M FHERY BOLT 250
i )» CONTROLE DE REVISAO <
g;';og;c:ttareca | 20 Revisdo 4.000 Km |

NUmero do chassi

Y

(3.600- 4.400)

Propietario

Nome/Razao

Endereco

Municipio .F. CEP

Data Numero da 0.S. (Ordem de Servigo)
Carimbo e ura da C ia
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8.4. QUADRO DE REVISOES

A manutencgdo periddica a ser realizada devera estar de acordo com o Plano de Manutencgédo descrito anterior-
mente neste Manual do Proprietario e Garantia.

Revisdo de MAO-DE-OBRA
entrega GRATUITA
okm 1.000 km 4.000 km
N° O.S.. NC O.S.. N© O.S..
Data: / /. Data: /. /. Data: /. /.
Carimbo da Carimbo da Carimbo da
Concessionaria__|[<™: Concessionaria__[[<M: Concessionaria__[|<M:
8.000 km 12.000 km 16.000 km
N O.S.. N° 0.S. N© 0.S.
Data: / /. Data: / /. Data: / /.
Carimbo da Carimbo da Carimbo da
Concessionaria__|[Km: Concessionaria__[[KMi———— | Concessionaria__[|<M:
20.000 km 24.000 km 28.000 km
N° 0.S.. N° 0.S. N© 0.S.
Data: /. /. Data: /. /. Data:______/. /.
Carimbo da Carimbo da Carimbo da
Concessionaria__[[Km: Concessionaria__[[<M: Concessionaria__[|<M:

130

QUADRO DE REVISOES

A manutencgao periddica a ser realizada devera estar de acordo com o Plano de Manutengdo descrito anterior-
mente neste Manual do Proprietario e Garantia.

32.000 km 36.000 km 40.000 km
N° O.S.. N° O.S. N© O.S..
Data: / / Data: / /. Data: / /.
Carimbo da Carimbo da Carimbo da
Concessionaria__|[™: Concessionaria__|[<™: Concessionaria__|[<™:
44.000 km 48.000 km 52.000 km
N° O.S.. N° O.S. N© O.S..
Data: /. /. Data: / /. Data: /. /.
Carimbo da Carimbo da Carimbo da
Concessionaria__|[Km:— | Concessionaria__|[Km:——— | Concessionaria__[[<™:
56.000 km 60.000 km 64.000 km
N° O.S.. N° O.S. N© O.S..
Data: / / Data: /. /. Data: / /.
Carimbo da Carimbo da Carimbo da
Concessionaria__|[<™: Concessionaria__|[<™: Concessionaria__|[<™:
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QUADRO DE REVISOES

A manutencgao periddica a ser realizada devera estar de acordo com o Plano de Manutencgdo descrito anterior-
mente neste Manual do Proprietario e Garantia.

68.000 km 72.000 km 76.000 km
N° O.S. N° O.S. No O.S.
Data: / /. Data: /. / Data: /. /.
Carimbo da Carimbo da Carimbo da
Concessionaria__|[<™ Concessionaria__|[<™: Concessionaria__||<™:
80.000 km 84.000 km 88.000 km
N° O.S.. N° O.S.. N° O.S..
Data: / /. Data: /. / Data:. /. /.
Carimbo da Carimbo da Carimbo da
Concessionaria __|[Km:—— | Concessionaria __|[Km:— | Concessionaria__[|<™:
92.000 km 96.000 km 100.000 km
N° O.S. NO O.S.. No O.S..
Data: / /. Data: /. / Data:. /. /.
Carimbo da Carimbo da Carimbo da
Concessionaria__|[K™ Concessionaria__|[<™: Concessionaria__||<™:

8.5. REDE DE CONCESSIONARIAS (SAC)

Para um melhor esclarecimento, satisfagdo e confiabilidade na execugdo de servigos, relacionamos as Concessiondrias Autorizadas|
HINERAY do Brasil.

Esta relagdo lhe permitird um melhor atendimento com toda a assisténcia técnica, tendo mecanicos treinados pelo fabricante, pegas|
equipamentos originais.

BSERVAGAO: Recomendamos consultar previamente antes de dirigir-se & Concessiondria Autorizada SHINERAY, pois esta relacio
sta sujeita a modificagbes.

Para maiores informagdes, acesse o site: www.shineray.com.br ou envie e-mail para: sac@shineraydobrasil.com.br
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